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Soila Lemmetty

Lektio avaa vaitoskirjan kaikelle
kansalle

Vditostilaisuus on jokaisen vditoskirjatutkijan horisontissa tavalla tai toisella siin-
tava piste. Etappi, jossa oma tyo tulee julkisesti tarkastettavaksi, puolustettavaksi
ja arvioitavaksi. Se on tilaisuus, jota pohditaan aika ajoin vaitostutkimuksen etene-
misen eri vaiheissa, yha vahvemmin ja kirkkaammin artikkelivaitoskirjan yhteen-
veto-osiota kirjoitettaessa tai monografiaa viimeisteltdessd. Yhta lailla vaitostilai-
suuteen valmistuminen on vaitostutkimuksen mittainen prosessi. Parhaimmillaan
vaitostilaisuus on kahden asiantuntijan valinen, kiinnostava, syvallinen ja moni-
puolinen keskustelu tutkimuksen kohteena olevista ilmioistd, teorioista, metodo-
logioista, tuloksista sekd niiden merkityksestd. Vaitostilaisuus on avoin kaikille,
mutta usein osallistujat ovat vdittelijan lahipiirin lisdksi aiheen parissa tyoskente-
levia tai siitd kiinnostuneita toimijoita ja tutkijoita. Vaitostilaisuus ei — kuten ei
vditoskirjakaan — sellaisenaan valttamatta ole suurelle yleisolle kohdennettu. Sen
sijaan vaitoksen alkupuhe - lectio praecursoria — parhaimmillaan on.

Lektio on matalan kynnyksen tutustumismahdollisuus ja
edistad tieteen saavutettavuutta

Vaitostilaisuudella on yliopistosta riippumatta selkedt etenemisvaiheet kdytettavien

puheenvuorojen ja ajankdyton osalta. Siitda huolimatta ne ovat aina yksilollisida —
vaittelijan, vaitoskirjan ja vastavaittdjan ndkoisia — tilaisuuksia. Vaitostilaisuus
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aloitetaan vaittelijan puheella, jota kutsutaan lectio praecursoriaksi. Nieminen
(2010, 3) kuvaa tdta aloituspuhetta tekstilajina seuraavasti:

Lectio preecursoria lienee yksi tarkimmin sddnneltyjd nykyisid puheenlajeja. Sddnnon
mukaan se sijoittuu vditostilaisuuteen, nimenomaisesti sen alkuun. Se on yksi tieteen
tekstilajeista, mikd velvoittaa sen argumentoimaan rationaalisesti asiaperustein eikd
vetoamaan kuulijoidensa tunteisiin tai mielihaluihin. Se ottaa kantaa ja vdittdd, mutta
esimerkiksi politiikan puheista se eroaa niin, ettd yleison odotetaan kuuntelevan sitd
hiljaa, puhumatta vdliin, kyselemdittd tai nousematta raikuviin aplodeihin. Lektiolla
on myds tarkahko mitta, ja perinteisen (vaikka viime vuosina viljentyneen) sddnnon

mukaan sen sisdllollekin on asetettu erityisid vaatimuksia.

Lectio praecursoria, arkikielessa lektio, on usein se osa vaitostilaisuutta, jonka
ansiosta kuka tahansa valistunut kuulija, ilman substanssitason asiantuntijuutta,
pystyy ymmadrtamddn millaiseen (tieteelliseen, yhteiskunnalliseen ja kdaytannolli-
seen) keskusteluun vaitoskirja kiinnittyy ja milla tavoin tutkimus on toteutettu.
Usein lektiossa tuodaan esille myds vaittelijan kokemuksia, empiirisessa tutkimuk-
sessa kentdlla tehtyja elamdanmakuisia havaintoja tai muita helposti 1dhestyttavia
esimerkkeja. Lektiopuheen tukena voidaan kdayttaa myos kuvia, kaavioita tai muita
havainnollistavia materiaaleja. Ndista lahtokohdista kasin lektiot tarjoavat suurta
yleisod kiinnostavia ikkunoita tutkimusmaailmaan ja ovat parhaimmillaan innos-
tusta ja oppimiskokemuksia herattavia puheita. Ne voivat auttaa popularisoimaan
tiedetta tekemadlld siita ymmarrettavaa ja helpommin lahestyttdvaa selittamalla
monimutkaisia kasitteita yksinkertaisemmalla kielella.

Vditostilaisuudet ovat aina olleet avoimia tilaisuuksia, mutta koronapandemian
myotd ne siirtyivat ensin kokonaan verkkoon, ja pahimman pandemia-ajan jalkeen
useimpiin vditoksiin on voinut osallistua sekd paikan pdalld ettd etand. Hybridiosal-
listumismahdollisuus on tervetullut lisa tieteen avoimuudelle: kuka tahansa voi
seurata kiinnostavaa vaditosta tarvitsematta matkustaa toiselle puolelle maata tai
maapalloa. Jos kokonaisen, usein vahintadn kaksi tuntia kestdavan, akateemisen
keskustelun seuraaminen ei ole osallistujalle tarkoituksenmukaista, han voi verkon
valitykselld piipahtaa tilaisuuden alussa kuulemassa lektion, saamassa siten perus-
ymmarryksen tyostd ja sen arvosta, ja sitten siirtyda muihin tehtaviin.

TYOELAMAN TUTKIMUS ARBETSLIVSFORSKNING 21 (3) 2023 334



LEKTIO AVAA VAITOSKIRJAN KAIKELLE KANSALLE

Puhutusta lektiosta julkaisuksi: millainen on
hyva lektioteksti?

Toinen vditoskirjojen saavutettavuutta ja tieteen avoimuutta edistava tekija ovat
tieteellisten lehtien lektio-osastot. Ndille osastoille tuoreet tohtorit voivat tarjoa
lektiopuhettaan tai sithen pohjautuvaa nakékulmatekstiddn julkaistavaksi. Lektio-
tekstien tyyli ja rakenne vaihtelee tieteellisen lehden mukaan: osa suomalaisista
tiedelehdistd julkaisee puhuttuja lektioita sellaisenaan, osa edellyttdaa niiden muok-
kaamista enemman nakokulmatekstiksi. Tyoelamadn tutkimus -lehdessa on julkaistu
tyoeldaman ja tyoyhteiskunnan tutkimukseen kiinnittyvien vaditosten lektioihin
pohjautuvia teksteja vuodesta 2007 alkaen. Lektioteksteja on Tydelaman tutkimus
-lehdessa numeron mukaan tyypillisesti yksi tai kaksi, ja niiden tyyli sekd rakenne
on kehittynyt yhda vahvemmin tieteellisen nakékulmatekstin suuntaan.

Tyoelaman tutkimus -lehdessa julkaistava lektio ei siten ole identtinen puhutun
lektion kanssa. Lehden linjauksen taustalla on ndkemys siitd, etta kirjoitettu ja jul-
kaistu teksti on tekstilajina erilainen kuin puhe. Vaikka lektiotekstin tavoitteet ovat
pitkalti samat kuin puhutussa lektiossa, pyritddn kirjoitetussa lektiossa ennen
kaikkea korostamaan tutkimuksen kiinnittymistd ajankohtaisiin tydeldman ja
-yhteiskunnan ilmidihin seka tieteelliseen arvoon. Lektiotekstin ja puhutun lektion
eroavaisuuksia on myos esimerkiksi se, ettd tekstissda ovat mukana lahdeviitteet,
kun taas puheessa myos vdittelijan ilmeet, eleet ja liikehdintda muodostavat osansa
kuulijan kokemuksesta. Lektiotekstissa esitellddan vaitoskirjan keskeisin tieteellinen
jakaytdannollinen anti ty6elaman tutkimuksen ndakdkulmasta kasin, eika siind paa-
saantoisesti julkaista kuvioita tai taulukoita. Tyoelamdn tutkimus -lehdessa lek-
tioiden enimmadispituus on noin 1 500 sanaa.

Hyva lektioteksti on selked, informatiivinen ja kiinnostava yleisélle. Se voi vaih-
della aiheittain ja tavoitteiltaan, mutta yleisesti hyvaa lektiotekstia kuvaavat seu-
raavat viisi tekijaa:

1. Selkeys: Tekstin tulisi olla selkedd ja ymmarrettavaa. Liian tekninen kieli tai
epaonnistunut rajaus ovat ongelmallisia lyhyessa ja ytimekkdadssa lektioteks-
tissa.

2. Relevanssi: Lektiotekstin tulee puhutella kohderyhmad, jolloin oleellista on
pohtia, minka lehden lukijakunta on oikea kohderyhma omalle lektiolle. On
myo0s tarkedd varmistaa, etta teksti vastaa lukijan odotuksia tai tarpeita ja
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motivoi lukijaa lukemaan loppuun saakka. Lektioita ei vertaisarvioida, mutta
on tarkedd, ettd niissd tuodaan esille my0s tutkimuksen tieteelliset lahtokohdat
ja perustelut.

3. Rakenne: Hyva lektioteksti on ehed, looginen kokonaisuus ja noudattaa selkeda
rakennetta. Yleensa se sisdltad: johdannon, joka kiinnittaa tutkimuksen tie-
teelliseen ja yhteiskunnalliseen keskusteluun; tulokset ja havainnot, jotka
esittelevat vditoskirjan keskeisen annin suhteessa esitettyyn problematisoin-
tiin; loppupddtelmat tai yhteenvedon, joissa voi tuoda esille suosituksia ja
ehdotuksia myo6s kdytannon tyoelamad ajatellen. Selked ja looginen rakenne
auttaa lukijaa ymmartamaan kokonaisuutta.

4. Kiinnostavuus: Kiinnostava ja motivoiva teksti on helppolukuista myds aihe-
piirid tuntemattomalle lukijalle. Lektiotekstissa voi tuoda esille aihetta konk-
retisoivia yksityiskohtia, retorisia kysymyksid, havaintoja ja esimerkkeja
tutkimuksen tuloksista, valttaen kuitenkin liian yksityiskohtaisia listoja. Jotta
tutkimuksen uutuusarvo ei jaa epdselvdksi, teksti ei saa jadada liian yleiselle
tasolle.

5. Ajankohtaisuus: Jokaisen tutkimusaiheen voi tavalla tai toisella kiinnittaa
nykyaikaan. On tarkeda, ettd lektioteksteissa hyodynnetdan tuoretta tutki-
mustietoa ja ajankohtaisia keskusteluja.

Tdssd Tyoeldman tutkimus -lehden numerossa lektioita on kaksi:

Tuula Kaitsaari tuo esille lektiotekstissdadan ”Tyoyhteisdsovittelulla muutos
konfliktitilanteeseen” keskeisid havaintojaan vditoskirjastaan, jossa han tarkasteli
tyoyhteisokonfliktien ratkaisemiseen kdytettdvda restoratiivista eli korjaavaa tyo-
yhteisOsovittelua ja sen aikaan saamia muutoskokemuksia yliopistokontekstissa.
Han kiinnittad aiheen tyopaikkakiusaamisesta kdytavaan ajankohtaiseen keskus-
teluun ja huolestuttaviin havaintoihin siitd, etta Suomessa edelleen lahes 30 pro-
senttia tyontekijoista on havainnut henkistd vakivaltaa tai kiusaamista tyopaikallaan.
Kaitsaari korostaa konfliktien merkitystad klassisiin konfliktiteorioihin pohjaten
toisaalta negatiivisina ilmidind, mutta nykytietoon perustuen myos tarkeina tyo-
yhteisdille. Keskeistd Kaitsaaren pohdinnassa onkin kysymys siitd, ovatko konfliktit
ratkaistuja vai jatkuvia. Han perustelee tutkimuksensa esittelyn pohjalta, miksi
restoratiivinen sovitteluprosessi nayttdaytyy keinona konfliktien ratkaisuun, mutta
ei ole kuitenkaan yksiselitteinen hopealuoti hyvinvoinnin nakékulmasta.

TYOELAMAN TUTKIMUS ARBETSLIVSFORSKNING 21 (3) 2023 336



LEKTIO AVAA VAITOSKIRJAN KAIKELLE KANSALLE

Emma Lambergin lektioteksti ”Koulutuksesta valmistuvien nuorten naisten
neuvotteluja tyoyhteiskunnasta” tuo esille Lambergin vditoskirjan 16ydoksid nuorten
naisten tyohon liittyvista kokemuksista ja merkityksistd. Lamberg kiinnittaa tar-
kastelunsa ajankohtaiseen ja aktiiviseen yhteiskunnalliseen keskusteluun nuorista
tyomarkkinoilla. Han reflektoi kirjoituksessaan erityisesti kahdella toimialalla
— media- ja hoitoalalla — vallitsevia puhetapoja, kuvauksia ja kokemuksia, silla
tutkimuksen osallistujat toimivat juuri ndilla aloilla. Feministisestad ja kulttuurin-
tutkimuksellisesta nuorisotutkimuksesta vaikutteita saaneen vaitoskirjan tulokset
kertovat nuorten naisten paineiden kytkeytyvan kilpailulliseen tyfeldmadn ja perdaan-
kuuluttavat kestavien, hyvinvointia vaalivien tyokdytantojen kehittamista.

Tyoelamatutkimuksesta vaitteleva: tarjoa lektiotasi
Tyoelaman tutkimus -lehteen

Oletko hiljattain vaitellyt tai vaitteletko aiheesta, joka koskettaa suomalaista tyo-
elamdd ja -yhteiskuntaa? Lektiopuheeseen pohjautuvia tekstejd voi tarjota TyGelaman
tutkimuslehteen Journal fi-jarjestelman kautta. Ennen tekstin tarjoamista lue ohjeet
huolellisesti lehden sivulta: https://journal.fi/tyoelamantutkimus/about/submis-
sions. Muista, ettei lektioteksti ole aina tdydellinen ensiyritykselld. Tyoelaman
tutkimus -lehden toimitus antaa palautetta, ohjaa ja auttaa puhutun lektion muok-
kaamisessa lektiotekstiksi. Kaikissa lektioihin liittyvissa kysymyksissa voit ottaa
yhteyttd lehden toimittajaan: soila.lemmetty@uef.fi.
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