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Suomessa yksinhuoltajien asema nousi taas
keskeisesti esille kesan hallitusneuvotteluis-
sa, ja uuden hallituksen pyrkimyksena on pa-
rantaa yksinhuoltajien toimeentuloa. Kéyhyys
onkin yksinhuoltajien keskuudessa yleista
huolimatta siitd, ettd heidan tyollisyytensa
on noussut 1990-luvun puolivalin jalkeen sel-
vasti. Vuonna 2009 yksinhuoltajaaitien tyolli-
syysaste oli 73,9 prosenttia, kun se matalim-
millaan 1990-luvun puolivalissa oli 57,3 pro-
senttia. Eniten tyollistymisvaikeuksia on alle
kouluikaisten lasten yksinhuoltajadideill,
joiden tyo6llisyysaste vuonna 2009 oli 58,6 ja
tyottomyysaste 20,7 prosenttia. Suomessa yk-
sinhuoltajien tyollisyydesta ei ole uusia tutki-
mustuloksia, mutta kansainvalisten tutkimus-
ten tulokset kertovat, miksi yksinhuoltaja-
ditien tyollistyminen on edelleen vaikeaa,
milla tekijo6illa tyollistymista voisi edesauttaa
sekd toisaalta mitd muutoksia ansiotyd voi
saada aikaan yksinhuoltajaperheissa.

M Rafferty, A. & Wiggan, J. (2011) Choice
and Welfare Reform: Lone Parents’ Decision
Making around Paid Work and Family Life.
Journal of Social Policy 40 (2), 275-293.

[sossa-Britanniassa alle 16-vuotaiden lasten
yksinhuoltajilla ei ole aikaisemmin ollut tyo-
velvollisuutta. Tiukennuksia tydvelvoitteisiin
on kuitenkin tehty jo vuodesta 1998 alkaen,
javuodesta 2011 vain alle 5-vuotiaiden lasten
yksinhuoltajat voivat saada toimeentulotukea
yksinhuoltajuuden perusteella ilman tyovel-
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voitetta. Tavoitteena on ollut nostaa yksin-
huoltajien tyollisyysastetta, joka on Isossa-
Britanniassa ollut suhteellisen matala (54,9),
seka tarjota yksinhuoltajille valinnanvapa-
uksia palkkatyon ja lasten kotihoidon valilla.
Toisin sanoen pyrkimyksena on ollut pakot-
taa yksinhuoltajat tydmarkkinoille.

Rafferty ja Wiggan tutkivat kadyttden brit-
tildistd Labour Force Surveyta vuosilta 2006-
2007, miten tyovelvoitteiden kohteena olevat
yksinhuoltajat asennoituvat palkkaty6hon ja
miksi osa heista ei ole hakenut ansiotyota.
Tulokset osoittavat, ettd yli 80 prosenttia niis-
ta yksinhuoltajista, joita tyovelvollisuus koski
ja jotka saivat toimeentulotukea yksinhuolta-
juuden perusteella, ei ollut hakenut palkka-
tyota viimeisen neljan viikon aikana. Naista
yksinhuoltajista kaksi kolmasosaa ei edes ha-
lunnut osa- tai kokoaikaista tyotd. Tatd miel-
ta olivat erityisesti alle 7-vuotiaiden lasten
yksinhuoltajavanhemmat. Kun kaikilta tyo-
markkinoiden ulkopuolella olevilta yksin-
huoltajilta kysyttiin, miksi he eivat hakeneet
tyota, oli keskeisin syy halu hoitaa lapsia ko-
tona. Vain yli 12-vuotiaiden lasten yksinhuol-
tajilla syyt olla hakematta toita liittyivat sai-
rauteen tai tyokyvyttomyyteen.

Tulokset eivat ole kuitenkaan miten-
kaan poikkeuksellisia, silla kahden huolta-
jan perheiden dideilla prosenttijakaumat oli-
vat hyvin samansuuntaiset. Tutkijat testasi-
vat myos, mitka tekijat selittavat sitd, miksi
yksinhuoltajat eivat hae t6ita tai eivat halua
palkkatyotd. Tulosten mukaan nuorimman
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lapsen ika, yksinhuoltajan matala koulutus
seka puutteellinen tyohistoria selittavat pit-
kalti yksinhuoltajien inaktivisuutta tyomark-
kinoilla. [lman tydmarkkinakvalifikaatioita
olevien yksinhuoltajien todennakoéisyys paa-
tya tyomarkkinoiden ulkopuolelle on selvasti
korkeampi kuin puolisodideilla. Jotta yksin-
huoltajien tyollistymista voidaan edesauttaa,
pitda huolehtia siitd, etta niilld yksinhuolta-
jilla, joilla koulutus on jadanyt hankkimatta
perheen perustamisen myo6td, on mahdolli-
suus opiskella ja hankkia koulutus. Tarkeda
on myds turvata perheellisille opiskelijoille
opintososiaaliset edut ja riittdva toimeentulo.

B Baxter, J. & Renda, J. (2011) Lone and cou-
ple mothers in the Australian labour market:
Exploring differences in employment transi-
tions. Australian Institute of Family Studies,
Research Paper No. 48.

Vaikka Australiassa yksinhuoltajadidit ovat
viime vuosina yha useammin osallistuneet
tyoelamaan, on heidan tyoéllisyysasteen-
sa edelleen matalampi kuin muilla aideil-
la. Vuonna 2007 yksinhuoltajadideista kavi
tyossa 51 prosenttia kun muilla dideilla vas-
taava luku oli 62 prosenttia. Baxter ja Renda
tutkivat yksinhuoltajien ja puolisoditien tyo-
markkina-asemassa tapahtuneita muutoksia
ja analysoivat sitd, mista yksinhuoltajaditien
matalampi tyoéllisyysaste johtuu - siita etta
heiddn on vaikeampi kiinnittya tyomarkki-
noille vai siit3, etta he siirtyvat tyomarkki-
noiden ulkopuolelle helpommin kuin muut
aidit. Aineistona tutkijat kayttivat australia-
laista Labour Dynamics paneeliaineistoa, joka
sisdlsi tietoa tydmarkkinasiirtymista vuosien
2001 ja 2008 valilla.

Tulosten mukaan valtaosa tyo6llisista ai-
deista pysyi tyomarkkinoilla ja valtaosa
tyomarkkinoiden ulkopuolella olevista ai-
deista pysyi tyomarkkinoiden ulkopuolel-
la kuukaudesta toiseen. Vain 1,3 prosent-
tia tyollista puolisodideista ja 2,0 prosenttia
tyollisista yksinhuoltajadideista siirtyi tyo-
markkinoiden ulkopuolelle kuukausittain.
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Yksinhuoltajaditien siirtymat tydmarkkinoi-
den ulkopuolelle olivat puolisoditeja korke-
ampia pidemmalla aikavalilla.

Tutkijat vertasivat myos, mitka eri teki-
jat olivat yhteydessa tyomarkkina-aseman
muutoksiin. Tulosten mukaan tyohistoria oli
selvasti yhteydessa seka siirtymiin tyomark-
kinoilta tyomarkkinoiden ulkopuolelle kuin
myd0s toisinpdin. Ne didit, jotka olivat useam-
pia kuukausia tyollisina edellisind vuosina,
joko pysyivat tyomarkkinoilla tai tyollistyi-
vat helpommin kuin aidit, jotka olivat olleet
pidempia jaksoja tydomarkkinoiden ulkopuo-
lella. Koulutustaso vaikutti tydomarkkinasiir-
tymiin siten, ettd mita korkeampi koulutus,
sitd todennakéisemmin pysyttiin tyollisina
tai siirryttiin tydmarkkinoiden ulkopuolel-
ta palkkatyohon. Keskeisin ero yksinhuolta-
ja- ja puolisoaitien tyomarkkinasiirtymissa
havaittiin siina, ettd yksinhuoltajaaidit olivat
puolisoditeja useammin tilapaisissa ja lyhyt-
aikaisissa toissa ja siirtyivat puolisoditeja use-
ammin tyomarkkinoilta tydmarkkinoiden ul-
kopuolelle. Yksinhuoltajadideista myos suu-
rempi osa pysyi kokonaan tyomarkkinoiden
ulkopuolella.

M Ridge, T. & Millar, J. (2011) Following fami-
lies: Working lone mother families and their
children. Social Policy and Administration 45
(1), 85-97.

Miten muuttuu yksinhuoltajadidin ja hdnen
lastensa arki kun 4iti aloittaa ansiotyon?
Ridgen ja Millarin laadullisessa pitkittdistut-
kimuksessa seurattiin yksinhuoltajaditien
ja heidan lastensa elamaa noin kolme vuot-
ta didin tyo6llistymisen jalkeen. Tutkimus to-
teutettiin haastattelemalla yksinhuoltajaai-
teja ja heidan lapsiaan 3 kertaa 3-4 vuoden
aikana. Tutkimustulosten mukaan valtaosa
aideista tyollistyi osa-aikatyohon ja tyypil-
lisille naisvaltaisille matalapalkka-aloille.
Tutkimusperiodin aikana yksinhuoltajaditien
tilanteet my0s toki muuttuivat. Suurin osa yk-
sinhuoltajadideista kuitenkin pysyi tyollisina
koko tutkimusperiodin ajan ja vain pieni osa
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jai pois tyomarkkinoilta sairauden tai lasten-
hoito-ongelmien vuoksi.

Haastatteluiden yhtena teemana oli an-
siotyon vaikutus perheen taloudelliseen ti-
lanteeseen. Yksinhuoltajat kokivat taloudel-
lisen tilanteensa kohentuneen jonkin verran,
vaikka todellisuudessa tulotason nousu saat-
toi olla hyvinkin vahainen. Ansiotulot loivat
kuitenkin mahdollisuuden tehda asioita, jot-
ka aikaisemmin oli ollut taloudellisesti mah-
dotonta toteuttaa, kuten ostaa lapsille lahjo-
ja, viettda juhlia, lunastaa lasten koulukuvia
tai kuten kirjoittajat toteavat "tehda pienia
asioita, jotka useimmille ihmisille ovat itses-
taanselvyyksia”. Yksinhuoltajaaideille myon-
nettiin luottokortti tai he saivat pankkilainan.
Nama eivat toimeentulotuen varassa eldessa
olleet mahdollisia. Ndin pystyttiin paranta-
maan asumisolosuhteita seka tekemaan suu-
rempia hankintoja osamaksulla.
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Tutkijat haastattelivat my0ds perheen lap-
sia, silla didin tyohonmenolla oli vaikutuksia
heiddankin elamaansa. Lapsille perheen ta-
loudellisen tilanteen parantuminen oli suu-
ri ilonaihe ja heille keskeista oli se, etta hei-
ta ei endad leimattu koyhiksi. Monet lapset oli-
vat saaneet tietokoneen ja Internet-yhteyden
seka paasseet pienille lomamatkoille. Lasten
mielestd perheen sosiaalinen elinpiiri oli laa-
jentunut ja he kokivat enemman sosiaalista
yhteenkuuluvuutta ikdtovereidensa kanssa.
Lapsilla oli nyt my6s mahdollisuus osallistua
maksullisiin sosiaalisiin aktiviteetteihin. Siita
huolimatta, ettd lapset kokivat perheen talou-
dellisen tilanteen parantuneen, he kantoivat
edelleen huolta perheen toimeentulosta ja
yrittivat olla pyytamatta aidilta rahaa omiin
menoihinsa.
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