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Johdanto

Kristillinen seurakunta on jumalanpalvelusyhteisö. Varhaiset kristityt viettivät juma­
lanpalvelusta kodeissa perhekunnittain.1 Perheet ovat oletettavasti koko kirkon 
historian ajan osallistuneet jumalanpalveluksiin, mutta varsinaiset perhejumalan­
palvelukset saivat alkunsa Englannissa 1950-luvulla pyhäkoulutyön kehittyessä ja 
etsiessä uusia toteutustapoja.2 Lapsen ohella haluttiin kohdata ja tavoittaa koko 
perhe.3 Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa perhejumalanpalvelusten synty 
ja kehitys liittyvät pyhäkoulun historiaan ja kirkon katekeettiseen perinteeseen.4 
Perheille suunnatuista jumalanpalveluksista puhuttiin aluksi perhekirkkoina.5 Nimi 
muuttui perhejumalanpalvelukseksi, muutoksella haluttiin korostaa perheille suun­
natun jumalanpalveluksen jumalanpalvelusluonnetta.6 Vuosituhannen vaihteen ju­
malanpalvelusuudistuksen myötä tapahtui merkittävä muutos seurakuntien juma­
lanpalveluselämässä. Ehtoollisjumalanpalvelusta eli messua alettiin viettää entistä 
säännöllisemmin.7 Uudistuksen myötä myös perheille suunnatun ehtoollisjumalan­
palveluksen nimi muuttui perhemessuksi.8

1	 Senn 2010,17-19.
2	 Stanton 2014, 7.
3	 Taipale 1974, 7.
4	 Kansanaho 1988, 6.
5	 Kilpiö 1987, 13.
6	 Mattila 1987, 15. 
7	 KK 2000, 11; Kotila 2004, 146; Sariola 2001, 19.
8	 KK 2000, 61–80.
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Perhejumalanpalvelusten syntyyn ja kehitykseen vaikuttivat liturgisen uudistus­
liikkeen ”liturgical movement” myötä levinneet ajatukset seurakunnan osallisuudes­
ta liturgiseen elämään. Perhemessu on osoitus jumalanpalveluksen kontekstuali­
soimisesta.9 Yhteiskunnassa ja kulttuurissa vallitsevat ideologiat heijastuvat myös 
jumalanpalveluksen ilmenemismuotoihin ja vaikuttavat lapsen osallisuuteen juma­
lanpalveluksessa.10 2000-luvulla yhteiskunnallisessa ja kirkollisessa keskustelussa 
osallisuuden ja toimijuuden teemat ovat nousseet keskiöön sekä kansallisella että 
kansainvälisellä tasolla. Perhejumalanpalveluksen kaavojen rakenteisiin kirjattu 
mahdollisuus lasten osallisuuteen luo edellytyksiä lasten toimijuudelle ja osallistu­
miselle. Osallisuuden kokemus nähdään tärkeäksi merkityksellisen kirkon jäsenyy­
den kannalta.11 Tässä artikkelissa tutkin, miten Suomen evankelis-luterilaisen kir­
kon perhejumalanpalveluskaavoissa on tuettu ja tuetaan lasten osallisuutta.

Suomalaisen perhejumalanpalveluksen taustaa

Lastenjumalanpalvelukset ja lastenjumalanpalveluskaavat

Kastettavien ja kastettujen opettaminen on tehtävä, johon läntinen kirkko on pyrki­
nyt löytämään kuhunkin aikaan ja kontekstiin sopivan tavan.12 Lapsille suunnattuja 
jumalanpalveluksia on pidetty jo uskonpuhdistuksen aikaan Saksassa osana kate­
keesia.13 Niiden synnyn taustalla on ajatus siitä, että tavallinen jumalanpalvelus on 
lapselle vaikeaselkoinen tai raskas. Lapsille suunnatut jumalanpalvelukset otettiin 
käyttöön Saksan sisälähetyspiireissä 1800-luvun alkupuolella ja 1880-luvun lopulla 
pyhäkoulua alettiin kutsua lasten jumalanpalvelukseksi.14 

Suomessa lastenjumalanpalvelusten synty linkittyy kirkon katekeettiseen perin­
teeseen ja pyhäkoulun historiaan. Lisäksi lasten jumalanpalvelusten syntyyn liittyi­
vät herätysliikkeiden vaikutuksesta hartaudelliset elementit. Pyhäkoululiike levisi 
Suomeen 1800-luvulla englantilais-amerikkalaisessa muodossa.15 Toisin kuin esi­
merkiksi Englannissa, Suomessa pyhäkoulu ja kirkko tekivät hyvää yhteistyötä.16 
Suomessa pyhäkoulu haluttiin liittää kirkkovuoteen ja jumalanpalvelukseen.17 Sak­

9	 Sariola 2001, 294.
10	 Kotila 2004, 147: ”Jumalanpalvelus on itsessään prosessi, joka vääjäämättä muuttuu jossakin määrin 

aikojen kuluessa. Sekä kirkon sisällä että koko yhteiskunnassa ja kulttuurissa tapahtuvat muutokset 
heijastuvat myös kirkon jumalanpalveluselämään”.

11	 Ovet auki 2020, 6.
12	 Senn 2010, 39: Jo varhaiseen kristilliseen liturgiaan kuului katekumeenien liturgia, jonka jälkeen juma­

lanpalvelus jatkui kastettujen liturgiana. 
13	 Taipale 1962, 5.
14	 Kansanaho 1988, 59–61.
15	 Kansanaho 1988, 20.
16	 Stanton 2014; Kansanaho 1988, 196.
17	 Kansanaho 1966, 50.
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salaisten vaikutteiden innoittamina alettiin myös Suomessa viettää lasten jumalan­
palveluksia 1800-luvun puolivälin jälkeen. Teologian tohtori G.M.Waeneberg piti 
Helsingissä jouluna 1863 todennäköisesti Suomen ensimmäisen lastenkirkon.18 

Sekä yksityiset henkilöt että yhdistykset tekivät ehdotuksiaan lasten jumalan­
palveluskaavoiksi.19 1890-luvun suomalaisissa lasten jumalanpalveluskaavoissa 
noudatettiin tarkoin päiväjumalanpalveluksen järjestystä, mukana oli myös ehtool­
lisliturgiaa.20 Lasten jumalanpalvelus ymmärrettiin 1800-luvun lopun Suomessa 
pyhäkoulun edistyneimpänä muotona ja väliportaana seurakunnan jumalanpalve­
lukseen.21

Lasten jumalanpalvelusjärjestys hyväksyttiin ensimmäisen kerran Suomen 
evankelis-luterilaisen kirkon kirkkokäsikirjaan vuonna 1913. Lasten jumalanpalvelus 
noudatti lähinnä päiväjumalanpalveluksen vaihtoehtoista kaavaa.22 Näin oli kuiten­
kin avattu tie erityisjumalanpalveluksille, joilla pyrittiin tavoittamaan perheet.23 Mo­
nien pappien mielestä lasten jumalanpalvelusjärjestyksessä ei huomioitu riittävän 
hyvin lapsen ajatusmaailmaa. Pyhäkoulun Käsikirjassa oli lyhyempi kaava, jota 
käytettiin virallisen kaavan rinnalla. Vuonna 1932 Taneli Vilkuna laati kolmannen 
lasten jumalanpalveluksen kaavan, joka oli suosittu.24 Koululaisjumalanpalvelus­
ten yleistyminen ja kristillisten järjestöjen tekemä nuorisotyö 1920- ja 1930-luvuilla 
synnyttivät tarpeen saada uusi jumalanpalvelusjärjestys. Vuonna 1933 hyväksyttiin 
kaava koululais- ja nuorisojumalanpalveluksille.25 

Perhejumalanpalvelusten synty ja kehitys

Perhejumalanpalvelus syntyi Englannissa tarpeesta sovittaa yhteen pyhäkoulun ja 
kirkon tehtävät. Kongregationalistisen kirkon pastori H.A.Hamilton perusti perhe- 
kirkko -mallin ”family church” 1950- ja 1960-lukujen taitteessa.26 Ulkomaisten vaikut- 
teiden pohjalta pidettiin Suomessakin jo 1950-luvulla ensimmäisiä perhekirkkoja.27 
1970-luvun alkupuolella perhekirkot olivat vakiinnuttaneet asemansa kaupungeissa 
ja yleistyneet maaseudulla.28 Perhejumalanpalvelusten taustalla on nähtävissä 

18	 Kansanaho 1988, 59.
19	 Kilpiö 1987, 12.
20	 Kansanaho, 1966, 50–51.
21	 Kansanaho 1988, 60–61; Pyhäkoululehti 1897, 77–79: ”Lasten jumalanpalveluksella tarkoitetaan sel­

laisia tilaisuuksia, joita pidetään kirkoissa ja joissa sen päivän evankeliumi tutkitaan. Lasten jumalan­
palvelukset ovat pyhäkoulun korkein kehitysaste ja väliaste seurakunnan Jumalan palvelukseen”.

22	 Kansanaho 1988, 95.
23	 Kilpiö 1987, 12.
24	 Kansanaho 1988, 137–138.
25	 Kilpiö 1987, 13.
26	 Stanton 2014, 7.
27	 Kilpiö 1987, 13.
28	 Sariola 1978, 50.
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seuraavanlainen kehityskulku: kotihartaudet kehittyivät pyhäkouluiksi ja sittemmin 
lastenjumalanpalveluksiksi, joita seurasivat perhekirkot.29 

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kasvatustoiminnassa alettiin kirkollisten 
ja yhteiskunnallisten muutosten myötä 1960-luvulla painottaa kokonaisnäkemystä, 
jonka mukaan kaikki kirkossa tehtävä kasvatustyö oli kasteopetusta. Sen tehtävänä 
oli olla polkuna seurakunnan yhteyteen. Tämän kehityksen myötä pyhäkoulun rin­
nalle syntyivät päiväkerhot ja perhetyö, jolla tarkoitettiin kehtoluokkatyötä ja perhe- 
kirkkoa.30 Suomessa perhekirkon alkuvaiheet kytkeytyivät vuonna 1943 alkanee­
seen ja vuoden 1968 käsikirjaan työnsä saattaneeseen jumalanpalvelusuudistuk­
seen.31 Kun perhejumalanpalveluksia alettiin viettää, ei lapsilla vielä ollut oikeutta 
osallistua ehtoollisen viettoon. Kastettujen lasten oikeus osallistua ehtoolliseen vaa­
ti vuosikymmeniä kestävän keskustelun ja pitkällisen päätöksentekoprosessin.32 
Vasta vuodesta 1979 lähtien ovat lapset voineet osallistua ehtoolliseen Suomen 
evankelis-luterilaisessa kirkossa.33 

Perhejumalanpalvelusten muotoutumiseen on vaikuttanut Saksassa uskonto­
kasvatuksen saralla kehittynyt lasten teologia, jonka keskeinen elementti on dialogi 
tasavertaisten kumppanien välillä. Lasten teologia nostaa lapsen uskonnolliseksi 
toimijaksi ja itsenäiseksi kokijaksi, jumalanpalveluksen subjektiksi.34 Lasten teolo­
giaa on muovannut myös Englannissa tehdyistä tutkimuksista virinnyt ajatus las­
ten spiritualiteetista.35 Lapsuuden hengellisyyttä ei pidetä enää keskeneräisenä.36 
Useat lapsiteologit painottavat Yhdistyneiden Kansakuntien yleissopimukseen vii­
taten, että lapsilla on perusoikeuksien ohella oikeus osallisuuteen myös teologian 
saralla.37 Esimerkiksi Ruotsin kirkossa on liturgian tutkimuksen avulla haluttu etsiä 
uudelleen lasten paikkaa kirkossa.38

Suomalaisen perhejumalanpalveluksen kehittymiseen on vaikuttanut Saksassa 
1980-luvulla syntynyt kokonaisvaltaista ajattelua painottava kirkkopedagogiikka.39 
Kotikirkko tutuksi viidellä aistilla on hanke, jonka tavoitteena on ollut tutustuttaa 

29	 Kansanaho 1966, 52.
30	 Kansanaho, 1988: 227–229 ja 272–273.
31	 Sariola 1978, 50–55.
32	 Hiltunen 1989, 297–315.
33	 KJ 2 §11,2: ”Kastettu lapsi, jolle on opetettu ehtoollisen merkitystä, saa osallistua ehtoolliseen yh­

dessä vanhempansa tai muun hänen kristillisestä kasvatuksestaan huolehtivan konfirmoidun jäsenen 
kanssa. Kastettu seurakunnan jäsen, joka osallistuu rippikouluun, voi ehtoollisopetusta saatuaan osal­
listua ehtoolliseen seurakunnan yhteisessä jumalanpalveluksessa rippikoulunsa opettajan kanssa.” 
(9.11.2001/1163) Lisäys rippikouluryhmien oikeudesta osallistua ehtoollisen viettoon tehtiin vuonna 
2001. Piispainkokous antoi istunnossaan 12.2.2002 tarkemmat ohjeet säännöksen soveltamisesta.

34	 Zimmermann 2015, 2–4 ja Dillen 2019, 1, 8–9.
35	 Hay & Nye, 1998. 
36	 Hay & Nye 1998, 17–33, 49–63; Kilpeläinen, 2019.
37	 Dillen 2019, 2; Greene 2005, 3.
38	 Modeus 2005, 383–402.
39	 Grynewald 2005, 15–21.
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lasta henkilökohtaisesti kirkkoon.40 Leikkivä kirkko on käsite ja unelma, jota kohti 
kirkon lapsityössä on edetty.41 Perheiden jumalanpalveluselämän kannalta tämä on 
tarkoittanut kokonaisvaltaista, kaikilla aisteilla toteutettavaa jumalanpalvelusta.42 

Perhejumalanpalveluskaavat

Nimitys perhekirkko vakiintui Suomessa englantilaisen esikuvansa ”family church” 
mukaiseksi. Vuoden 1968 kirkkokäsikirjassa ei ollut vielä perhekirkolle omaa kaa­
vaa, mutta lasten jumalanpalvelus ”voi myös olla perhekirkko, johon lasten vanhem­
mat osallistuvat”.43 Rakenteeltaan perhekirkko oli usein päiväjumalanpalveluksen 
kaltainen. Kaava oli tarkoitettu lähinnä erityisiin tilanteisiin, joihin kutsuttiin lap- 
sia ja perheitä.44 Vuoden 1971 Päiväjumalanpalveluksen oppaassa ei annettu so­
veltamisohjeita lasten jumalanpalvelukseen. Silloin kun lasten jumalanpalvelus 
pidettiin kirkossa, tuli yksityiskohdissa noudattaa päiväjumalanpalveluksesta an­
nettuja ohjeita.45 

Piispainkokous antoi vuonna 1975 kirkon jumalanpalvelus- ja musiikkitoimi­
kunnalle tehtäväksi kehittää perhekirkkokäytäntöä kokeilutoiminnan avulla. Järjes­
tettyä kokeilutoimintaa alettiin kehittää yhdessä tähän tehtäväalueeseen liittyvien 
kirkon toimikuntien ja järjestöjen kanssa.46 Työryhmä kartoitti seurakuntien perhe­
kirkkokäytäntöjä ja laati kaksi perhejumalanpalveluskaavaa vuonna 1980 suoritet­
tavaa kokeilutoimintaa varten. Vuonna 1983 kirkolliskokous hyväksyi perhejuma­
lanpalveluskaavat I ja II väliaikaiseen käyttöön adventista alkaen. Myöhemmin 
piispainkokous antoi suosituksen ja ohjeet kaavan II käyttämisestä. Nimitys perhe­
kirkko oli muuttunut perhejumalanpalvelukseksi tässä prosessissa.47 Nimenmuu­
toksella osoitettiin perheille suunnatun jumalanpalveluksen todellinen jumalanpal­
velusluonne.48 Kaava oli tarkoitettu käytettäväksi perheiden jumalanpalveluksessa 
päiväjumalanpalveluksen paikalla.49

Vuosituhannen vaihteen jumalanpalvelusuudistuksen myötä tapahtui merkittä­
vä muutos seurakuntien jumalanpalveluselämässä. Ehtoollisjumalanpalvelusta eli 
messua alettiin viettää entistä säännöllisemmin.50 Uudistuksen myötä myös per­

40	 Lindgren & Lindfors & Kangasmaa 2005, 36–37.
41	 Virtanen 2005, 7.
42	 Lindfors 2005, 117–121.
43	 KK 1968, 61.
44	 Kilpiö 1987, 13; KK 1968, 61–67.
45	 KK 1968, 61.
46	 Perhejumalanpalvelus 1980, 3.
47	 Kilpiö 1987, 11–14.
48	 Mattila 1987, 15. 
49	 Perhejumalanpalvelus 1983, 2.
50	 KK 2000, 11; Kotila 2004, 146; Sariola 2001, 19; Ovi messuun 2008, 5: ”Kristillinen seurakunta on ju­

malanpalvelusyhteisö. Siitä syystä messu on seurakunnan elämän keskus.”
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heille suunnatun ehtoollisjumalanpalveluksen nimi muuttui perhemessuksi. Kirkol­
liskokouksen vuonna 2000 hyväksymä kirkkokäsikirja sisältää runsaasti aineistoa 
perhejumalanpalveluksiin.51 Perhemessua voidaan viettää sunnuntain tai muun 
pyhäpäivän pääjumalanpalveluksena sekä arkipäivän tai erityistilanteen jumalan­
palveluksena. Tällöin kaavaa voidaan soveltaa tilanteen mukaan. Kun perhejuma­
lanpalvelusta vietetään sanajumalanpalveluksena, jätetään ehtoollisosa pois.52

Varsinkin 1970- ja 1980-luvuilla syntyi useita lapsille ja nuorille suunnattuja eri- 
tyismessuja. Käsikirjauudistukseen liittyvän kokeilukauden myötä tarve uusien mes- 
sujen synnyttämiseen väheni. Tämän kehityksen myötä seurakuntien oli mahdollis­
ta alkaa ”luvallisesti” muokata jumalanpalveluksista tilanteeseen sopivia.53 Suomen 
evankelis-luterilaisen kirkon kirkolliskokouksen hyväksymien lasten- ja perhejuma­
lanpalveluskaavojen rinnalla on alusta lähtien kulkenut myös ”epävirallisia” juma­
lanpalvelusjärjestyksiä. Kaikki perheille suunnatut jumalanpalvelusjärjestykset ei­
vät ole levinneet valtakunnalliseen käyttöön. Viralliset kaavat ovat usein syntyneet 
ja muokkautuneet epävirallisten kaavojen jälkeen ja niiden rinnalla.54

Osallisuuden viitekehys

Osallisuus on moniulotteinen, sosiologiasta peräisin oleva käsite. Usein osallisuu­
della tarkoitetaan osallisuuden kokemusta, rakenteellista mahdollisuutta osallistua 
tai osallistumista. Valittu osallistumattomuus voi olla osallisuutta.55 Osallisuuden 
käsitettä on kutsuttu sateenvarjokäsitteeksi, sillä se kokoaa näkökulmia ja lähesty­
mistapoja. Osallisuus ei ole rakenteellinen eikä yksilöllinen ominaisuus; osallisuus 
rakentuu vuorovaikutuksessa.56 Osallisuudesta on tullut 2000-luvun ilmiö, siitä huo- 
limatta osallisuudelle ei ole tarkkaa määritelmää. Osallisuusteoriat tarkastelevat 
osallisuutta erilaisista näkökulmista ja osallisuutta voidaan tarkastella suhteessa 
erilaisiin ilmiöihin.57 

Kansainvälisellä tasolla keskusteltaessa lapsen oikeuksista ja erityisasemasta 
ovat lasten osallisuus ja toimijuus nousseet keskiöön. Vuoden 1989 Yhdistyneiden 
kansakuntien lapsenoikeuksien sopimus on keskeisessä asemassa keskusteltaes­

51	 KK 2000: perhemessu 61-80; kirkkovuoden eri ajankohtiin johdantosanat, kiitosvirsi Pyhälle Kolmi­
naisuudelle, uskontunnustuslauluja, teemavirsiä, perhevirsi, elämänkaarilaulu, perhemessun ehtoollis­
laulu 325–337.

52	 KK 2000, 61.
53	 Lindfors 2001, 71.
54	 Kansanaho 1988, 59–61.
55	 Stenvall 2018, 17.
56	 Isola et al. 2017, 3, 16.
57	 Grönlund 2020.
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sa käytännön toimista lapsen oikeudesta osallisuuteen ja toimijuuteen.58 Lapsuu­
dentutkimuksen myötä lasten osallisuuden ja toimijuuden teemat ovat nousseet 
yhteiskunnalliseen tarkasteluun.59 

Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa toteutettiin vuosina 2011–2013 juma­
lanpalveluselämän kehittämishanke Tiellä – På väg. Tavoitteena oli rikas ja moni- 
puolinen, inhimillistä lämpöä ja hengellistä syvyyttä sisältävä jumalanpalvelus­
elämä. Matkalla olemisen ajatus liittyi vahvasti hankkeeseen. Tällaisen jumalan­
palveluselämän ajateltiin kasvattavan myös seurakunnan osallistumista ja osalli­
suuden kokemusta.60 Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategiassa vuoteen 
2026 osallisuus on tunnistettu ilmiö. Yhtenä strategian tavoitteena on, että kirkossa 
osallisuutta kokeva tuntee seurakuntayhteyden voimavarakseen ja kirkon jäsenyy­
den merkitykselliseksi. Osallisuuden kokemus nähdään tärkeäksi merkityksellisen 
kirkon jäsenyyden kannalta.61 Polku-mallissa seurakunnille annetaan työvälineitä 
toimintaympäristönsä tarpeiden mukaisesti luoda ja vahvistaa lasten ja nuorten 
seurakuntayhteyttä.62 

Artikkelin teoreettisena viitekehyksenä on teksteissä ilmaistu intentio lasten 
osallisuuden mahdollistamiseen. Tällöin osallisuudella tarkoitetaan kaavassa lap­
sille annettua mahdollisuutta osallistua perhejumalanpalveluksen suunnitteluun, 
valmisteluun tai toteutukseen. Osallisuutta voidaan kokea muutenkin kuin toimi­
juuden kautta. Rakenteisiin kirjattu mahdollisuus osallisuuteen ja toimijuuteen luo 
edellytyksiä lasten toimijuudelle ja osallisuudelle. 

Tutkimustehtävä, metodi ja aineisto

Tämän artikkelin tutkimustehtävänä on selvittää, miten perhejumalanpalveluksen 
kaavoissa sekä niiden oppaissa on tuettu ja tuetaan lasten osallisuutta. Tutkimus­
tehtävän pohjalta on muotoiltu seuraavat tutkimuskysymykset: 

Miten lasten osallisuutta tuetaan kaavoissa ja niiden oppaissa? 
Miten lasten osallisuuden tukeminen on muuttunut kaavoissa ja niiden oppaissa? 

Usein lapsista puhutaan homogeenisena joukkona. Lapsen käsitteellä on kolme 
perusmerkitystasoa: lapsen ikään ja kehitysvaiheeseen liittyvä, lapseussuhteeseen 

58	 Stenvall 2018, 7.
59	 Alanen & Karila (toim.) 2009, 54–55.
60	 Loppuraportti Tiellä – På väg, 4–5.
61	 Ovet auki 2020, 6.
62	 Reinikainen & Vappula & Ojell 2021.
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sekä lapsena olemisen metaforamerkitykset. Perusmerkitysten käyttötavat poik­
keavat toisistaan.63 Tässä artikkelissa lapsella tarkoitetaan vanhempiensa kans- 
sa kirkkoon tulevaa alaikäistä lasta, eli viitataan sekä ikään ja kehitysvaiheeseen 
että lapseussuhteeseen liittyviin sanan lapsi merkityksiin. 

Käsitys lapsesta ja lapsuudesta sekä lasten yleinen sosiaalinen asema yhtei­
sössä on muuttunut historian saatossa ja on kautta kristillisen historian vaikuttanut 
lapsen rooliin jumalanpalveluksessa.64 Lapsikäsitys pohjautuu maailmankuvaan 
ja siitä nousevaan ihmiskäsitykseen sekä maailmankatsomukseen. Myös lapsen 
ja lapsuuden suhde aikuiseen ja aikuisuuteen sisältyy lapsikäsitykseen. Suomen 
evankelis-luterilaisen kirkon nykyisessä lapsikäsityksessä yhdistyvät sekä Raamat­
tuun ja teologiseen tutkimukseen perustuva että ajantasaiseen lapsitutkimukseen 
perustuva tieto.65 

Taulukko 1. Artikkelin aineistona olevat kolme perheille suunnattua jumalanpalvelus­
kaavaa66

Kaava 1968

Kirkolliskokouksen 
vuonna 1968 
hyväksymä lasten 
jumalanpalveluksen 
kaava

”voi myös olla 
perhekirkko, johon lasten 
vanhemmat osallistuvat”66

Kaava 1983

Kirkolliskokouksen 
vuonna 1983 väliaikai­
sesti käyttöön hyväksymä 
perhejumalanpalveluksen 
kaava67 

sekä piispainkokouksen 
15.9.1983 antamat ohjeet 
kaavan käytöstä 

Kaava 2000

Kirkolliskokouksen 
vuonna 2000 
hyväksymä perhemessun 
kaava68 

6768

Jumalanpalvelukset toimitetaan kirkkokäsikirjan mukaan (KJ 2§ 1), vaikka jumalan­
palvelukset muuttuvat myös ruohonjuuritasolta nousten. Jumalanpalveluksen opas 
antaa käsikirjan soveltamista koskevia ohjeita ja tukee kirkon hengellistä elämää.69 
Kaavojen ohella artikkelin aineistona ovat Päiväjumalanpalveluksen opas vuodelta 
1971 sekä Jumalanpalveluksen oppaat vuosilta 1983, 2000 ja 2009. Vuoden 2000 
ja 2009 oppailla on sama nimi ”Palvelkaa Herraa iloiten”. 2000-luvun ensimmäi­

63	 Jankko 2019.
64	 Hiltunen 1989, 24.
65	 Pulkkinen 2018, 5, 9, 17. 
66	 KK 1968, 61–67.
67	 Perhejumalanpalvelus 1983, 3–17.
68	 KK 2000, 61–80.
69	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 8.
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sellä vuosikymmenellä tapahtui merkittäviä muutoksia jumalanpalveluselämässä, 
jonka vuoksi myös opasta haluttiin uudistaa. Vuoden 2009 oppaassa on säilytetty 
aiemman oppaan asiasisältö, uusina asioina käydään läpi sanajumalanpalvelus, 
viikkomessu, perhemessu ja rukoushetket. Uusimmassa oppaassa on laajennettua 
pohdintaa saarnasta ja ehtoollisesta, lisäksi siinä käydään ensimmäistä kertaa läpi 
kirkkovuoden jumalanpalvelukset. Uutta ovat myös lasten osallistumista ja eku­
meenisia tilanteita koskevat luvut.70 Artikkelin aineistona on lisäksi myös Suomen 
evankelis-luterilaisen kirkon Käsikirjakomitean vuonna 1996 julkaisema Perheiden 
jumalanpalvelukset -opas.

Perhejumalanpalveluksen kaavat (1968, 1983 ja 2000) koostuvat erilaisista 
osista. Perhemessun kaavan (2000) rakenne on jumalanpalvelusuudistuksen mu­
kainen: johdanto, sanaosa, ehtoollinen ja päätösosa71. Kunkin tutkimani kaavan 
osat muodostavat kokonaisuuden, jossa eri osissa tulee esille kirkkovuoden ajan­
kohta ja sen teema. Kaavojen osat poikkeavat toisistaan ilmenemismuodoiltaan ja 
toteutustavoiltaan.72 Tutkimani kolme perhejumalanpalveluksen kaavaa rakentuvat 
seuraavista osista: 1. virret ja muu musiikki, 2. liturgiset osat (jumalanpalveluksen 
laulettavat osat, voidaan myös lausua) 3. rippi ja rukoukset, 4. raamatuntekstit, 
saarna ja uskontunnustus sekä 5. ehtoollisosa (ei kaavassa 1968). Käsittelen ju­
malanpalveluksen ehtoollisosaa omana kokonaisuutenaan ja muita liturgisia osia 
omanaan. 

Tutkimukseni on vertaileva tapaustutkimus. Vertailen tapausten – kunkin kaa­
van viisi osaa – sisäisiä yhtäläisyyksiä ja eroja osallisuuden viitekehyksessä: mi­
ten lasten rakenteellista osallisuutta tuetaan kussakin kaavan osassa ja miten se 
on muuttunut. Vertaileva tapaustutkimus on tiukasti sidoksissa sitä ympäröivään 
kontekstiin, tässä tapauksessa kaavoihin. Konteksti koostuu erilaisista tasoista, 
jotka tarjoavat mahdollisuuden vertailuun. Jumalanpalveluksen kaavojen konteks­
tiin kuuluvat aina keskeisesti liturgian teologian ja historian, oppaiden ja ohjeiden, 
toteutetun ja eletyn liturgian sekä jumalanpalveluksen kokijan kontekstit. Tässä 
artikkelissa vertailen tapausta, kaavojen osia, ohjeiden ja oppaiden sekä liturgian 
historian ja teologian kontekstiin osallisuuden viitekehyksessä.73 Bartlett & Vavrus74 
kehottavat tekemään vertailua horisontaalisella, vertikaalisella ja ajallisella tasolla 

70	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 9.
71	 Palvelkaa Herraa iloiten 2000, 2.
72	 Esimerkiksi vuoden 1968 kaavassa johdanto sisältää kolme vaihtoehtoa, joista jokaisen voi laulaa tai 

lausua: a) alkusiunaus, b) pyhäpäivän johdantolauselma tai raamatunlause, jonka jälkeen seurakunta 
voi laulaa kunnian tai c) johdantovuorolaulu. Vuoden 1983 kaavassa johdantona on joko johdantovuo­
rolaulu, joka voidaan myös lausua tai alkusiunaus. Vuoden 2000 kaavan johdanto-osassa alkusiunaus 
on oma kohtansa, jossa siunaus ja vuorotervehdys voidaan laulaa tai lausua tai laulaa kaikulauluna, 
sen jälkeen johdantosanat. 

73	 Piekkari & Welch 2020, 211–212.
74	 Bartlett & Vavrus 2017, 14.
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mahdollisimman syvällisen ymmärryksen saavuttamiseksi. Tässä artikkelissa kaa­
vojen osien vertailun horisontaalista tasoa edustaa Suomen evankelis-luterilaisen 
kirkon jumalanpalveluselämän konteksti, vertikaalista tasoa Suomen evankelis-lute- 
rilaisen kirkon perhejumalanpalvelusten konteksti, ajallista tasoa puolestaan histo­
riallinen ja ajallinen konteksti.75 

Ruohonjuuritasolla syntyneet perhejumalanpalvelukset ovat 2020-luvulla mo­
nessa seurakunnassa korvanneet virallisten kaavojen pohjalta pidettävät perhe­
jumalanpalvelukset. Vaikka kirkolliskokouksen hyväksymät perhejumalanpalvelus- 
ten kaavat ja niiden linjaukset antavat kuvan virallisesta lasten osallisuuden tuke- 
misen mahdollistamisesta ja kehittymisestä Suomen evankelis-luterilaisessa kir­
kossa, eivät ne anna kattavaa kuvaa lasten osallisuuden käytännön todellisuudes­
ta. Tässä yhteydessä ei ole mahdollista arvioida lasten osallisuutta ja sen tukemis­
ta perhejumalanpalveluskaavoissa kansainvälisen kehityksen valossa. 

Osallisuuden mahdollistaminen perhejumalanpalveluskaavoissa

Perhejumalanpalveluskaavojen yleiset tavoitteet osallisuuden näkökulmasta

Kaavassa 1968 kiinnitetään vain vähän huomiota lasten osallisuuden tukemiseen. 
Päiväjumalanpalveluksen oppaan (1971) ohjeet ovat varsin yleisiä ja luonteeltaan 
teknisiä. Myöhemmät ohjeet (1983) painottavat sekä kausisuunnittelun että yksit­
täisten jumalanpalvelusten suunnittelun merkitystä. Jumalanpalveluksen ilmapiiriin 
ja käytännöllisyyteen sekä tilaan ja liturgin alttarikäyttäytymiseen kiinnitetään huo­
miota.76 Oppaassa kehotetaan ”välttämään sellaista seremoniallisuutta, jonka hen­
gellistä merkitystä ei ole seurakunnalle selvitetty”.77 Liturgisia eleitä ja kristillisiä 
symboleita kehotetaan käyttämään, mutta samalla varoitetaan ritualismista.78 

Kaavassa 1983 lasten osallisuuden tukeminen saa useita eksplisiittisiä muotoja. 
Sen tavoitteena oli olla kielellisesti yksinkertainen.79 Jumalanpalvelukseen nähtiin 
kuuluvan yhteinen suunnittelu ja valmistelu, itse jumalanpalvelustapahtuma sekä 
toiminta jumalanpalveluksen jälkeen yhdessä löydettyjen oivallusten myötä. Vuoro- 
vaikutus ja teemallisuus läpäisivät koko prosessia. Sekä oppaassa (1983) että piis­
painkokouksen antamissa ohjeissa painotetaan aiempaa vahvemmin jumalanpal­
veluselämän kokonais- ja kausisuunnittelun merkitystä.80 Aiemmasta kaavasta poi­

75	 Piekkari & Welch 2020, 213–214.
76	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 9–10.
77	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 5.
78	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 11.
79	 Perhejumalanpalvelus 1983, 2.
80	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 7; piispainkokouksen ohjeet 15.9.1983.
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keten kehotetaan rohkeaan symboliikan ja eleiden käyttöön. Jumalanpalveluksen 
subjekteina ovat entistä selkeämmin sekä työntekijät että seurakuntalaiset.81 

Kaavassa 2000 lasten osallisuuden tukeminen saa edellisen kaavan (1983) ta- 
voin useita eksplisiittisiä muotoja. Seurakuntalaisten osallistumista jumalanpalve­
luksen suunnitteluun ja toteutukseen halutaan vahvistaa.82 Oppaan (2009) ohjeissa 
osallisuuden tukemisen näkökulmasta uutta on lapsen arvon korostaminen. Lapsen 
oikeutta osallistua jumalanpalvelukseen hänen ikänsä, kehitysvaiheensa ja per- 
soonsa huomioiden, korostetaan aiempia kaavoja holistisemmalla tavalla.83 Uusin 
kaava (2000) rakentaa entistä tietoisemmin siltaa sukupolvien välille. Perheiden elä­
mänrytmiä halutaan tukea ja luoda mahdollisuuksia pyhän kokemiseen. Tilan käyt- 
töön kiinnitetään aiempaa suurempaa huomiota. Osallisuutta tuetaan aiemmista 
kaavoista poiketen eksplisiittisesti kaikilla aisteilla koettavan messun välityksellä.84 
Virikkeellisen toteutuksen ohella Jumalanpalveluksen oppaassa (2009) muistute­
taan sisällön ytimeen keskittymisestä.85

Lasten osallisuuden näkökulmasta kaavojen yleiset tavoitteet ovat kehittyneet 
erityisesti seuraavin tavoin: 

1) Symbolien, eleiden ja rituaalien varovaisesta ja ymmärrykseen tähtäävästä 
käytöstä on edetty vähitellen kohti holistista, kaikilla aisteilla koettavaa jumalanpal­
velusta.86 

2) Seurakuntalaisesta on tullut jumalanpalveluksen subjekti. Uusissa kaavoissa 
seurakuntalaiset ovat osallisia sekä jumalanpalveluksen suunnittelusta että toteu­
tuksesta.87

3) Lapsen arvo ja hänen henkilökohtaiset edellytyksensä osallisuuteen koros­
tuvat uusimmassa kaavassa.88 

Virret ja muu musiikki

Kaava 1968 ja opas (1971) eivät kiinnitä erityistä huomiota lasten ja perheiden osal­
listamiseen jumalanpalveluksen musiikin avulla. Oppaan (1971) mukaan päivä- 
jumalanpalveluksen musiikin valinnan ja toteutuksen pääperiaatteina ovat ”tarkoi­
tuksenmukaisuus, luontevuus ja kiirehtimätön joustavuus”.89 Sen sijaan myöhem­
min ilmestynyt opas (1983) painottaa jumalanpalveluksen musiikin lapsia osallis­
tavaa merkitystä.90

81	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 26–31.
82	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 9.
83	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 73–75.
84	 Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 5–7.
85	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 39.
86	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 5 ja 11; Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 5–7.
87	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 9.
88	 Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 73–75.
89	 Päiväjumalanpalveluksen opas 1971, 17.
90	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 31–36.
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Kaavassa 1983 vahvistuu monipuolisen musiikillisen toteutuksen merkitys pait­
si osallisuuden kokemisessa myös sanoman syventämisessä ja avartamisessa. 
Tuttujen virsien rooli nähdään tärkeäksi, outoa virttä kehotetaan harjoittelemaan 
yhdessä ennen jumalanpalveluksen alkua. Musiikillinen toteutus laajenee mahdol­
lisuudeksi laulaa myös pyhäkoulussa tai päiväkerhossa opittuja lauluja.91 Uutta ai­
empaan kaavaan nähden on myös kuoron vahvistunut rooli kanttorin kanssa virsi- 
ja messulaulun tukemisessa ja johtamisessa. Kuoro saa myös useita itsenäisiä 
liturgisia tehtäviä.92 Lapsi kuorolaisena voi kolmella tavalla ruokkia lapsen osalli­
suutta: lapsi itse toimijana kokee tehtävän merkittäväksi; lapsi oppii lauluja, osaa­
minen vahvistaa osallisuuden kokemusta ja muut paikalla olevat lapset kokevat 
usein toisen lapsen esillä olemisen kiinnostavana – lapsen on helpompi samaistua 
toiseen lapseen.

Kaavassa 2000 kiinnitetään aiemmista kaavoista poiketen huomiota jumalan­
palveluksen musiikin kokonaisvaltaiseen toteutukseen. Musiikki toimii jumalanpal­
veluksen kielenä ja tunteiden tulkkina. Kaikulaulun pedagogista merkitystä paino­
tetaan.93 

Virsien ja muun musiikin osalta lasten rakenteellisen osallisuuden tukeminen 
on muuttunut kaavoissa seuraavilla tavoilla:

1) Kuoro on saanut monipuolisia tehtäviä ja sen rooli on vahvistunut.94

2) Virsien ja laulujen tuttuuden merkitystä on alettu korostaa ja niillä halutaan 
luoda kodikkuutta.95

3) Jumalanpalveluksen musiikillinen toteutus on kehittynyt monipuolisempaan 
ja kokonaisvaltaisempaan suuntaan.96

Virret ja muu musiikki ovat jumalanpalveluksen kontekstissa keskeisessä ase- 
massa luterilaisessa perinteessä. Jumalanpalveluksessa virsillä on erilaisia tehtä­
viä, seurakuntavirret vaihtelevat kirkkovuoden ajankohdan ja messun osan mu­
kaan.97 Virren mahdollisuudet on haluttu ottaa käyttöön avarammin ja osallistavam­
min. Virsikirjan (1986) rinnalle julkaistiin Virsikirjan lisävihko (2016) täydentämään 
virsikirjaa ja tarjoamaan ”tekstisisällöllisesti, kielellisesti ja musiikillisesti uutta”. Eri­
tyisesti toistoon, liikkeeseen ja variaatioihin perustuvat virret osallistavat seurakun­

91	 Perhejumalanpalvelus 1983, 2.
92	 Jumalanpalveluksen opas 1983, 28.
93	 Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 10. 
94	 Palvelkaa Herraa iloiten 2000, 109–110.
95	 Perhejumalanpalvelus 1983, 2.
96	 Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 10.
97	 Ovi messuun 2008, 57–60.
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taa. Tavoitteena on rohkaista laulamaan vanhoja virsiä uudella tavalla ja kannustaa 
seurakuntalaisia mukaan yhteiseen musiikin toteuttamiseen.98

Virret ja muu musiikki perheille suunnattujen jumalanpalvelusten kontekstissa 
ovat kokonaiskontekstin tavoin monipuolistuneet. Kehityksen myötä virret korva­
taan usein lasten virsillä99, kirkkomuskarilauluilla100 tai muulla musiikilla. Laulun 
tueksi otetaan yhä useammin leikki ja liike, joilla halutaan auttaa lasta osallistumaan 
ja tukea lapsen tarvetta liikkua. Leikillä on myös pedagoginen funktio. 

Liturgiset osat

Kaavassa 1968 liturgiset osat eivät juurikaan poikkea tavallisesta päiväjumalanpal­
veluksesta. Kunnia voidaan laulaa kokonaan yhdessä.

Kaavassa 1983 liturgiset osat eivät juurikaan poikkea tavallisesta päiväjuma­
lanpalveluksesta. Herra armahda -hymnin tilalla voidaan käyttää Jeesus meidän 
veljemme -virttä. Symbolien merkitys nostetaan kaavan ohjeissa eksplisiittisesti 
esiin ja niiden merkitystä kehotetaan avaamaan lyhyesti.

Kaavassa 2000 annetaan uudenlaisena mahdollisuutena useiden liturgisten 
osioiden kaikulaulu, johon lapsi pääsee mukaan välittömän toiston avulla. Oppaas­
sa (2009) muistutetaan lapsen kiinnostuksesta rituaaliseen toimintaan. Esimerkiksi 
käsien ristiminen ja ristinmerkin tekeminen avaavat messuun uusia ulottuvuuksia.101 

Liturgisten osien kohdalla lasten rakenteellisen osallisuuden tukeminen on 
muuttunut kaavoissa kahdella tavalla:

1) Kaikulaulu tai -lausuminen, liturgisten osien välitön toisto, on otettu oppimi­
sen ja osallisuuden kokemisen avuksi.102

2) Liturgian holistisuutta on alettu korostaa rituaalisen toiminnan, symbolien, 
liikkeiden ja eleiden, tilan- ja äänenkäytön avulla.103 

Jumalanpalveluksen liturgiset osat muodostavat jumalanpalveluksen kontekstissa 
prosessinomaisen tapahtuman104, joka etenee johdannosta päätökseen. Liturgian 
kulussa on oma sisäinen kaarensa. Liturgisten osien sisältö nousee Raamatusta. 
Messun liturgiset osat ovat muovautuneet historian kuluessa, jokaisella osalla on 
oma taustansa ja merkityksensä.105 Liturgiaa viestitään myös asentojen ja liikkei­
den, toiminnan ja aistitoiminnan sekä symbolien avulla. Kristilliset symbolit ovat 

98	 Virsikirjan lisävihko 2016, 8–10.
99	 Lasten Virsi 1997 ja Lasten Virsi 2012.
100 Kirkkomuskari 2010; Kirkkomuskari II 2015; Kirkkomuskari III 2020. 
101	Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 38.
102	Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 10.
103	Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 113–120.
104	Kotila 2004, 147.
105	Ovi messuun 2008, 61–62.



47

TIETEELLISET ARTIKKELIT

jumalanpalveluksen merkkikieltä. Myös ilmapiirissä välittyy symbolisanoma. Kirk­
kotila yksityiskohtineen sisältää runsaasti symboleja.106 

Perheille suunnattujen jumalanpalvelusten kontekstissa jumalanpalveluksen 
liturgiset osat näyttäytyvät toisinaan haasteellisina. Liturgiset sävelmät ja sanoituk­
set ovat tyyliltään hyvin toisenlaisia kuin uudet lasten virret ja laulut ja joskus niitä on 
hankala sovittaa yhteen. Perhejumalanpalvelusten liturgiset osat ovat kontekstuali­
soituneet. Virikemateriaaleissa syvennetään liturgisten osien merkitystä rituaalisen 
toiminnan ja symboliikan, vahvan kontekstuaalisuuden ja teemallisuuden avulla.107 

Rippi ja rukoukset

Kaavassa 1968 lapsia ajatellen mietittyjä sanamuotoja on synnintunnustuksessa 
ja synninpäästössä, kaksi vaihtoehtoista kollehtarukousta ja yhteinen esirukous. 
Esirukoukseen on mahdollista liittää rukouspyyntöjä. 

Kaavassa 1983 uutta on se, että vaikeasti ymmärrettäviä osia avataan lyhyellä 
johdannolla. Uutena asiana nousee myös esilukijan tai avustavan ryhmän vahvis­
tava rooli yhteen ääneen lausuttavissa kohdissa. Suurena muutoksena on työryh­
mälle annettu mahdollisuus valita tai valmistaa päivän teemaan sopiva synnintun­
nustus ja kehotus siihen, kollehtarukous ja esirukous. Uutta myös se, että avustajat 
voivat toimia lukijoina. 

Kaavassa 2000 on uutta mahdollisuus lukea synnintunnustus yhteen ääneen 
tai kaikuna, käyttää rippinä Jeesus, meidän veljemme -laulua108, jaksottaa synnin­
tunnustus rukouslauseella, -laululla tai hiljaisuudella. Uutta on myös mahdollisuus 
ottaa ripin tueksi symbolista toimintaa (polvistuminen) ja kehotus käyttää element­
tejä, joilla voidaan tukea rukoushiljaisuutta (kynttilöiden sytytys, rukousalttarit). Niin 
ikään uutta on mahdollisuus jaksottaa esirukous, liittää musiikkia ja symbolista toi­
mintaa esirukouksen yhteydessä luettaviin kirkollisiin ilmoituksiin (esimerkiksi kynt­
tilöiden sytytys tai elämänkaarilaulu).109 

Ripin ja rukousten kohdalla lasten rakenteellisen osallisuuden tukeminen on 
muuttunut kaavoissa seuraavilla tavoilla:

1)Yksinkertaisen ja ymmärrettävän kielen ohella on alettu avata lyhyesti hanka­
lien osien ja sanojen merkitystä.110

106	Ovi messuun 2008, 63–70.
107	Esim. Mikkelinpäivä 2012–2020.
108	VK:n jumalanpalvelusliitteessä nro 720.
109	Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 9.
110	 Perhejumalanpalvelukset 1998, 15: Kaavassa (2000) käytetään synnintunnustuksesta ja synninpääs­

töstä termiä yhteinen rippi. Jumalanpalvelusuudistuksen loppuvaiheessa kootun perhejumalanpalve­
lusten aineiston erityisperusteluissa käytettiin yhteisestä ripistä muotoa anteeksipyyntö ja anteeksi­
anto. Nimityksellä haluttiin korostaa lapsen tapaa ymmärtää ripin sisältö. Kuitenkin esimerkiksi sanaa 
synti käytetään tietoisesti kaikissa anteeksipyyntörukouksissa.
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2) Ripin toteutukseen annetaan rikkaammin mahdollisuuksia, musiikkia ja sym­
bolista toimintaa.111

3) Lapsillakin on mahdollisuus suunnitteluun ja toteutukseen avustajina tai työ­
ryhmän jäseninä.112

4) Rukouksen pedagogisen merkityksen ohella painotetaan rukouksen yhteyt­
tä ja osallisuutta luovaa luonnetta. Yhteyden ja osallisuuden luomisen avuksi on 
otettu rukoushiljaisuutta tukevia konkreettisia elementtejä, symbolista toimintaa ja 
musiikkia.113 

Vuoden 2000 Jumalanpalveluksen opas viittaa Lutherin Isoon katekismukseen, 
jonka mukaan yhteisessä ripissä seurakunta muistaa kastetta ja palaa kasteen 
armoon. Synnintunnustukseen kuuluvat sekä henkilökohtainen että yhteisöllinen 
aspekti.114 Jumalanpalveluksen kontekstissa rippi koetaan toisinaan ongelmallisek­
si ja haasteelliseksi monitulkintaisuutensa vuoksi. Paavo Kettunen on havainnut 
tutkimuksissaan ripistä ja häpeästä syyllisyyden sekoittuvan usein häpeään. Ihmi­
set kokevat usein syyllisyyttä asioista, jotka liittyvät ihmisenä olemisen kipuihin.115 
Tämän ajan ihmiselle kysymys kelpaamisesta, riittämisestä ja hyväksytyksi tulemi­
sesta on ymmärrettävämpää kieltä kuin syntipuhe. Rippiä edeltävien johdantosano­
jen avaava merkitys korostuu. Myös perheille suunnattujen jumalanpalvelusten 
kontekstissa huomio kiinnittyy ripissä sanoitukseen. Sanalle synti ei ole löydetty 
synonyymiä. Ripin kokonaisvaltainen toteutus avaa ripistä monia ulottuvuuksia.

Koko jumalanpalvelus on rukousta. Kristillisen jumalanpalveluksen rukoukset 
nousevat sanasta ja sakramenteista, yhteydestä Kolmiyhteiseen Jumalaan.116 
Mountainin Australiassa tekemä tutkimus rukouksen merkityksestä ja funktiosta 
lapsille117 kiinnittää huomion lähes kaikkien tutkimukseen osallistuneiden lasten 
tapaan käyttää rukoillessaan jonkinlaista symbolista rituaalia, kuten polvistumista, 
kumarrusta tai ristinmerkkiä. Tutkimuksen lapsista suurin osa kokee rukouksen ta­
vaksi selvitä elämän vaikeista tilanteista. Parhaimmillaan rukous on tutkimuksen 
lapsille elämän suuri voimavara.118 Jumalanpalvelus laajentaa yksityisen rukouksen 
myös yhteisölliseksi, mikrotasolta myös makrotasolle. Symbolinen toiminta vahvis­
taa rukouksen oppimista ja merkitystä, auttaa lasta keskittymään. Perheiden juma­
lanpalvelus voi vahvistaa lapsen rukouselämää ja antaa lapselle välineitä arjen 
vaikeuksien hallintaan.

111	 KK 2000, 64–65.
112	 Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 6–7.
113	 Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 9.
114	 Palvelkaa Herraa iloiten 2000, 7–9.
115	 Kettunen 1998 ja 2011.
116	 Ovi messuun 2008, 52–55.
117	 Mountain 2008.
118	 Mountain 2008, 229; 231; 234–238.
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Raamatuntekstit, saarna ja uskontunnustus

Kaavassa 1968 on yksi raamatunteksti, jonka voi lukea papin tai muun aikuisen 
ohella joku lapsi tai lasten ryhmä.119 Teksti voi olla myös osa varsinaisesta lukukap­
paleesta tai jokin muu sopiva raamatunkohta, evankeliumin ohella voidaan ottaa 
myös epistolateksti. Saarnan lyhyydellä halutaan huomioida lapsen jaksaminen. 
Saarnan asemasta opettaja voi pitää lyhyen pyhäkoulutunnin.120 Uskontunnustus 
on kaavassa ennen saarnaa edeltävää virttä.

Kaavassa 1983 uutta on mahdollisuus käyttää lasten jumalanpalveluksen teksti- 
vuosikertaa. Liturgia kehotetaan johdattamaan lyhyesti tekstien sisältöön liittämään 
ne teemaan ja jumalanpalveluksen kokonaisuuteen. Uutta on saarnan havainnol­
listaminen kuvilla, toiminnallisilla tapahtumilla tai musiikilla. Saarnan yhteydessä 
on mahdollista toimittaa kaste ennen uskontunnustusta, tällöin saarna on kaste­
puheena.

Kaavassa 2000 uutta on mahdollisuus valita raamatuntekstit vapaasti kunkin 
pyhän eri vuosikertojen teksteistä.121 Saarnassa kannustetaan entistä kokonaisval­
taisemmin erityiseen luovuuteen ja elämyksellisyyteen: ”saarna voi sisältää raama­
tuntekstin lukemisen tai päättyä siihen. Saarnassa voidaan käyttää myös muita 
ilmaisukeinoja kuin puhetta, esimerkiksi draamaa tai leikkiä”.122 Uskontunnustuk­
sena voidaan käyttää myös virttä, perhemessun uskontunnustuslaulua tai vaihto­
ehtoista uskontunnustuslaulua.

Raamatuntekstien, saarnan ja uskontunnustuksen kohdalla lasten rakenteelli­
sen osallisuuden tukeminen on muuttunut kaavoissa seuraavilla tavoilla:

1) Lukukappaleiden lisääntyneet vaihtoehdot ja mahdollisuus tekstin paikan 
joustavaan sijoittamiseen liturgiassa tekevät perhejumalanpalveluksesta konteks­
tuaalisemman ja palvelevat teemaa ja kokonaisuutta.123

2) Saarnassa on lyhyen toteutuksen lisäksi otettu kaikki aistit käyttöön. Yhteyt­
tä luodaan kokemuksellisuuden, avoimuuden, monitasoisuuden, havainnollistetta­
vuuden ja monimuotoisuuden avulla.124

3) Havainnollistavan toiminnan tavoitteena on turvallinen ja tuttu, kodikas ju­
malanpalvelus.125

4) Uskontunnustuksen rikasta sisältöä on mahdollista avata musiikillisen toteu­
tuksen avulla.126 

119	 KK 1968, 64.
120	KK 1968, 61.
121	KK 2000, 61.
122	KK 2000, 70.
123	KK 2000, 61, 69–70.
124	Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 8–9.
125	Perheiden jumalanpalvelukset 1996, 6, 8–9; 
126	KK 2000, 70; Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 18.
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Jumalanpalveluksen kontekstissa saarna on Suomen evankelis-luterilaisessa kir­
kossa ollut keskeisessä asemassa. Reformaation myötä tapahtui käänne, jota on 
kutsuttu kulttuuriseksi vallankumoukseksi. Teologinen mielenkiinto siirtyi riitistä dis­
kurssiin: siitä, mitä tehdään, siihen, mitä sanotaan. Ymmärryksestä tuli rituaaleja 
tärkeämpää.127 Reformaation jälkeisinä vuosisatoina luterilainen liturgia oheni ja 
sen merkitys väheni. Liturgia surkastui Heikki Kotilan mukaan saarnan kehykseksi.
128Liturgisen uudistusliikkeen myötä painotus on myös Suomen evankelis-luterilai­
sen kirkon jumalanpalveluselämässä siirtynyt ymmärtämisestä ja saarnan keskei­
syydestä jumalanpalveluksen kokonaisuuteen. Tutkimuksen avulla on tunnistettu, 
että esimerkiksi turvallisuus, vapautus ja ymmärtäminen ovat sellaisia saarnan 
elementtejä, jotka ovat lisänneet kirkossakävijöiden myönteisiä kokemuksia juma­
lanpalveluksesta.129 Perheiden jumalanpalveluksen kontekstissa on nähtävissä sa­
mansuuntainen liike kohti kokonaisvaltaisempaa jumalanpalvelusta. 

Ehtoollisosa

Kaavassa 1968 ei ole ehtoollista, koska lasten ehtoollisesta ei vielä tässä vaiheessa 
oltu löydetty ratkaisumallia. Sen sijaan nuorison jumalanpalveluksessa (KK 1968) 
oli mahdollista viettää ehtoollista. Kolehdin osalta ei anneta avustajiin liittyen eril­
listä ohjetta.

Kaava 1983 on ensimmäinen perheille suunnattu kaava, jonka mukaan voi­
daan viettää ehtoollista. Yhteyden ateriana ehtoollisella on erityisen osallistava vai­
kutus, lapset voidaan myös siunata. Avustajilla on mahdollisuus kerätä kolehtia tai 
kolehti voidaan koota myös kuorissa sille varattuun paikkaan.

Kaava 2000 on ensimmäinen perhemessun kaava kirkkokäsikirjassa. Tavoit­
teena on madaltaa kynnystä ehtoollispöytään.130 

Lasten rakenteellisen osallisuuden tukeminen on muuttunut kaavoissa kaikkein 
merkittävimmällä tavalla ehtoollisosassa: osattomuudesta osallisuuteen. Kastetut 
lapset ovat saaneet osallistua ehtoolliseen vuodesta 1979.131 Suomen mallia kut­
sutaan perhe-ehtoolliseksi. Lapset tulevat ehtoolliselle yhdessä aikuisen kanssa ja 
lapsen vanhemmat päättävät lapsen ehtoolliseen osallistumisesta.132 Lasten eh­
toollinen on merkinnyt sekä periaatteellista että käytännöllistä muutosta perheju­
malanpalveluksen toteutukselle. Lapset saavat tulla ehtoolliselle tai siunattaviksi. 
He eivät ole enää ulkopuolisia. 

127	Hulmi 2019, 109–110 (Hulmi viittaa tässä Michael Meyer-Blanckiin, 2011).
128	Kotila 2004, 141.
129	Geest 1981, 28–29.
130	Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 73.
131	KJ 2 § 11 (kts. viite 33).
132	Hiltunen 1998, 314.



51

TIETEELLISET ARTIKKELIT

Jumalanpalveluksen kontekstissa ehtoollisen sakramentti on saanut merkittä­
vämmän aseman Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa jumalanpalvelusuudis­
tuksen myötä.133 Ehtoollisen merkityssisältö on laajentunut katumuksesta ja an­
teeksiantamuksesta yhteyden, kiitoksen ja eskatologisten teemojen suuntaan.134 
Jumalanpalvelus on yhteydessä pelastushistoriaan ja on sen vuoksi luonteeltaan 
anamneettista. Koko jumalanpalvelusta sävyttää myös reaalipreesens. Ehtoollises­
sa ei vain muistella Jumalan pelastustekoja, vaan Kristuksen ruumis ja veri ovat 
läsnä leivässä ja viinissä.135 

Perheiden jumalanpalveluksen kontekstissa ehtoollinen on muun jumalanpal­
veluselämän tavoin keskeisessä asemassa. Suomen evankelis-luterilaisessa kir­
kossa vallitsee laaja teologinen yksimielisyys siitä, että kaste on riittävä edellytys 
ehtoolliseen osallistumiseen. Kirkossa on kuitenkin pitkä perinne, joka painottaa 
ehtoollista edeltävän opetuksen merkitystä.136 Luterilaisen käsityksen mukaan kas­
te, usko, opetus ja ehtoollinen kuuluvat yhteen. Jumalanpalveluksen opas (2009) 
muistuttaa lasten ehtoolliseen liittyvästä kaksoisnäkökulmasta: toisaalta kaste, 
usko ja opetus luovat pohjan ehtoollisen vastaanottamiselle ja sen vuoksi kastettu 
ja ehtoollisopetusta saanut lapsi voi nauttia ehtoollisen hänen kristillisestä kasva­
tuksestaan vastaavan aikuisen kanssa. Toisaalta lapsi on kasteen kautta osallinen 
pelastuksesta. Vaikka lapsi ei eläisikään ehtoollisyhteydessä, hän on osallinen ar­
mosta ja pyhien yhteydestä. Tämän vuoksi lasta ei tarvitse estää menemästä eh­
toolliselle, mutta toisaalta ehtoolliselle menemistä ei tarvitse kiirehtiäkään.137

Pohdintaa 

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon perhejumalanpalveluskaavoissa on alusta 
lähtien painotettu yhteyden kokemisen merkitystä. Lapsen osallistamisen mahdol­
listamiseksi tutkimissani kaavoissa voidaan havaita kolme tendenssiä: toimijuu­
den, kokemisen ja oppimisen tukeminen. Näiden pyrkimysten avulla kuljetaan kohti 
kaavojen yleisiä tavoitteita: holistista, kaikilla aisteilla koettavaa jumalanpalvelusta, 
seurakuntalainen jumalanpalveluksen subjektina, lapsen henkilökohtaiset edelly­
tykset huomioiden. 

Kaavojen kehittyminen lasten toimijuutta tukevaan suuntaan näkyy seurakun­
nan ja perheen huolellisen, yhdessä tapahtuvan suunnittelun, valmistelun ja toteu­

133	KK 2000, 11; Kotila 2004, 146; Sariola 2001, 19.
134	Kotila 2004, 146.
135	Kotila 2004, 36.
136	Lindfors 2001, 59.
137	Jumalanpalveluksen opas 2009, 75–76.
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tuksen tavoitteessa. Kaavojen erilaiset ja lisääntyneet vaihtoehdot tukevat konteks- 
tualisuutta. Toteutuksen paikallisuudelle ja väljyydelle annetaan uusimmissa kaa­
voissa (1983 ja 2000) enemmän tilaa, jotta lasten ja perheiden kysymykset ja tar­
peet voitaisiin parhaalla mahdollisella tavalla huomioida. Lapsi tai lapsiryhmä toi­
mijan roolissa voi kahdella tavalla ruokkia lapsen osallisuutta: lapsi itse toimijana 
kokee tehtävän merkittäväksi ja lisäksi muut paikalla olevat lapset kokevat usein 
toisen lapsen esillä olemisen kiinnostavana – lapsen on luontevaa samaistua toi­
seen lapseen. Uusimmissa kaavoissa (1983 ja 2000) lasten toimijuus on mahdol­
lista kaikissa perhejumalanpalveluksen osissa. Uusimman kaavan (2000) tavoit­
teena on nähdä lapsi messun keskiössä, toimijana, omien edellytystensä pohjalta. 

Tämän vuosituhannen perhejumalanpalveluksille on tyypillistä liturgisten osien 
kontekstualisoituminen: alkuvirsi tai -laulu on introituksen paikalla; messu alkaa 
trinitaarisella siunauksella, liturgi ja seurakunta tervehtivät toisiaan sen jälkeen; 
Kyrien kontekstuaalinen vaihtoehto on virsi 720; gloria on mukana; credo ja Sanctus 
voivat olla perinteisinä tai kontekstuaalisempina lauluina, kuten myös Agnus Dei ja 
benedicamus. Perhemessu päättyy traditionaaliseen tapaan siunaukseen. Liturgia, 
kansan työ, elää ja muuttuu kansan ja ajan mukana. Perhejumalanpalveluksen 
kaavan haasteena on muiden jumalanpalveluskaavojen tavoin säilyttää juuret vah­
vasti liturgisessa perinteessä ja samalla olla elävästi kiinni ihmisen elämäntodelli­
suudessa. Inkarnaatio ja kontekstuaalisuus haastavat liturgista teologiaa. Liturgian 
ja teologian ohella monet muut tekijät vaikuttavat jumalanpalveluselämän muotou­
tumiseen.138 

Postmoderni ihminen etsii kokemuksia ja elämyksiä eri tahoilta, myös jumalan­
palveluksesta. Jumalanpalvelus on aina kokemuksellista, hyvän jumalanpalvelus­
kokemuksen määritelmä riippuu jumalanpalveluksen kokijasta.139 Kaavojen kehitty­
minen kokemuksellisuutta painottavaan suuntaan näkyy erityisesti uusimmissa 
kaavoissa (1983 ja 2000). Viiden aistin pedagogiikka ja holistisuus läpäisevät eri­
tyisesti uusimman kaavan (2000) kokonaisuutta. Kaavassa haetaan elämykselli­
syyden ja holistisuuden avulla yhteyttä – kosketuspintaa ihmiseen, ihmisten välille 
sekä ihmisen ja Jumalan välille. Yhteyden kokemisen mahdollistamiseksi koroste­
taan hyvän ilmapiirin ja kohtaamisen merkitystä. Tuttuus luo lapselle turvallisuuden 
kokemuksen myös jumalanpalveluksessa. Virikkeiden avulla halutaan löytää kon­
taktipintaa lapsiin. Symbolit, rituaalinen toiminta, eleet, liike, leikki ja tilan käyttö 
ovat merkittävä osa perhejumalanpalveluksen kokemuksellista kokonaisuutta. 

Yhdessä laulaminen on vähentynyt, virret ja muu hengellinen musiikki ovat mo- 
nille lapsille vieraita. Tuttua ja turvallista jumalanpalvelusmusiikkia ei yksiselitteises- 

138	Kotila 2004, 35.
139	Monro 2014, 9. 
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ti enää ole. Tämä vaikuttaa väistämättä jumalanpalveluksen osallistavaan kokemuk- 
seen. Muun muassa tämän kehityksen vastavoimaksi ovat syntyneet virsimuska­
rit, jotka pohjautuvat Tanskassa 2000-luvun alussa syntyneeseen babysalmesang- 
vauvamusiikkitoiminnan malliin. Virsimuskarissa vanhemmat ja lapset laulavat, 
liikkuvat ja leikkivät eri puolilla kirkkorakennusta ohjaajan johdolla. Virsimuskaria 
hyödynnetään myös perheiden jumalanpalveluksissa.140 Erityismessujen laulut 
poikkeavat usein tavallisessa jumalanpalveluksessa lauletuista virsistä. Vaikka mu­
siikillinen monipuolisuus on rikkaus jumalanpalveluselämässä, sen kääntöpuole­
na on vain perhejumalanpalvelukseen osallistuvalle kapea ja ohut musiikillinen 
kokemus ja kirkollisen musiikin tuntemus. Tuttuus ja turvallisuus korostuvat hyvän 
jumalanpalveluskokemuksen luomisessa. Erityisjumalanpalvelukset ovat musiikin 
osalta niin erilaisia, että tuttuuden ja turvallisuuden kokemus on usein mahdollista 
synnyttää ja kasvattaa vain tiettyihin erityisjumalanpalveluksiin. 

Perhejumalanpalvelus on osaltaan seurakunnan kasteopetusta, siksi sen ole­
mukseen kuuluu hartauden ohella katekeettinen puoli. Jumalanpalveluskasvatuk­
sen myötä oppiminen sekä jumalanpalvelukseen osallistumisen myötä yhteyden 
ja osallisuuden kokeminen ovat perhejumalanpalveluksen keskeisiä tavoitteita. 
Opetuksen ja elämyksen suhde ei ole aina yksiselitteinen ja selkeä. Kasvatuksen 
päämääränä on oppiminen ja jumalanpalveluksen tavoitteena pyhän kokeminen. 
Erilaisista tavoitteista huolimatta jumalanpalvelus ja kasvatus kuuluvat yhteen, sillä 
ne palvelevat toisiaan. Olennainen osa jumalanpalveluskasvatusta on elämyskas­
vatusta. Jumalanpalvelus voi tulla tutuksi vai siihen osallistumalla.141 Uusimmissa 
perhejumalanpalveluksen kaavoissa (1983 ja 2000) halutaan tukea lapsen oppi­
mista monipuolisilla toteutustavoilla, toisto- ja kaikumenetelmällä, vaikeiden koh­
tien lyhyellä selittämisellä, kielellisellä selkeydellä ja yksinkertaisuudella ja sano­
man ytimeen keskittymisellä. Jumalanpalvelukseen kasvetaan sisään vain siihen 
osallistumalla. Perhemessuun osallistaminen on haasteellista harvoin messuun 
osallistuville.

Ehtoollispöytään tuleminen ja ehtoollisella käyminen ovat olennainen osa eh­
toolliskasvatusta. Ehtoolliskasvatuksen tulisi olla koko seurakunnan, koolla olevan 
yhteisön asia. Tietoisen ehtoolliskasvatuksen tukemiseksi voidaan seurakunnassa 
kirkkoherran johdolla laatia ehtoolliskasvatussuunnitelma.142 Ehtoolliskasvatuksen 
hitaan etenemisen rinnalla tilastot kertovat kasteiden määrän tasaisesta laskus­
ta.143 Suomen evankelis-luterilaisen kirkon sakramenttikasvatuksen ja -opetuksen 

140	Virsimuskari 2019, 4–6.
141	Luumi 1986, 40–47 ja Sariola 1978, 52.
142	Ahtiainen (toim.) 2012, 90–102.
143	Kirkon tilastot/Kyrkans statistik.
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voidaan sanoa elävän muutosprosessissa. Kirkon on etsittävä uusia tapoja ja väy­
liä kasvatukseen ja opetukseen, jotta se säilyttää sakramenttien elinvoimaisuuden 
ja vetovoiman.

Ymmärryksen ja älyllisyyden korostaminen on merkinnyt kirkon historiassa usein 
lasten aseman ja osallisuuden heikkenemistä, myös jumalanpalveluselämässä. 
Näin on käynyt esimerkiksi suhteessa ehtoolliseen osallistumiseen.144 Liturgian 
kieli ei avaudu vain älyllisyyden ja ymmärryksen myötä, vaan liturgiaa eletään ja 
koetaan. Suomen evankelis-luterilaisen kirkon liturginen elämä on saanut liturgisen 
uudistusliikkeen myötä juurevuutta ja uudenlaisia virikkeitä. Perheille suunnattujen 
jumalanpalvelusten liturgisessa elämässä etsitään koko ajan uusia muotoja. Perhe- 
jumalanpalveluksen liturgia tarvitsee katekeesia. Liturgian rikas sisältö ei kuiten­
kaan avaudu pelkästään opettamalla, vaan sen lisäksi tarvitaan myös kokemusta.
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