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Taisteluraivoiset soturit - katsaus berserkkien
tutkimushistoriaan
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Johdanto

Tassa katsauksessa esittelen lyhyesti berserkkien tutkimushistoriaa keskittyen paaasiassa vii-
meisimpaan tutkimukseen. Berserkkeja kuvataan keskiaikaisissa skandinaavisissa saagoissa
varikkaasti; heita ei voinut vahingoittaa terdksella tai tulella eivatka he tunteneet kipua. Ennen
taistelua ndma soturit purivat kilpidan ja ulvoivat kuin sudet tai murisivat kuin karhut lietsoen
itsensa lopulta raivoisaan tilaan. He liikkuivat usein ryhmissg, joihin kuului kolmesta kahteen-
toista berserkkia. Usein berserkit olivat sukua toisilleen ja lahdekirjallisuuden perusteella omi-
naisuus saavuttaa taisteluraivo periytyi.

Viikinkiajan tutkimuksessa berserkkeja on lahestytty useista eri ndakokulmista. [lmi6ta on tut-
kittu esimerkiksi kirjallisena motiivina, jolloin berserkkeja on tarkasteltu osana narratiivia
ottamatta kantaa berserkkien historiallisuuteen sinansa. Lisaksi berserkkeja on tutkittu muo-
donmuutoksen ndakdkulmasta keskittyen tarkastelemaan henkilohahmon muuttumista taiste-
lun aikana eldimen kaltaiseksi tai suoranaisesti elaimeksi, kuten sudeksi tai karhuksi. Berserk-
kien on myds arvioitu muodostaneen jonkinlaisen eliittisotureiden ryhman, joka suojeli kunin-
gastaan ja toi tdlle ryostdsaalista. Mahdollisesti lahdeaineiston suppeudesta johtuen berserk-
kien tutkimus on rajoittunut lahinna yksittdisiin artikkeleihin tai mainintoihin osana laajempaa
tutkimusta.

Nimityksen berserkr on yleisesti arveltu tulleen muinaisnorjan sanoista ber- (karhu) ja -
serkr (paita). Talloin sana berserkr tarkoittaisi karhunnahkaista. Toisen tulkinnan mukaan
sana ber- tulisikin sanasta berr- (paljas), jolloin berserkr tarkoittaisi paljasihoista eli alasto-
mana tai ilman taisteluvarusteita taistelevaa. Kummallekin etymologialle 16ytyy perustelunsa.
Roomalainen historioitsija Tacitus kuvaa teoksessaan De Origine et situ Germanorum miten
germaaniset soturit taistelivat alastomina tai ilman suojuksia. Karhuun viittaava selitys taas saa
tukea arkeologisista ldhteistd, joissa kuvataan esimerkiksi soturia kahden karhun vililla ja saa-
gakertomuksista, joissa berserkkeihin yhdistetdan eldimellisia, usein karhuun tai suteen liitty-
via piirteita.

Varhaisin berserkit mainitseva kirjallinen ldhde ajoittuu 800-luvun loppuun Haralds-
kvaedi- nimiseen skaldirunoon. Runossa berserkit mainitaan hallitsijan luotettuina sotureina.
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Islantilainen oppinut Snorri Sturluson mainitsi Ynglinga sagassa berserkkien olevan 0dinn-
jumalan sotureita, mikd on ainoa suora viittaus berserkkien yhteydesti Odinniin keskiaikai-
sessa kirjallisuudessa. On kuitenkin mahdollista havaita lahdeaineistosta useampia epasuoria
viittauksia Odinnin ja berserkkeina pidettivien soturien yhteydesti. Niita 1oytyy esimerkiksi
tarinoista, jotka kertovat yksittiisen berserkin polveutuvan Odinnista tai tarinoista, joissa esi-
tetadan berserkin olevan ainoa, joka kykenee nikemain Odinnin valeasun lipi timan ilmes-
tyessa sotureille.

Merkittavimmat berserkeista kertovat saagat ovat Arwen van Zantenin mukaan Egils saga
Skalla-Grimssonar, Hrélfs saga kraka, Hervarar saga, Orvar Odds saga, Ynglinga saga, Hdr-
bardssljéd, Vatnsdeela  saga, Eyrbyggja  saga, Grettis ~ saga  Asmundarsonar, Laxdzela
saga, Svarfdzela saga (van Zanten 2007, 44). Nama saagat ajoittuvat padasiassa 1200-luvun
alkupuolelta 1300-luvun puoliviliin, lukuun ottamatta Hrdlfs saga kraka- saagaa, joka voidaan
ajoittaa jopa vuoteen 1400.1

2 Saagojen lisdksi Skdldskaparmdl ja Saxo Gramma-
ticuksen Gesta Danorum ovat olleet tutkimuk-
sessa oleellisia lahteitd berserkkien tutkimuk-
sessa. Skdldskaparmadl sijoittuu Snorri Sturluso-
nin proosamuotoiseen Eddaan, joka ajoittuu noin
1220-luvulle. Skdldskaparmdl muodostaa proo-
samuotoisen Eddan toisen osion, ja se koostuu
merta hallinneen £girin ja myyttisen skaldin Bra-
gin vilisestd vuoropuhelusta. Skdldskaparmalis-
sa annetaan muun muassa selityksia kenningeis-
td? ja muista runousopillisista seikoista. Skalds-
kaparmadlissa on viittauksia useisiin saagoihin,
joissa esiintyy berserkkeja. Lisdksi kenningit ovat
tuoneet arvokasta lisdtietoa esimerkiksi taiste-
luun yhdistetysta symboliikasta ja merkityksista.

Saxo Grammaticus Kkirjoitti Tanskaa ihailevan ja
% N sen historiaa voimakkaasti mytologisoivan histo-

Egil Kanu—Grimrﬁinpoika (Egil Sk'alla—Grl'msson). ijvattuna riateoksen Gesta Danorumin noin vuonna 1203.
1600-luvun islantilaisessa kasikirjoituksessa. Egilin kerrottiin

saavan raivokohtauksia ja muuttavansa muotoa niiden aikana. Saxo kéytti useita skandinaavisia myy ttejé ja kan-

Hanet on tutkimuksessa yhdistetty berserkkeihin, vaikka Egil santaruja léhteenéén, mutta hanen teoksensa lih-
Kalju-Grimminpojan saaga ei mainitse hdanen olevan berserkki.

dearvoon on suhtauduttu tutkimuksen parissa
kriittisesti. Han kuitenkin kertoo berserkkiveljeksistd, joiden kaikkien nimessa esiintyy tavalla
tai toisella sana bjorn. Saxo kertoo myos Hrélfs saga krakassa esiintyvasta berserkista Bjarkista,

1 Téssa esittdmadni ajoitukset perustuvat van Zantenin artikkeliin. Saagojen ajoituksista on kuitenkin eridvia
ndakemyksia johtuen paiasiassa ldhdeaineiston fragmentaarisuudesta.

Z Kenningit ovat runollisia kiertoilmauksia; esimerkiksi Styrir Pdrisborgar (Pariisin hallitsija) tarkoittaa runossa
tai tarinassa piispaa, samoin kuin vin vitnis (suden viini) merkitsee verta.
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joka taistelee karhunhahmoisena kuninkaansa puolesta. Vaikka Saxon teos ei kertoisikaan his-
toriallisista berserkeistd, osoittaa se kuitenkin motiivin ja saagojen levinneisyyden jo
keskiajalla.

Berserkit akateemisessa tutkimuksessa

Yksi ensimmaisista tutkijoista, joka tarkasteli skandinaavisia ja germaanisia soturiryhmia oli
itdvaltalainen germanisti ja historioitsija Otto Hofler (1907-87). Hoflerin teoriaa varitti hyvin
voimakkaasti nationalistinen politiikka. Han yhdisti berserkit germaaniseen mdnnerbunde -
salaseuraan, joka Hoflerin mukaan madritti germaanista uskonnollista, poliittista ja sosiaalista
elamaa esihistoriasta moderniin aikaan. Hofler niki, etta berserkit olivat samankaltainen nuor-
ten miesten miehistymiseen tahtaava salaseura. Hofler julkaisi tunnetuimman teoksensa Kul-
tische Geheimbiinde der Germanen vuonna 1934. Hanen poliittisesta agendastaan huolimatta
teos avasi keskustelun germaanisten ja skandinaavisten soturiryhmien merkityksesta (Corrsin
2010, 218-219).

Kymmenkunta vuotta myéhemmin Mary Danielli esitti artikkelissaan Initiation Ceremonial
from Norse Literature (1945), etta berserkit olivat tarkea tekija muinaispohjoismaisessa initi-
aatioriitissa. Han kaytti lahteinddan kertomuksia saagoista, etsien saagojen berserkkikuvauk-
sista keskendan yhtenevaisia piirteitd. Daniellin mukaan jokaisessa kertomuksessa on loydet-
tavissa samankaltaisia elementteja: Nuori mies lahtee pois kotiseudultaan, paatyen tavallisesti
Norjaan. Nuorukainen voittaa taistelun berserkkia vastaan, minka jalkeen hdnet otetaan lam-
pimasti vastaan uudessa perheessaan. Daniellin kdyttdmissa esimerkeissa nuorta miesta vas-
tustaa joukko berserkkeja, jotka toimivat uuden tulokkaan haastajina ja initiaation johtajina.
Tarina-aihelmalle on tyypillist, ettd nuorta juhlitaan berserkin voittamisen jalkeen joko jou-
lunaikaan tai muutoin talvella (Danielli 1945, 231). Daniellin teoria esittdd berserkit
osana mdnnerbundea seuraten Hoflerin ajatusta miesten muodostamasta ryhmastd, joka toimii
myds uusien jadsenten initiaation ohjaajana.

Vuonna 2000 ilmestyneessa tutkielmassaan Odinnista Kris Kershaw jatkaa Daniellin ajatusta
esittdessddn, ettd berserkit olivat mukana nuorten miesten initiaatiossa. Initiaation jalkeen
miehet olivat muuttuneet lapsuutensa taakseen jattdneiksi sotureiksi. Kershaw perustelee
argumenttejaan esittamalla kohtauksia saagoista, joissa berserkit haastavat nuoria miehia yksi-
tellen taistelemaan kanssaan. Nuoren miehen voitto vastustajastaan on saattanut olla myos
rituaalinen, jolloin kyse on ollut naytosluontoisesta taistelusta eikd varsinaisesta voimannay-
tostd. Kershaw kuitenkin muistuttaa, ettd saagoissa berserkit kuvataan pikemminkin kaaosta
edustavien jattildisten kaltaisina kuin heeroksina. Tama saattaa johtua siitd, ettd berserkkien
alkuperaistd luonnetta ei enda sydankeskiajalla muistettu tai tunnistettu, joten he jaivat hirvioi-
den kaltaisiksi kirjallisiksi motiiveiksi.

Ake V. Strom esitti vuonna 1982, etti varhaisimmissa lihteissi berserkkeji ei vield yhdistetty
taisteluraivoon. Myohemmin heihin kuitenkin yhdistettiin initiaatio, johon kuului voiman,
urheuden ja sotataitojen koetusta. Strom pitda erittdin todenndkoisend, etta rituaaliin kuului
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ekstaattisia harjoituksia sekd mahdollisesti narkoottisten tai huumaavien aineiden, kuten kar-
passienien kayttoa. Kristillisena aikana berserkit kiellettiin. My6hempi kirjallisuus romantisoi
berserkit unohtaen heidan alkuperaisen merkityksensa kuninkaiden suojelijoina ilman rituaa-
lisia merkityksia. (Strom 1982, 182-183) Samankaltaisen ndkemyksen esittda myos Kershaw
muutamaa vuosikymmenta myohemmin tullessaan siihen johtopaatokseen, ettd berserkkien
esiintyminen myohemmissa lahteissa oli voimakkaasti romantisoitunutta. Heidan tehtavansa
oli toimia tarinassa paahenkilon vastustajina, joita paahenkilo pilkkaa ja jotka han lopulta
voittaa.

Minnesotan yliopiston professori Anatoly Liberman poikkeaa tulkinnassaan huomattavasti
edellisista 12th International Saga Conference- konferenssissa Bonnissa pitdimassadn esitel-
massa (2003). Hanen mukaansa berserkit eivit muodostaneet initiaatiota vaativaa ryhmaa eika
sana ber- ole yhteydessa sanaan karhu. Berserkit mainitaan Odinnin yhteydessa lahdekirjalli-
suudessa ainoastaan kerran, joten berserkeilla ei ollut Libermanin mukaan uskonnollista funk-
tiota. Han kuitenkin myontaa, ettd berserkit ovat mahdollisesti muodostaneen eliittiryhman.
Se, ettd berserkkeja vastaan sdddettiin lakeja, tukee heidan historiallisuuttaan, mutta talla ei
valttdmatta ollut mitadn tekemista uskonnollisten rituaalien tai jumalten kanssa. Liberman rii-
suu tutkimuksessaan berserkit myyttisistd aineksista tarkastellen heitd ainoastaan yhtena
soturiryhmdna muiden sotureiden joukossa.

Arhusin yliopiston uskontohistorian professori Jens Peter Schjgdt vastaa Libermanin esitel-
maan omassa artikkelissaan The Warrior in Old Norse Religion (2011). Schjgdt esitta3, etta ber-
serkit olivat rituaalisesti yhteydessa karhuihin, silla heidan tuli olla taistelutilanteessa karhujen
kaltaisia. Berserkkiyteen on Schjgdtin teorian mukaan kuulunut initiaatio, jossa berserkit ovat
haastaneet kuninkaansaliin juominkeihin kokoontunet miehet taistelemaan kanssaan. Vaih-
toehtoisesti initioitava on saattanut taistella berserkin sijaan karhua vastaan. 0dinnin ja ber-
serkkien yhteydesta todistavat Hrdlfs saga krakan kuvaus, jossa 0dinn antaa ohjeita kuningas
Hrolfille ja timan miehille ennen taistelua seka Egils saga einhenda ok Asmundar berserkjaba-
nan kuvaus siiti, miten berserkit ovat uhraamassa Asmundria Odinnille kiitokseksi voitosta.
Schjgdt kuitenkin myontaa, ettd lahdeaineisto, joka tukisi tata tulkintaa on erittdin rajallinen.
Han esittad, ettd Odinnille omistautuneet soturit menivat kuolemansa jialkeen Valhallaan, joten
Odinnille omistautuminen takasi viikinkiajan kasityksen mukaan parhaimman mahdollisen
kuolemanjélkeisen eldman ikuisine taisteluineen ja sydminkeineen.
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Michael Speidel esittelee artikkelissaan Berserks: A History of Indo-European “Mad War-
riors” (2002) berserkkien historiaa pronssikaudelta keskiajalle. Speidel esittda berserkkien
tunnukseksi taistelemisen ilman sotavarustuksia, ja jaljittaa kirjallisten aineistojen perusteella
ilmiota halki Euroopan historian lI6ytaen vastaavuuksia myos Pohjois-Amerikan intiaanien tais-
telutavoista. Speidelin teorian mukaan berserkit olivat osa indoeurooppalaista traditiota.
Ensimmadiset maininnat heista loytyvat kuvauksissa Assyrian hallitsijan Tukulti-Ninurtan sota-
joukoista, joiden mukana oli ilman suojuksia taistelevia sotureita. Assyriasta Speidel siirtyy
Vilimeren alueen kautta kelttildisiin ja germaanisiin heimoihin. Han esittaa, ettd berserkkien
loppu koitti kun kdyttéon otettiin uudet sotamenetelmat, joita vastaan taisteluraivon vallassa
ryntddminen ei endd ollut tehokkain iskukeino. Berserkit eivat Speidelin mukaan mahtaneet
endd mitdan kaukaa ampuville jousimiehille ja hevosen seldssa nelistaville haarniskoituneille
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sotilaille. Muista tutkimuksista poiketen Speidel pyrkii kuvaamaan berserkkien taisteluraivoa
ja alastomana taistelemista maailmanhistoriallisena, erityisesti indoeurooppalaisena ilmiona.
Valitettavasti hdanen artikkelinsa jaa pintaraapaisuksi aiheesta, esitellen lahinna sellaisia sota-
historian merkintoja, jotka voidaan mahdollisesti yhdistaa taisteluraivoon tai alastomuuteen
taistelukentalla.

Clive Tolley tutkii berserkkien yhteyttd shamanismiin teoksessaan Shamanism in Norse Myth
and Magic (2009). Shamanismi oli tyypillista erityisesti suomalais-ugrilaisille heimoille, ja viit-
tauksia shamanististen niakemysten siirtymisestd Skandinaviaan 16ytyy esimerkiksi varhai-
sesta kirjallisesta aineistosta. Berserkkien yhteyttd shamanismiin ei ole tutkittu laajemmin,
vaikka viitteitd siihen mahdollisesti 16ytyisikin lahteista. Esimerkiksi berserkkien yhdistami-
nen juuri karhuihin voisi kertoa itdisesta vaikutuksesta, johtuen karhun merkittavasta mytolo-
gisesta asemasta suomalais-ugrilaisessa kansanperinteessa. Tolley tulee kuitenkin tutkimuk-
sessaan siihen johtopaatokseen, etteivat berserkit vertaudu shamaaneihin, silla toisin kuin sha-
maanien tapa taistella, berserkkien taisteluraivo on enemmankin yksiléllisen voiman osoitus.
Tolleyn tulkinnan mukaan berserkkien sotatansseihin kuulunut eldinpukujen ja naamioiden
kdyttdminen kuvasti pikemminkin sitd, millaisiksi soturit kuvittelivat itsensa kuin sitd, millaisia
asusteita he itse asiassa kayttivat taistellessa.

Arwen van Zanten luokittelee artikkelissaan Going berserk: in Old Norse, Old Irish and Anglo-
Saxon Literature (2007) berserkit kahteen eri luokkaan sen perusteella, miten heidat esitettiin
lahdekirjallisuudessa. Ensimmaiseen luokkaan kuuluvat berserkit muodostavat ryhman, joka
elda yhteison ulkopuolella ja hyokkaa sita vastaan. Toiseen luokkaan kuuluvat yksittaiset, san-
karilliset berserkit, jotka palvelevat kuningasta ja ovat osa yhteis6d. van Zanten soveltaa luo-
kitteluaan vertaamalla sitd varhaisiirildiseen ja anglosaksiseen aineistoon. Hian havaitsee, etta
kirjallisuudessa esiintyva berserkki-motiivi muodostaa moniulotteisen teeman. Useissa
tapauksissa on vaikea erottaa, kerrotaanko lahdeaineistossa berserkista vai tavallisesta sanka-
rista. van Zantenin tutkimus edustaa tutkimussuuntausta, jossa berserkkeja tarkastellaan ensi-
sijaisesti kirjallisessa kontekstissa ottamatta suoranaisesti kantaa siihen, onko berserkkeja
todellisuudessa ollut olemassa siind muodossa kuin mita he ldhdekirjallisuudessa esiintyvat.

Lopuksi

Berserkkien tutkimus omana ryhmanaan alkoi 1930-luvulta ja jatkuu vilkkaana edelleen 2010-
luvulla. Tutkimuksessa keskeisiksi keskustelunaiheiksi ovat nousseet kysymykset initiaatiosta
ja sen muodosta seki yhteydesti erityisesti 0dinn-jumalaan. Berserkkien historiallisuutta on
kyseenalaistettu, silla ainoat lahteet ovat padasiassa kirjallisia. Tutkimuksessa on kaytetty jon-
kin verran arkeologisia lahteitd, kuten hautaldytoja seka kuvia sotureista metallilevyissa tai rii-
mukivissa. Kirjallisten ja arkeologisten lahteiden valinen vuoropuhelu voi osaltaan vahvistaa
kasityksid berserkeistd omana erityisend soturiryhmandan, mutta toisaalta tulkinnassa tulisi
olla varovainen ja noudattaa erityistd lahdekritiikkia. Useita berserkkeihin liitettyja ominai-
suuksia, kuten mahdollista yhteyttd johonkin tiettyyn jumalaan, on vaikea todentaa, lahdekir-
jallisuuden tarjotessa ainoastaan vihjeita berserkkien ominaisuuksista.
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Berserkkien tutkimuksessa on keskitytty ehka liiaksikin yksittdisiin kuvauksiin berserkeista
ottamatta huomioon laajempaa kirjallista kokonaisuutta. Lahteissa esiintyvat berserkit ovat
osa tarinaa ja he muodostavat selvasti oman tarinamotiivinsa. Saagojen ja muiden lahteiden
yleisolle berserkit ovat olleet tuttuja eika heidan merkitystaan yhteisolle ole kerrottu tarkem-
min. Nain ollen tutkijoiden vastuulle on jadnyt tulkita berserkkeja osana viikinkiaikaista maail-
mankuvaa. Tarinoissa berserkeilld on ollut usein paahenkilén sankarillisuutta korostava rooli,
heidan esiintyessaidn vastakohtina padhenkilon taistelutaidoille tai dlylle. Toisaalta osa saa-
goista kuvaa berserkit kunnioitettavina sotureina, jotka toimivat kuninkaan vartiokaartissa tai
muuten omaavat piirteitd, joita viikinkiajan yhteiskunnassa arvostettiin. Lopullista totuutta
berserkkien luonteesta tuskin saavutetaan, mutta heidan tutkimisensa tarjoaa tietoa laajemmin
viikinkiaikaisen kulttuurin maailmankuvasta.
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