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Emansipatorinen nikokulma aborttiin
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Salome Tuomaala 2011. Keskeytyksid eldmdssd. Naisten toimijuudet aborttikertomuk-
sissa. (Uskontotiede 13.) Helsinki: Helsingin yliopisto, 247 s.

Salome Tuomaalan kevaalld 2011 julkaistu uskontotieteen vaitoskirja Keskeytyksid eldmdssd.
Naisten toimijuudet aborttikertomuksissa tarkastelee monipuolisesti, perusteellisesti ja perus-
tellusti toimijuuden rakentumista kertomuksissa aborttikokemuksista. Tutkimuksen ylaot-
sikko avautuu mielenkiintoisesti ainakin kahteen suuntaan, aborttiin raskaudenkeskeytyksena
seka tilanteena, jossa elamanjatkumo keskeytyy, ei-toivottu raskaus aiheuttaa naisen elamassa
pysahtymisen, katkoksen - useitakin. Abortinvastainen, lapsen oikeutta korostava nakokulma
- abortti lapsen eldaman keskeytyksena - ei ole taman tutkimuksen fokuksessa. Tuomaalan tut-
kimus pohjautuu hanen pitkaaikaiseen ja laaja-alaiseen perehtymiseensa suomalaiseen abort-
tikeskusteluun seka kansainvaliseen abortti-, ruumiin- ja sukupuolentutkimukseen.

Aihe on uskontotieteellisesti kiinnostava ja relevantti seka yhteiskunnallisesti erittdin tarke3,
ja edelleen ajankohtainen. Abortin kokee noin 10.000 suomalaista naista vuodessa. Oikeus
aborttiin ndhdaan saavutettuna oikeutena, jota suomalaisessa tasa-arvodiskurssissa ei pideta
keskustelun arvoisena. Lisaksi, erityisesti yhdysvaltalaisesta evankelikaalisesta uskonnollisuu-
desta kumpuava aborttikriittinen ndkemys ei ole vieras suomalaisessakaan julkisessa
keskustelussa.
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Onkin erittdin tarkeda, etta tyossa tuodaan esiin ne moninaiset tilanteet, olosuhteet ja suhteet,
joissa naiset pdatyvat aborttiin ja myo6s tehddaan nakyvaksi ne monimuotoiset tavat, joilla naiset
aborttiinsa jalkeenpdin suhtautuvat ja kokemustaan tyodstavat. Surun, trauman tai katumuksen
kehykseen kaikki abortin kokeneet naiset eivat sovittaudu. Tuomaalan tutkimus on myoés
perusteltu kritiikki sille muotoilulle, joka tdamanhetkisessid suomalaisessa aborttilaissa ei salli
naisen itse sanoittaa omaa tilannettaan ja omia syitdan abortin saamiselle. Ty6 osoittaa perus-
tellulla ja kiinnostavalla tavalla sen, miten aborttikysymyksessa kulttuuriset, yhteiskunnalliset,
yksilolliset ja myo6s uskonnolliset merkitykset kohtaavat naisruumiissa ja paikantuvat
naisruumiiseen.

Aineisto

Tutkimuksen keskeisaineisto koostuu 39 kertomuksesta koetuista aborteista. Abortistaan ker-
tovat naiset ovat idltdan ja yhteiskuntaluokaltaan erilaisia ja my6s uskovat eri tavoin. Tutki-
musaineiston ytimena ovat vaitoskirjassa erityishuomion saavat 12 naisen aborttikokemusker-
tomukset. Analyysin tukena ja heijastuspintana on tutkimuskirjallisuuden lisdksi laaja ja moni-
muotoinen tdydentdvd, kontekstualisoiva aineisto, esimerkiksi aihetta kasitteleva kirjallisuus,
lehtijutut, nettikeskustelut seka erilaiset asiantuntijamielipiteet. Kontekstualisoiva aineisto
olisi mieluusti voinut olla ty6ssa vahvemmassakin asemassa, kuvittaen ja taustoittaen infor-
manttien kertomuksia. Koska kristinusko osoittautuu vahvaksi kehykseksi suomalaisessa
aborttipuheessa, ja koska Suomen evankelis-luterilainen kirkko on ollut aktiivinen keskustelija
my0s aborttiin liittyvissa kysymyksissa ja koska yhdysvaltalaistaustainen abortinvastainen pro
life —diskurssi on nakyva osa suomalaista aborttikeskustelua, olisi ndita kaikkia ollut tarkeda
esitellda hieman yksityiskohtaisemmin.

Vaikka tutkimuksia toki arvioidaan sen mukaan, mitd niissd on tehty, tyosta voidaan nahda
puuttuvan tutkimusaihetta taustoittava luku, jossa tarkasteltaisiin historiallisesti, yhteiskun-
nallisesti, sosiaalisesti ja demografisesti suomalaista aborttia. Miten paljon abortteja tehdaan?
Keille niita tehdaan? Missa elamanvaiheessa? Miten tilanne on vuosien ja vuosikymmenten
aikana muuttunut? Tyon keskeinen ja toistuva teema on: "abortin vapaus on Suomessa ladka-
riltd pyydettya vapautta”. Tutkimuksessa ei kuitenkaan tuoda esiin muiden maiden aborttilain-
sdadantod. Koska kaytetty tutkimuskirjallisuus on pitkalti pohjoismaista ja lansieurooppa-
laista, lukijaa kiinnostaa myds ndiden maiden aborttilainsdadannon linjaukset.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen julkaisemasta raportista kdy ilmi, ettd Tanskassa, Norjassa
ja Ruotsissa nainen saa 12. raskausviikkoon (Ruotsissa 18. viikkoon) asti keskeytyksen omasta
pyynnostdan, kun taas Suomessa ja Islannissa on anottava ladkarilta lupa. Suhteellisesti eniten
raskaudenkeskeytyksia tehdaan kaikissa Pohjoismaissa 20-24-vuotiaille naisille. (THL 2011.)
Yli 90 % raskaudenkeskeytyksistd tehdddn Suomessa sosiaalisista syistd. Muita perusteita ovat
alle 17 ja yli 40 vuoden ik3, yli nelja lasta sekd mahdollinen tai todettu sikiovaurio. Nykyaan
suurin osa raskaudenkeskeytyksista tehdadan ladkkeellisesti. (THL 2012.)
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Teoreettinen viitekehys

Tutkimuksen keskeiset teoreettiset kasitteet ovat toimijuus, kentta ja retorinen tila. Kertomuk-
sia seka niissa aktualisoituvia toimijuuksia tarkastellaan suhteessa yhteiskunnan ja kulttuurin
asettamiin reunaehtoihin. Analyysi rakentuu erilaisten kenttien (& la Bourdieu) varaan, joilla ja
joihin abortin kokeneiden suhteet rakentuvat, ja joissa heillda on ahtaampi tai avarampi retori-
nen tila. Kentat ilmenevat puhetavoissa, teksteissa ja myos kaytannoissa. Nama tutkimuksessa
tarkastellut kentdt ovat suhteiden, ladketieteen, uskonnon ja tunteiden kentat. Toimijuuden
kasite sitoo yhteen keskenaan hyvinkin erilaiset ja eri tavoin painottuvat analyysiluvut. Toinen
lapi tyon kulkeva kasite on retorinen tila, johon jokaisen analyysiluvun lopussa lyhyesti
palataan.

Edelld mainitut kasitteet on maaritelty huolellisesti ja niitd kdytetdan analyysissa ja lapi tyon
johdonmukaisesti. Jotkin toiset, tulkinnan tukena olevat kasitteet sen sijaan olisivat kaivanneet
tarkempaa maadrittelya ja paikantamista. Tallaisena voidaan mainita esimerkiksi kansalaisuu-
den kasite. Kansalaisuus on keskeinen kasite aborttikysymyksessa, silla Suomen lakiin kirjattu
oikeus aborttiin tiettyjen ehtojen tdyttyessa koskee nimenomaan naisia Suomen kansalaisina
ja kdsitteeseen palataankin useaan otteeseen. Tydssa ei kuitenkaan ole tarkemmin perehdytty
sukupuolesta ja kansalaisuudesta kaytyyn keskusteluun, vaan pitdydytdan Drucilla Cornellin
kasityksessa - mika aborttiin keskittyessadn on sindnsa toimiva. Mutta nyt kasitetta kaytetaan
eri luvuissa hieman eri painotuksin ja pohdintaosuudessa mukaan tulevat viela Michel
Foucault'n ndkemykset, joissa kansalaisuudesta puhutaan biovallan kehyksessa. (Sukupuolit-
tuneen) kansalaisuuden kasite kiinnittyneena retorisen tilan kasitteellistamiseen olisi ollut
kiinnostava avaus ja kontribuutio kansalaisuuskeskusteluun (esimerkiksi suhteessa oikeudel-
liseen, sosiaaliseen ja kulttuuriseen kansalaisuuteen).

Itse tutkimusaineiston analyysiprosessi tehddan erinomaisella tavalla lapinakyvaksi; siina kul-
jetetaan lukijaa niitd samoja reitteja, joita tutkija on tulkintaprosessinsa aikana kulkenut. Tut-
kimus on my6s kokonaisuudessaan tehty tutkimuseettisesti vastuullisella ja kestavalla tavalla.
Se on my0s kirjoitettu sujuvalla ja ilmeikkaalla kielelld ja se etenee loogisesti muodostaen kohe-
rentin kokonaisuuden. Tutkimus on ansiokas lisd feministiselle, emansipatoriselle
tutkimusperinteelle.

Tyon anti uskontotieteelle

Abortti on tilanne ja kokemus, joka nostaa esiin paitsi sosiaalipoliittisia ja terveydenhuollollisia
tai lakiin liittyvid kysymyksid, myos eettisia ja eksistentiaalisia kysymyksid, mika perustelee
sen, ettd naisten aborttikertomuksia voidaan ja pitaa tarkastella myds uskontotieteen kehyk-
sessd. Uskonto on yksi, joskin erittdin keskeinen teema tutkimuksessa, mutta uskontotieteel-
listd kysymyksenasettelua ei nosteta varsinaisesti tyon tutkimukselliseksi tai teoreettiseksi
kehykseksi. Uskontoa teemana (ja diskurssina, suhteessa valtaan ja toimijuuteen) kasitelldan
eksplisiittisesti ja hyvalla tavalla uskonnon kenttaa tarkastelevassa analyysiluvussa ja sivutaan
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tunteita kasittelevassa analyysiluvussa, mutta tutkimusta ei kokonaisuutena paikanneta
uskontotieteen tutkimuskenttdan ja oppiaineen historialliseen jatkumoon, eika osoiteta, mika
tekee tasta tutkimuksesta nimenomaan uskontotieteellisen.

Uskonnon kentélle paikantuvassa, erinomaisessa luvussa tarkastellaan naisia, jotka tydstavat
aborttikokemustaan niin kristinuskon kuin spirituaalisuuden konteksteissa. Naiset toimivat
postsekulaarin uskonnollisuuden kehyksessa, jossa eheytymistd, parantumista tai anteeksian-
toa etsitdan Jumalan lisdksi myos kadntymalla omaan itseen, ja tukea haetaan paitsi uskonnon
ammattilaisilta myos erilaisista terapioista seka rituaaleilla ja ritualisoinnilla. Luvussa tarkas-
tellaan yhtaalta kristinuskoa (ja Suomen evankelis-luterilaista kirkkoa) ja toisaalta spirituaali-
suuden alueelle paikantuvaa uskonnollisuutta, ja osoitetaan, ettei timdnkaan aineiston puit-
teissa niitd voi tdysin toisistaan erottaa, vaan ne ovat paikannettavissa samalle jatkumolle.
Tdamadn paivan spirituaalisuudelle tuntuisi olevan ominaista juuri tuo eklektisyys, jota tassa
tyossa kuvataan: etsitddn tukea ja vastauksia eri suunnista, niin perinteisista kuin uusistakin.
Luku onkin kiinnostava ja tiarkeda kontribuutio postsekulaaria uskonnollisuutta koskevalle
uskontotieteelliselle tutkimukselle.

Tuomaala ndkee tutkimuksensa keskeisend 16ydoksena sen, ettd "naisten kokemukset suh-
teessa aborttiin eivat ole lapikotaisin sekularisoituneita” (s. 167). Myo6s tyon kontekstualisoiva,
tdydentdva aineisto osoittaa, ettd kristinusko on aborttipuheen keskeinen kehys. Itse nakisin
l6ydoksend myos sen, ettd spirituaalisuudella on niin keskeinen sija abortinkokijoiden koke-
muksessa ja etsinndssa abortin jalkeen.

Lopuksi

Kohdistaessaan vaitoskirjassaan katseensa nimenomaan toimijuuden kasitteeseen Tuomaala
tuo esiin ne moninaiset tavat, joilla naiset paatyvat aborttiin tai paattavat abortista ja tyostavat
sen jdlkeen omaa eldmadnsa eteenpdin. Vaikka monet naiset joutuvat tekemdan paatoksensa
yksin, toimijuus on suhteista. Kaikki ratkaisut ja niiden ty6staminen tehdaan suhteissa: ystavat,
aiti, puoliso, olemassa olevat tai tulevat lapset, ladketieteen ja uskonnon ammattilaiset. Kes-
keistd on myos ajatus siitd, minkalainen itse on tai haluaa olla seka perheen, ditiyden tai pari-
suhteen idea, joihin suuntaudutaan tai joista irrottaudutaan.

Vaitoskirja kuvaa yhtaalta sitd retorisen tilan ahtautta, joka aborttikokemukselle suomalaisessa
yhteiskunnassa tarjoutuu - feministien puheet abortista vain ihmisoikeuskysymyksena ja
aborttikokemuksen tydstamisen yhteisdllisten rituaalien seka psykologisten kasitteellistyksien
puute - ja toisaalta niitd monia paikkoja ja tilanteita, joissa suomalaiset naiset aborttiin paaty-
vat. Vaitoskirjan merkitys on siind, miten se pyrkii "laajentamaan retorista tilaa, jossa naisten
kokemukset voisivat tulla kuulluiksi, ymmarretyiksi ja vakavasti otetuksi” (s. 213). Tuomaalan
tutkimus tarjoaa abortin kokeneille naisille tilan ilmaista omia tunteitaan, sanoittaa itse omat
kokemuksensa ja toimia oman eldmansa ja ruumiinsa asiantuntijoina.
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Vaikka tutkimusta kokonaisuudessaan ei asemoida uskontotieteen tutkimuskenttian ja teoria-
perinteeseen, nakisin sen asettuvan soveltavan uskontotieteen kenttddn, jota suomalaisessa
tutkimuksessa edustaa vaikkapa Anne Puurosen anoreksiaa kasitteleva vaitoskirja Rasvan tyt-
tdret (2004). Kuten Puurosen vaitoskirja merkityksellisti ja resonoi syomishdiridisten ajattelu-
tapaa seka lisasi heidan laheistensa ymmarrysta anoreksiasta ja toimi tukena syomishairidisten
hoito- ja terapiaty6ssa, myos tima Tuomaalan vaitdskirja tullee toimimaan samalla tavalla: se
on tarkea yhteiskunnallinen puheenvuoro, joka tarjoaa abortin kokeneille naisille heijastuspin-
nan, jota vasten tarkastella omia kokemuksiaan ja tuntemuksiaan; myds abortinkokijoiden
laheisille se tarjoaa mahdollisuuksia ymmartaa aborttiin liittyvia monenlaisia tuntemuksia.
Lisdksi se toimii tukena niin ladketieteen, terapian ja uskonnon kentdn ammattilaisille, jotka
tyossaan kohtaavat aborttia pohtivia tai sen kokeneita naisia. Tutkimus osoittaa perustellusti
ne puutteet ja aukot, joita suomalaisessa aborttikeskustelussa, —-lainsaddanndéssa ja -tutkimuk-
sessa on ja jotka on sivuutettu keskityttaessa ajatukseen abortista jo saavutettuna oikeutena.
Tyo6ta voi lampimasti suositella myos toimijuudesta, ruumiillisuudesta ja sukupuolentutkimuk-
sesta kiinnostuneille opiskelijoille ja tutkijoille.
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