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Uskonnollinen/henkinen kokemus on ollut osa ihmiskuntaa varhaisista ajoista tahan paivaan
saakka, myo0s sekularisoituneissa yhteiskunnissa. Kokemukset koetaan monesti todellisem-
pana kuin arkinen todellisuus, mutta niistd on usein hankala puhua muille ihmisille, silla niita
on vaikea kuvailla sanoilla ja ne ovat aiheena jonkinlainen tabu. Mielenkiintoista on, ettd us-
konnollinen/henkinen kokemus ei ole marginaali-ilmio, vaan esimerkiksi puolet briteista sa-
noo kokeneensa tallaisia kokemuksia.

Kokemusten valtava kirjo, monenlaiset kontekstit ja linkittymat erilaisiin traditioihin ja ihmis-
ten elamiin ovat mietityttaneet tutkijoita jo kauan, ja tdhan laajaan ja valilla sekavaankin kent-
tdan Marianne Ranklinin teos yrittda tuoda jonkinlaista selvyytta. Teos on tarkoitettu erityisesti
uskontotieteen opiskelijoille, jotka haluavat tekijan sanoin tarttua isoihin kysymyksiin. Teok-
sen tavoitteena ei ole antaa lopullisia vastauksia, vaan se kannustaa jatkamaan ja syventdamaan
tutkimusta. Teoksen juuret ovat Religious Experience Research Centren (RERC) ty6ss4, joka si-
jaitsee nykyaan Walesin yliopistossa Lampeterissa. Tutkimuskeskus on alun perin brittildisen
biologin ja uskonnontutkijan Sir Alister Hardyn perustama, ja hdnen vilpiton ja elamanmittai-
nen kiinnostuksensa uskonnollisiin ilmi6ihin kaikuu ilmeisen vahvana tutkimuskeskuksessa ja
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kasiteltavassa teoksessa. Ranklin on tydskennellyt tutkimuskeskuksessa vuosia ja on tilla het-
kella sen viestintdjohtaja.

Runsaasti teemoja, lyhyita alalukuja

Teos on nimensd mukaisesti johdatus aiheeseen, eikd tata voi turhaan korostaa. Se sisaltaa
useita teemoja liittyen uskonnolliseen/henkiseen kokemukseen, mutta esiteltyna suppeasti.
Padteemat jakautuvat 14 lukuun jotka ovat aiheeltaan laajoja. Niissa kasitellddn mm. termino-
logiaa, uskonnollisten kokemusten liittymia uskonnon erilaisiin osa-alueisiin, uskonnollisiin
traditioihin, tunnettuihin ihmisiin ja mystikoihin, sekd uskonnollisten kokemusten laukaisevia
tekijoita, erilaisia lajeja, vaikutuksia ja tutkimusta. Teoksessa on 286 sivua ja otsikoita seka va-
liotsikoita yhteensa 216, joten keskimaarin jokaisella aukeamalla on vahintdan yksi otsikko!
Tama tekee lukemisen osittain raskaaksi, aiheen vaihtuessa niin usein, mutta loppua kohden
lukutyyliin oli jo tottunut.

Lukujen kasittely on valiotsikoiden runsauden vuoksi moninaista mutta hieman pinnallista. Te-
oksen sisalté on luonnollisesti valikoitunutta ja runsaatkin valiotsikot valottavat vain osaa ka-
siteltavasta luvusta. Tdssa suhteessa teos on varmasti tekijansa nakoéinen. Teos etenee solju-
vasti aiheiden vaihtuessa jatkuvasti toisiin, mutta jonkinlaista systemaattisuutta olisi toisinaan
kaivannut enemman. Esimerkiksi alalukujen sisallot poikkeavat toisistaan huomattavasti: jos-
kus ne koostuvat vain lyhyesta kokemuskuvauksesta, toisinaan aiheelle luodaan huomattavasti
laajempi konteksti. Toisaalta, ehkdpa aihe on niin moninainen, etta selkedn systemaattisuuden
luominen on mahdoton tehtdva. Siind suhteessa teoksen polveileva eteneminen saattaakin olla
perusteltua. Teoksen punaisena lankana kulkevat runsain mitoin esiintyvat suorat lainaukset
ihmisten omakohtaisista kokemuksista, niin nykypaivasta kuin menneisyydestakin.

Koskettavia kuvauksia, laaja-alaista Kasittelya

Teoksen parasta antia ovat moninaiset kokemuskuvaukset. Suuri osa niisti on ammen-
nettu RERC:n laajasta arkistosta ja kirjoitustydn aikana kirjoittajalle kerrotuista, joten kerto-
mukset ovat pitkalti briteiltd. Runsaat kokemusten kuvaukset toimivat mielestani hyvin, var-
sinkin jos aihe on lukijalle jokseenkin tuntematon, silld ne luovat konkreettista kasitysta uskon-
nollisen/henkisen kokemuksen luonteesta ja moninaisuudesta. Pelkka teoreettinen pohdinta
saattaa hukuttaa uskonnollisen/henkisen kokemuksen erityislaadun ja merkityksellisyyden al-
leen. Suuri osa kokemuksista on tapahtunut taysin tavallisille ihmisille, uskonnollisille tai ei,
joten ne tuovat valilla kaukaisilta tuntuvia uskonnollisia kokemuksia ldhemmas lukijaa. Koke-
mustarinat ovat usein koskettavia, ihmeellisia ja syvallisid, mika tekee tekstistd hyvin elavaa.
Toki tarinat ovat lyhyita ja niitd on paljon, joten lukeminen on valilla raskasta.

Teoksessa tulee ilmi kirjoittajan laaja-alainen asiantuntevuus ja kiinnostuneisuus. Han luo us-
konnollisten kokemusten kirjon lisaksi hyvan kuvan uskonnollisesta monimuotoisuudesta
asettaen uskonnot, niiden erilaiset osa-alueet ja lukuisat henkil6t sopivasti konteksteihinsa.
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Mukana vilahtelee paljon uskontotieteen suuria nimia ja teorioita. Teoksessa on tietenkin pal-
jon yksinkertaistuksia ja universaaleja oletuksia alalukujen lyhyyden vuoksi, ja timan kirjoit-
taja myontaa. Esimerkiksi hieman alle aukeaman mittaisessa alaluvussa esitellddn kristinuskon
synty ja kehitys ja sen joitain linkittymia uskonnolliseen kokemukseen. Toki kristinuskon, ku-
ten muunkaan isomman aiheen kisittely ei jaa vain yhteen kohtaan, vaan niita kasitellaan tois-
tuvasti muuallakin. Kriittinen lukija tulee tormaamaan kohtiin, jotka vaatisivat tarkempaa
problematisointia, vaikkakin ymmarran, ettei teoksessa tallaiselle ole hirveasti tilaa. Voiko esi-
merkiksi kristinuskoa, buddhalaisuutta ja hindulaisuutta jarjestelmina verrata suoraan toi-
siinsa?

Paaluvuissa kasiteltavan aiheen sisdllosta ei anneta selkeda yleiskuvaa, vaan valiotsikoiden mo-
ninaisuuden annetaan puhua puolestaan. Toisinaan tama toimii aivan hyvin, mutta joihinkin
lukuihin olisin kaivannut selkedmpaa yleiskuvauksen luomista. Kirjoittajan antaessa vain yk-
sittdisia esimerkkeja jaa lukijalle epaselvaksi, miten paljon kyseista aihetta nama esimerkit kat-
tavat. Esimerkiksi termien esittelyssa ja kokemusten lajeissa olisin kaivannut yleisempaa poh-
dintaa ja kriittisempda problematisointia, silla molemmat aiheet aiheuttavat tutkijoille paan-
vaivaa moninaisuudellaan. Lisdksi kokemusten tutkimusta kasittelevassa luvussa jonkinlainen
yleiskatsaus olisi ollut paikallaan, silla aihetta esitellaan pitkalti Religious Experience Research
Centren tekeman tutkimuksen kautta. Toki timan jalkeisessa luvussa, jossa kasitellaan erilaisia
tulkintamalleja naille kokemuksille, tuli esiin laajempaa ja historiallisempaa ndkokulmaa.

Muutama luku on mielestani erityisen hyva. Yhden mielenkiintoisen luvun aiheena on kuole-
minen ja kuolema, minka olisi periaatteessa voinut sisallyttda kokemusten lajeihin. Luku on silti
perustellusti erillinen, silld kuolemisen ja uskonnollisen kokemuksen linkittymia on tutkittu
melko paljon mm. kuolemanraja- ja kehostapoistumiskokemusten yhteydessa. Luku mysti-
koista on myo6s onnistunut, pureutuen syvallisiin aiheisiin kokemusten luonteesta ja vaikutuk-
sista seka suhteesta uskontoihin.

Koska teos on hyvin kompakti ja aiheena uskonnollinen/henkinen kokemus, jdd muutama luku
sisdltonsa puolesta hieman satunnaiseksi tai ylimaaraiseksi. Luvussa, jossa kasitelladn maail-
manuskontoja ja niiden perustajia, ei kisitella kovinkaan selkedsti uskontojen tai niiden perus-
tajien suhdetta uskonnolliseen/henkiseen kokemukseen, vaan siind keskitytadn luomaan
enemman yleistd kontekstia. Lisdksi luku, joka otsikon mukaan kasittelee yleisesti uskontoja ja
henkistda kokemusta, ei vastannut sisdllon puolesta itse otsikkoa, eikd tuntunut muutenkaan
kovin systemaattiselta. Myos luku tunnettujen ihmisten uskonnollisista/henkisistd kokemuk-
sista tuntui hieman ylimaaraiselts, silld siina tarkastellaan valilla enemman politiikkaa kuin
henkiléiden kokemuksia, kuten esimerkiksi Gandhin kohdalla. Toki luku osoitti hienosti sen,
miten politiikka ja uskonnollisuus saattavat kietoutua toisiinsa tiiviisti.
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Lopuksi

Teoksen sisdltd on runsas ja monidaninen, ja se valottaa uskonnollista/henkistd kokemusta
useasta nakokulmasta. Toisaalta suurin osa esitellyistd ndkokannoista pitaa tillaisia kokemuk-
sia tarkeina ja merkittdvina, ja niihin suhtaudutaan myonteisesti, myos Kirjoittajan osalta. Te-
oksessa tulee toki esiin kritiikkidkin (esim. Dawkins), mutta uskottavuutta lisaisi, jos siina esi-
teltdisiin hieman enemman kielteistd suhtautumista. Lisdksi teokseen sisaltyy ehkadpa hienova-
rainen nakokanta siitd, ettd uskonnon ydin 16ytyy henkilokohtaisesta kokemuksesta. Toki itse
olen Kkirjoittajan kanssa monista asioista samaa mieltd, ja pidan hanen ennakkoluulottomasta
tavastaan kasitella aihetta ja esittdd myos nakemyksia, jotka ovat ristiriidassa tieteellisen ma-
terialismin kanssa.

Koska teos on luonteeltaan aihetta esitteleva, olisin kaivannut hieman tasmallisempaa viittaus-
tapaa ja erityisesti parempaa lisdlukemiston esittelya. Teoksessa tuli esiin sielld taalla kirjoja,
joista kiinnostunut voi syventaa tietimystdaan, mutta olisin kaivannut jokaisen luvun loppuun
tai teoksen loppuun teemoihin jaettua lisalukemisehdotelmaa. Ainoastaan viimeisen luvun lo-
pussa ehdotetaan muutamaa kirjaa kiinnostuneille liittyen kyseiseen lukuun. Toki bibliografia
on laaja, ja sieltd kiinnostunut kykenee etsimaan omatoimisesti lisilukemistoa.

Kaiken kaikkiaan teos oli mielenkiintoinen ja onnistunut, ottamatta huomioon yksittdisid on-
gelmakohtia. Mieleen jaa erilaisten kokemusten, suhtautumistapojen, tulkintojen ja merkitys-
ten valtava kirjo. Voisin suositella teosta henkil6lle, joka haluaa tutustua uskonnollisten/hen-
kisten kokemusten Kkirjoon, luonteeseen ja moninaisiin linkittymiin.
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