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Saroja buddhalaisuudessa

Mitra Harkonen
Helsingin yliopisto

Buddhalaisuus ilmentaa paikallista kulttuuria ja yhteiskuntaa. Sen oppi on
myos altis tulkinnoille.

"Dalai-laman seksistinen kommentti suututti tasa-arvojdrjestot — naispuolisen seuraajan ‘pitdisi
olla viehdttdvd™ (HS 25.9.2015).

"Burman kovan linjan munkki hakee tukea Sri Lankan veljiltd” (Aamulehti 30.9.2014).
”Adribuddhalaiset lietsovat vikivaltaa Myanmarissa” (HS 21.7.2013).

Tassa buddhalaisia koskevaa uutisointia lahivuosilta.

Mielikuvat buddhalaisuudesta liittyvdt sen rauhanomaisuuteen. Buddhalainen on luostaris-
saan mietiskelyyn syventynyt munkki. Kaksi maailmanlaajuisesti tunnettua buddhalaista, Tii-
betin hengellinen johtaja 14. dalai-lama Tenzin Gyatso ja Myanmarin vaalivoittaja Aung San Suu
Kyi, ovat saaneet Nobelin rauhanpalkinnon. Heihin molempiin on vaikuttanut syvasti buddha-
laisuus ja sen puolustamat arvot, kuten ihmiseldman loukkaamattomuus sukupuolesta, ro-
dusta, kansallisuudesta ja uskonnosta riippumatta.

Buddhalaisuus ei mydskaan kristinuskon ja islamin tapaan ole levinnyt sotaretkin.

Viime vuosina uutiset ovat kuitenkin piirtdneet kuvaa hyvin toisenlaisesta buddhalaisuudesta.
Mitd tapahtui buddhalaisuudelle Myanmarissa tai Sri Lankassa? Entad feministiksikin itseaan
kutsuvalle Tiibetin uskonnolliselle johtajalle?

Lahtokohdiltaan buddhalaisuus on uskonto, joka pyrkii vetdytymaian maailmasta. Buddhalai-
suuden perustaja, perimatiedon mukaan noin 500 eaa. eldnyt Siddhartha Gautama oli prinssi,
joka hylkasi kuninkaallisen perintonsa loytaakseen ratkaisun kdrsimyksen ongelmaan. Pitkan
ponnistelun jalkeen hdnesta tuli "buddha” eli "valaistunut” tai "herdannyt”.

Buddhan elamdkerran viesti on, ettd tullakseen buddhaksi on hylattava maallinen ja kdannyt-
tava sisddnpain. Parhaiten ihanne toteutui luostarissa vapaana yhteiskunnallisista sitoumuk-
sista.
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Maailmasta vetdytymisen ideaali kuvaa kuitenkin huonosti buddhalaisuutta edes sen varhai-
sessa vaiheessa. Luostarivden ja maallikkojen valille syntyi pian vastavuoroinen suhde, jossa
luostari suoritti uskonnollisia palveluksia maallikkojen almuja vastaan. Erityisesti munkeille
lahjoittamisen ajatellaan kasvattavan maallikon hengellista ansiota. Pullea ansiopankki taas on
tie parempaan jalleensyntymaan.

My®ds hallitsijoiden tuki oli luostareille tarkeaa alusta alkaen. Esimerkiksi Buddhan aikalainen,
Magadhan kuningas Bimbisara, muistetaan hartaana ja anteliaana tukijana.

Vield tunnetumpi on Mauryan dynastian hallitsija Asoka (200-luvulla eaa.), joka levitti uskon-
toa Intian niemimaalla. Asokasta tuli malli oikeamielisesti buddhalaisesta kuninkaasta.

Ajatus vahvasta buddhalaisesta hallitsijasta on jaanyt eldmaan erityisesti Kaakkois-Aasian
buddhalaisissa valtioissa. Mielikuvat hallitsijasta hurskaana uskonnon suojelijana ovat autta-
neet oikeuttamaan tdaman vallan.

Valtiovallan ja buddhalaisuuden ldheinen suhde selittda osaltaan buddhalaisuuden varvaami-
sen myos poliittisiin tarkoituksiin. Toisen maailmansodan aikana Japanin buddhalaisten kou-
lukuntien johtajat tarjosivat hallitukselle tulkintoja buddhalaisista teksteistd, jotka tukivat
maan laajentumissotaa. Heiddn mukaansa ei tullut sotia vihasta vaan myoétatunnosta. "Myo6ta-
tuntoinen sota” mahdollistaisi Japanin laajenemisen, mutta hyodyttdisi myos vihollista.

Kommunismin levidmisen pelko johti 1970-luvulla Thaimaassa siihen, ettd jotkut munkit tart-
tuivat aseisiin. Esimerkiksi munkki Kittivuddho esitti useita kiisteltyja lausuntoja, joiden mu-
kaan kommunistien tappaminen olisi halpa hinta siit4, ettd 42 miljoonaa thaimaalaista saastyisi
kommunismilta.

Tana paivana tunnetuimmat konfliktit, joissa erityisesti buddhalaiset luostarivihityt ovat osal-
lisina, l0ytyvat Sri Lankasta ja Myanmarista.

Sri Lankassa munkit vaativat hallitukselta aggressiivisempia otteita maata repineen sisallisso-
dan (1983-2009) aikana. Esimerkiksi tunnettu buddhalainen munkki ja tutkija Walpola Rahula
(1907-1997) ilmoitti, etta luostarilaitos on valmis taistelemaan henkensa kaupalla hindulaisia
tamilitiikereita vastaan.

Myanmarissa viime vuosina karjistynyt muslimien vaino on taas yhdistetty erityisesti radikaa-
liin munkkijohtaja Ashin Wirathuun. Hanen luotsaamansa nationalistinen 969-liike haluaa
tehda monietnisestd Myanmarista buddhalaisen yhteiskunnan. Vihapuheen lisédksi liike lietsoo
vakivaltaisuuksia.
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Mitd buddhalainen oppi sitten sanoo vakivallasta? Se vastustaa vakivallan kdyttoa. Vakivaltaa
analysoidaan psykologisin termein ahneuden, vihan ja harhaluulojen tuotteeksi. Aggressiivinen
kdytds palautuu perusteettomaan oletukseen pysyvdn itsen olemassaolosta. Buddhalainen
mielenharjoitus tahtda timan harhaluulon ylittdmiseen, jolloin itsekeskeinen kasitys vaistyy ja
rakastava myotatunto voi kehittya.

Myo6s buddhalaisuuden viidesta perustavasta ohjenuorasta ensimmainen kehottaa pidattayty-
maan tappamasta. Buddhalaisen opin mukaan jokainen olento syntyy kuoltuaan erilaisiin olo-
muotoihin. Aggressiivisuus johtaa jdlleensyntymaan helvettimaailmoissa.

Ajanlaskumme alun tienoilla alkoi kehittya buddhalaisuuden toinen paasuuntaus, mahayana-
buddhalaisuus. Se keskeisen opin mukaan valaistuminen on mahdollista jokaiselle.

Tutkijat ovat esittaneet, ettd mahayanan synty muutti arvokysymyksia. Kun tahan saakka vaki-
vallattomuuden periaate oli lapdissyt buddhalaisuuden etiikan, myo6tatunnosta tuli nyt tarkein
eettinen periaate.

Mahayana alkoi opettaa myo6tatuntoisesta valaistumisolennosta, bodhisattvasta. Bodhisattva
on valmis lykkddmaan omaa valaistumistaan ja ottamaan kantaakseen toisten kielteisen kar-
man mahdollistaakseen niiden valaistumisen.

Uusi oppi mahdollisti ddritapauksissa my6s vakivallan kdayton. Vakivalta ymmarrettiin joissain
tilanteissa "taitavana keinona”, joka hyddytti nimenomaan vakivallan uhria. Tarina kuvaa, mi-
ten bodhisattva surmaa varkaan, joka yrittda tappaa joukon henkisesti korkealle edistyneita
henkil6itd. Bodhisattvan hirvittavaa tekoa pidetdan tdssa yhteydessa pyyteettdmang, silla sur-
man tarkoitus on sadstdd mahdollinen tappaja niilta kielteisiltd karmallisilta seuraamuksilta,
joita murha télle toisi. Bodhisattva on ndin valmis kantamaan tekonsa seuraukset ja karsimaan
maadrittelemattoman ajan helvettien tulessa tappoa suunnitelleen puolesta.

Arviot buddhalaisten maarastd maailmassa liikkuvat 500 ja 700 miljoonan valilla. Koulukunta-
erojen lisdksi buddhalaisuuden ilmenemismuotoihin vaikuttavat lukuisat seikat. Naita ovat esi-
merkiksi paikallinen historia, kulttuuri ja yhteiskuntarakenne, kotoperaiset uskomukset seka
suhde siirtomaakauteen, modernisaatioon ja globalisaatioon.

Dalai-laman sovinismi tai munkkien fundamentalismi eivat ole ymmarrettavissa yksin buddha-
laisen opin nakokulmasta. Oppi saa ilmenemismuotonsa eri tekijoiden risteymissa ja siksi
osansa on myds esimerkiksi tiibetildisen kulttuurin patriarkaalisuudella, Kaakkois-Aasian mai-
den monietnisella yhteiskuntarakenteella ja [td-Aasian konfutselaisella opilla.
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