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Vastavdittajan lausunto Mari PulkKkisen viitoskirjasta “Salattu,
suoritettu ja sanaton suru. Liheisen menettiminen kokonaisval-
taisena kokemuksena”

Tuija Hovi
Turun yliopisto

Mari Pulkkisen uskontotieteellinen tutkimus, Salattu, suoritettu ja sanaton suru. Ldheisen me-
nettdminen kokonaisvaltaisena kokemuksena on laajuudeltaan mittava ja luonteeltaan perus-
teellinen tutkimus, joka tarkastelee laheisen ihmisen kuoleman synnyttdmaa surua 2000-luvun
Suomessa. Tama tutkimus jatkaa ja uudistaa kuolemakiinnostuksen virittimaa vahvaa linjaa
suomalaisessa uskontotieteessa. Liittyessaan surutematiikan kasvavaan monitieteiseen tutki-
mukseen, johon lukeutuvat esimerkiksi kiinnostus sosiaalisen median tarjoamiin keinoihin
henkilokohtaisen surun ilmaisemiseen seka kollektiivisen surun ilmiéihin, Pulkkisen ty6é on
tdnd paivand tutkimuksellisesti ajankohtaisempi kuin ollessaan vield orastavana tutki-
musideana.

Tutkimustehtdavakseen Mari Pulkkinen on asettanut tavoitteen ymmartaa laheisen menettami-
sen surua yksilollisend, yhteisollisena sekd yhteiskunnallisena ilmiona. Pulkkisen valitsemaa
tutkimusasetelmaa motivoi suruteeman perifeerisyys omalla alalla, uskontotieteessa. Vaikka
kuolema on kiehtonut uskontotieteilijoita pitkdan ja monin tavoin, tekija on osoittanut, ettd sen
tuottamaa surua ei ole kuitenkaan vield problematisoitu riittavasti. Taustatukea ja peilauspin-
taa hdn on l6ytanyt muilta tieteenaloilta, erityisesti psykologian, psykiatrian, terveys- ja hoito-
tieteellisen seka teologisen tutkimuksen piiristd. Omaa tutkimustehtdvadnsa Pulkkinen on
taustoittanut laajalla kotimaisella seka kansainvalisella tutkimuksella, jota han on keskustelut-
tanut ansiokkaasti omien tulostensa kanssa.

Tekijan kriittinen katse kohdistuu vallitsevaan paradigmaan eri alojen surua kasittelevassa tut-
kimuksessa. Tarvetta ei-patologisoivien ja ei-anomalisoivien nakékulmien etsimiselle ovat an-
taneet erityisesti aiemman tutkimuksen normatiiviset kasitykset surusta, esimerkiksi kasitys
sen etenemisesta toisiaan seuraavien vaiheiden kautta, suorituksena ja selviytymisena. Vallit-
sevan psykologisen kasityksen mukaisen tunnekeskeisyyden sijaan han on halunnut osoittaa
surun olevan kokonaisvaltainen kokemus, joka kasittaa emotionaalis-kognitiivisen aspektin li-
sdksi myo6s toiminnallisen seka kasitteellisen ja kielellisen puolen. Kokonaisvaltaisen kokemuk-
sen madrittelyyn on otettu tukea uskonnollisen kokemuksen maarittelysta.
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Normatiivisten surukasitysten rinnalla kvalitatiivisen tutkimuksen puutteen Pulkkinen osoit-
taa antavan tilaa juuri kulttuurintutkimukselliselle 1ahestymistavalle, jota hdn vahvasti omassa
tutkimuksessaan toteuttaa. Pulkkisen tutkimustapa on aineistolahtdinen. Se perustuu vuosien
2003 ja 2005 vilisena aikana kirjoituskutsuin kerdttyyn ja 159 vastaajan tuottamaan Kirjeai-
neistoon. Aineisto kasittaa tekijan mukaan 600 sdhkoéiseen muotoon kirjoitettua liuskaa. Kan-
tasuomalaisista vastaajista 11 on miehia ja 144 naisia. Aineisto on koottu tarkoituksenmukai-
sella, kulttuuri- ja perinnetieteissa usein kaytetylla tavalla. Otos on maantieteellisesti kattava
mutta vahvasti naispuolisiin vastaajiin painottuva. Sitd voitaneen kuitenkin pitda yhtena tutki-
mustuloksena sikali, ettd se osaltaan kertoo miesten surun ja suremisen marginaalisuudesta ja
sen sanoittamisen haasteellisuudesta, mita tekija on tydssaan pohtinutkin. Kirjeaineiston sys-
temaattinen kasittely kdy ilmi liitteena esitetysta taulukosta. Periaatteet tutkimusaineistojen
jatkokdyttomahdollisuuksien suhteen ovat keruuajankohdan jidlkeen tarkentuneet, joten tata
kysymysta ei ole erikseen nostettu esille. Muilta osin tekija on ottanut tutkimuseettiset nako-
kohdat huolellisesti huomioon. Oheismateriaalina on kaytetty paivakirjaotteita, sitaatteja kau-
nokirjallisuudesta seka opinnaytetyota.

Kirjeaineiston kasittely ja analyysimenetelma on kuvattu selkedsti. Pulkkinen on kayttanyt
melko perinteistd hermeneuttisesti rakentuvaa, toistuvaa lahilukua. Vaikka tekija itse sanoutuu
irti narratiivisen tutkimuksen kayttamisesta analyysissaan ja tulkinnassaan, on teemoitteluun
perustuva lahiluku lahelld kerronnan ja kerronnallisuuden tarkastelua eli narratiivista tutki-
musta, jossa jaljitetddn kerronnan tuottamia ja valittdmia merkityksia ja prosesseja. Yhtaalta
on tutkittu itse suremista ilmiéna, toisaalta sen ilmaisemista. Ajallisesti pitkdhké tutkimuspro-
sessi on tuottanut hioutuneen holistisen analyysimallin surukirjeiden tarkastelulle. Analyysi-
malli koostuu surukokemuksen kolmen ulottuvuuden tarkastelusta kahdessa eri kontekstissa.
Kasittamisen, kasittelyn ja kasitteellistimisen ulottuvuuksia on suhteutettu kokijan henkil6-
kohtaiseen elamankulkuun seka ajallisesti varioivaan kuolemankulttuuriin. Pulkkisen tulkinta
kuolemansurun moniulotteisuudesta suhteessa elamankulun kerrostumiseen ja merkityksel-
listdmiseen sekd muuttuvaan kuolemankulttuuriin tuo esiin monia kiinnostavia ja yllattaviakin
nakokohtia, kuten esimerkiksi surun identiteettia ja itseymmarrysta rakentavana ja toimijuutta
tuottavana elaman ja olemisen tilana, josta ei valttamatta edes haluta selviytya taydellisesti.

Tekija on esimerkillisella tavalla hahmotellut kehittimansa analyysimallin kuvalliseen muo-
toon. Kaavio havainnollistaa hyvin tutkimustehtdvaa seka surun kokonaisvaltaista luonnetta.
Samoin edelld mainittu liitteena oleva taulukko "Tutkimusaineiston erittely” on informatiivi-
nen tiivistys aineistosta. Tekija olisi voinut harkita useammankin lukijaa helpottavan graafisen
esityksen sisallyttamista tekstiinsa. Ty6 kokonaisuutena on johdonmukainen ja teksti sindnsa
loogisesti etenevdad mutta sen kumuloituvasta luonteesta johtuen paikoin itsedan toistavaa. Vai-
toskirjaan ei ole sisdllytetty tekijd- ja asiasanahakemistoa. Se lisdisi paljon teoksen kaytetta-

vyytta.

Tekija esittaa mielenkiintoisia jatkotutkimusavauksia ja osoittaa tutkimuksellaan olevan myo6s
yhteiskunnallista merkittavyyttd sen tarjotessa uudenlaista tutkimustietoa kuoleman ja surun
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kanssa tydskentelevien ammattilaisten hyddynnettavaksi. Pulkkinen kasittelee yksildllisen ko-
kemisen ja kulttuurisen kontekstin suhdetta kulttuuristen vaikutteiden merkityksina henkilo-
kohtaisessa surussa. Tdssa suhteessa miltei pelkastddn evankelisluterilaisista kantasuomalai-
sista koostuva otos voisi niin ikdan jatkotutkimusmahdollisuuksia kartoitettaessa laajentua esi-
merkiksi maahanmuuttajataustaisiin vastaajiin. Samoin eri uskontokuntien tai vahemmisto-
ryhmien edustajien kokemukset olisivat luonteva uskontotieteellisen jatkotutkimuksen aihe.

Tekija osoittaa hallitsevansa surututkimuksen ja kuolemankulttuurin tutkimuksen monitietei-
sen kentdn ja on myds osannut hy6dyntaa sitd oman aineistonsa analyysissa ja tulkinnassa. Tut-
kijan position pohdinta ja position muuttuminen tutkimuksen kuluessa on niin ikddn tuotu
esiin herkalla ja kiinnostavalla tavalla suhteessa tutkimuskohteen ymmartamiseen. Kriittinen
ote kantaa lapi koko tutkimuksen. Laajaa lukeneisuutta osoittava kirjallisuusluettelo antaa ym-
martaa, ettei tekijalla itselladn kuitenkaan ole vield omaa julkaistua tuotantoa. On toivottavaa,
ettd tdman tutkimuksen anti paatyy tulevaisuudessa artikkeleiksi my06s kotimaisiin seka kan-
sainvalisiin tiedejulkaisuihin.
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