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Suomalaisen uskonnollisen maiseman muutos 2000-luvulla on avannut mahdollisuuksia uusille
uskonnollisuuden ja uushenkisyyden muodoille kuten enkeliuskolle. Artikkelini tarkastelee sitd,
miten uushenkisyyden kentilld, enkeliuskossa, luodaan kulttuurista ja sosiaalista pddomaa. Esi-
merkkind kdytdn irlantilaista mystikkoa Lorna Byrned, joka on pitdnyt useita puhetilaisuuksia
Suomessa. Tarkastelen sitd, miten Byrnen kulttuurinen pddoma on muotoutunut, miten hdn on
luonut uskottavuutta ja legitimoinut asemansa niin uskonnon kuin uushenkisyyden kentilld. Léh-
teind kdytdn Byrnen kirjoja, internetsivuja ja hdntd kdsittelevid lehtiartikkeleita, hdnen tilaisuuk-
siensa kenttdpdivdkirjoja ja tilaisuuksissa vuosina 2011 ja 2015 tehtyjd kyselyjd. Tarkastelen le-
gitimiteetin rakentumista kentdn ja pddoman kdsitteiden kautta.

Tutkimukseni osoittaa, ettd Byrnen uran kehittymiseen ovat vaikuttaneet hdnen dysleksiansa,
joka tekee hdnen tarinastaan uskottavamman ja samaistuttavamman, hdnen myénteinen, ketddn
syyllistdmdtén sanomansa sekd yhteisen lumon jakaminen, jonka Byrnen enkelikuvaukset luovat
tilaisuuksien osallistujille. Nykyajassa on kysyntdd kristillistd ja uushenkistd yhdistdvdlle henki-
l6lle, jonka sanoma on brdnddtty uushenkisyyden kentdlle sopivaksi.

Johdanto

Osallistujat ovat taallakin [Jyvaskyld] suurelta osin naisia, ihmiset tulevat usein pa-
reittain tai pienissd ryhmissa. Muutama perhekin paikalla lasten kanssa. Miehet
ndyttavat olevan naisseurassa, pari tulee yksinaankin. Ihmiset ovat padosin keski-
ikaisia, jonkin verran nuoria mukana. Viimeisimpana tulleet menevat parvelle,
silla sali on aivan tdynna. Lisdpenkeillda muutama tyhja paikka. Ihmiset ovat arki-
sesti pukeutuneita, osalla takit mukana. Salin piti avautua kello 17:00, mutta en-
simmaiset innokkaat haluavat menna sisdlle jo puolelta. He varaavat paikat aivan
edesta. Sali tayttyy nopeasti, ei tyhjia paikkoja missdan. Myohemmin tulleet valit-
tavat, ettd haluaisivat istua lahempana. Niinpa. (Kenttapaivakirja 22.11.2017)

Artikkelissa tarkastelen sitd, miten uushenkisyyden kentilld, enkeliuskossa, luodaan kulttuu-
rista ja sosiaalista padomaa. Esimerkkina kaytan irlantilaista mystikkoa ja enkelinakijaa Lorna
Byrned, joka on vieraillut Suomessa viisi kertaa pitaen puhetilaisuuksia ja vieraillen kirjakau-
poissa. Tassa artikkelissa analysoin erityisesti Byrnen kulttuurisen ja sosiaalisen pidaoman ke-
hittymista ja legitimointia uskonnon ja uushenkisyyden kentilla padpainon ollessa Suomessa.
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Kiinnostavaa on, miten Suomessa, maailman onnellisimmassa maassa, enkelitilaisuudet kokoa-
vat satoja naisia kuuntelemaan pienta hiljaisella danella puhuvaa naista, joka vaittda ndkevansa
enkeleita

Artikkelissa hahmottelen sitd, kuinka uushenkisyyden kentan palveluntarjoaja rakentaa uskot-
tavuuttaan, mitka ovat ne konkreettiset kdytdnnot, joita siind hyddynnetaan. Tutkimuksen koh-
teena on Byrnen imago, brandi, joka ndyttda osaksi rakentuneen Byrnen henkil6historiasta ja
osaksi olevan tietoisesti tuotettua. Uskonnollista brandaysta tutkinut Mara Einstein (2011,
332) toteaa brandadmisen muuttavan hyédykkeen nimetyksi tuotteeksi, jonka kuluttaja hel-
posti muistaa ja joka tuottaa tiettyja mielleyhtymia. Symbolien, kielen ja mytologian avulla
brandays pyrkii lisddmaan kuluttajien tietoisuutta, muuttamaan heidan kasityksidan tai lisaa-
maan myyntia.

Jere Kyyroa (2019, 29) seuraten madrittelen legitimiteetin "laajasti henkilon, instituution tai
asian, kuten taideteoksen, tunnustetuksi ja hyvaksytyksi asemaksi”. Legitimiteetti syntyy vuo-
rovaikutuksessa sitd myontavien ja sita tarvitsevien tahojen valilla. Legitimiteetti tai sen puute
madrittelee toimijoiden asemaa ja mahdollisuuksia eri kentilla.

Maallistuminen, yksil6éllistyminen mediatisaatio ja monikulttuurisuuden lisidntyminen kuvas-
tavat suomalaisessa uskonnollista maisemaa 2000-luvulla. Perinteiseen institutionaaliseen us-
kontoon sitoutuminen on muuttunut ohuemmaksi kirkon jasenyyden, toiminnan ja opin suh-
teen (Hytonen et al. 2014). Uskonnon ja uskonnollisten organisaatioiden heiketessa institutio-
naalisen uskonnon merkitys yksilolle vahenee, ja samalla aukeaa tila uusille uskonnollisuuden
ja uushenkisyyden muodoille, jotka yhdistavat monenlaisia perinteitd. Yha suuremmalle osalle
ihmisista perinteiset uskonnolliset instituutiot eivat tuota uskonnollisia, henkisia tai eksisten-
tiaalisia merkityksia ja tulkintoja (Moberg & Granholm 2012, 105).

Yksilollisyyden, vapaaehtoisuuden, valikoivuuden ja palvelujen kdayttamisen kautta individua-
listinen henkisyys on tullut osaksi nykyista kulutuskulttuuria, ja samalla henkisyys on muotou-
tunut osaksi kauppatavaraksi (Gauthier & Martikainen 2013). Kuluttaminen tarjoaa uskonnon
tavoin kokemuksen yhteisOsta ja liittda ihmiset tiettyyn jaettujen uskomusten ja arvojen jarjes-
tykseen (Kurenlahti & Salonen 2018, 14). Samalla media vaikuttaa ja muuttaa uskontoa usealla
tasolla: uskonnollisten instituutioiden auktoriteetti, uskonnollisten kertomusten symbolinen
sisdlto ja usko ja uskonnolliset kdytannot muuttuvat (Hjarvard 2013, 80).

Muuttuva uskonnollinen maisema ja uushenkisyys tarjoavat erityisesti naisille mahdollisuuk-
sia koota omista tarpeista ja odotuksista itselle sopivia henkisyyden muotoja. Heille avautuu
uusia toimijapositioita, joita heilld ei ole perinteisen institutionaalisen uskonnon kentalla.
(Woodhead 2007.) Parantamiseen ja holistiseen hyvinvointiin liittyvat uudet ammatit antavat
naisille tilaisuuden tarjota vaihtoehtoisia fyysisia ja emotionaalisia palveluja (ldhinnd) naisille
ja rakentaa omaa identiteettidan tavalla, joka ei ole aiemmin ollut mahdollista. Holistiset kay-
tannot saattavat myos syrjayttaa perinteisen jumalan tai ladketieteen auktoriteettina. (Wood-
head 2008; Sointu ja Woodhead 2008.) Uushenkisen tuotannon organisointi ja tuotantoon liit-
tyvien positiot ovat mielenkiintoinen tutkimuskohde, silla uushenkisyyteen liittyvan materiaa-
lin ja palvelujen tuottamiseen liittyvaa tutkimusta on tehty vahan, silla huomio on kiintynyt
enemman palvelujen kayttamiseen ja kayttdjiin (Davies & Freathy 2014). Lorna Byrne enke-
lindkijana ja kirjailijana on esimerkki palveluista, joita naiset tarjoavat naisille.
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Artikkeli alkaa katsauksella aikaisempaan enkelitutkimukseen, jonka jalkeen siirryn kasittele-
madn tutkimusaineistoja, niiden analyysimenetelmia seka tyoni teoreettista viitekehystd, johon
liittyy my6s pohdinta uskonnon ja uushenkisyyden kentista. Taman jalkeen esittelen tutkimuk-
sen tulokset tutkimusaineisto kerrallaan. Lopuksi kokoan yhteen keskeiset tulokset.

Aikaisempi enkelitutkimus

Kansainvalinen enkelitutkimus on monipuolista. Raamattuun pohjautuvaa (Noll 1998) ja enke-
leiden historiallista kuvaamista sisaltavaa (Jones 2010: Rees 2013) tutkimusta on paljon. Viime
aikoina enkeleitd on tutkittu osana muuttuvaa uskonnollisuutta esimerkiksi kansanuskona
(Draper & Baker 2011; Utriainen 2019) ja kaupallistumisen ja sekularisaation nakékulmasta
(Gardella 2007) seka kuoleman tutkimukseen liittyen (Walter 2011). Norjassa on tutkittu us-
konnon ja uushenkisyyden rajan ylittavia enkeleita (Gilhus 2012) ja Virossa Enkelten pesd -ni-
misen nettikeskustelupalstan osallistujien enkelikokemuksia (Uibu 2012; 2016).

Suomessa enkeleitd on tutkittu lahinna kristillisen perinteen kautta enkelitarinoita keradamalla
eikd niinkaan tieteellisen tutkimuksen lahtokohdista (Seppalda 1995; Miettinen 2012; Rams-
tadius 2017). Kirjoissa enkelit ndyttdytyvat perinteisind hahmoina, sanansaattajina, jotka il-
mestyvat halutessaan. Terhi Utriaisen etnografinen tutkimus on ensimmainen, jossa lahesty-
taan tieteellisen tutkimuksen nakokulmasta enkeleitd ja enkelikdytantoja osana naisen muut-
tuneita uskonnollisia ja henkisia kdytantoja, identiteettia ja toimijuutta (Utriainen 2013; 2014;
2015; 2017; 2019). Enkelit Suomessa 2011 -kysely kerattiin FreeFlowFactoryn! tuottamassa
Lorna Byrnen puhetilaisuudessa taustoittamaan Utriaisen tutkimusta.

Enkelit ovat mukana my6s muissa tutkimuksissa. Ilhmisen mieli -tutkimushankkeen saamat kir-
jeet kertoivat kohtaamisista enkelien kanssa. (Honkasalo et al. 2017.) Tracking the Therapeutics
-projekti tutki erilaisia terapeuttisia menetelmia, kuten enkeliterapioita, osana arjen selviyty-
misstrategiota (Salmenniemi et al. 2019). Katriina Hulkkosen (2017) tutkimus yrittijyyden ja
New Age -henkisyyden suhteesta kaytti aineistona henkiolennoilta (avaruusolennot, mestarit,
korkeamman tason oppaat, luonnonhenget ja enkelit) viesteja valittdavia "kanavia”. Jeena
Ranckenin (2017) vaitoskirja kartoitti yliluonnollisia kokemuksia, joissa my6s suojelusenkelit
esiintyivat. Markku Siltalan (2019) vaitoskirjaty6ssa vainajat saattoivat saada enkelin tai Jee-
suksen hahmon.

Tutkimuksen painopiste on ollut kvalitatiivisessa tutkimuksessa. Poikkeuksen muodostaa
Kimmo Ketolan ja Jussi Sohlbergin (2011) tekema Ultra-lehden? lukijakysely, jonka vastaajat
katsoivat olevan hyodyllista etsid apua ja opastusta enkeleiltad tai henkioppailta. Taman lisaksi
Kirkon tutkimuskeskus tekee evankelis-luterilaisen kirkon nelivuotiskatsausta varten koko va-
estoa koskevia Gallup Ecclesiastica -kyselyit3, jotka sisaltavat myos uushenkisyytta kattavia ky-
symyKksia.3

1 FreeFlowFactoryn internetsivut kuvaavat sen jarjestivin moderneja hyvinvointitapahtumia, jotka koskettavat
pintaa syvemmaltad. Tapahtumat tarjoavat syvid kokemuksia, inspiroivia kohtaamisia sekd monipuolista tietoa.
FreeFlowFactory.com Luettu 18.10.2018.

2 Ultra on avoimesti rajatiedon kysymyksia ja tutkimusta kasitteleva aikakauslehti, joka on ilmestynyt vuodesta
1972. http://www.ultra-lehti.com/esittely.html Luettu 23.12.2013.

3 Gallup Ecclesiastica on Taloustutkimuksen 23.10.-2.11.2015 Kirkon tutkimuskeskukselle tekemé kysely, johon
vastasi 4 275 15-79-vuotiasta suomalaista (Ketola et al. 2016, 263).
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Artikkelissani hyddynnan sekd kvantitatiivista ettd kvalitatiivista aineistoa tarkastellessani
sitd, miten Lorna Byrne rakentaa legitimiteettiddn uskonnon ja uushenkisyyden kentilla.

Tutkimuksen toteuttaminen

Ty6ni on monimenetelmallinen ja yhdistaa useita erilaisia aineistoja. Kvantitatiivinen osuus
kattaa Byrnen tilaisuuksissa vuosina 2011 ja 2015 tehdyt kyselyt. Kirjallisina lahteina kaytan
Byrnen kirjoja, internetsivuja ja hanta kasittelevia suomalaisia lehtiartikkeleja. Etnografisen ai-
neiston muodostavat Byrnen tilaisuuksissa pitamani kenttdpaivakirjat. Aineistollisen ja mene-
telmallisen triangulaation avulla pyrin lisidmaan tutkimuksen luotettavauutta (Tuomi & Sara-
jarvi 2018, 124-130). Monimenetelmallisyys puolustaa paikkaansa, silld aineistot tuovat esille
eri puolia siitd kokonaisuudesta, jolla Byrne rakentaa uskottavuuttaan ja legitimiteettiaan.

Tutustuin Lorna Byrneen ensimmadisen kerran vuonna 2011, jolloin olin kerdamassa Enkelit
Suomessa 2011 -kyselya (N263) Utriaisen tutkimusta varten. Kyselyssa kartoitettiin osallistu-
jien henkisyyttd, uskonnollisuutta, identiteettid ja enkelikokemuksia seka tilaisuuteen tulemi-
sen syitd ja sen antia. Tein kyselyaineistosta pro gradu -tyoni (Mikkola 2014), jonka analyysissa
hyo6dynsin tilastollista analyysia. Vuonna 2015 toistin kyselyn (N189) nahdakseni, olivatko ti-
laisuuksiin osallistuvien tausta tai nakemykset muuttuneet. Kyselyaineistot tuovat esille hen-
kisten palvelujen kayttajan nakokulmaa.

Kirjallisen aineiston muodostavat Byrnen Kkirjoittamat kuusi kirjaa, hdnen internetsivunsa ja
hanestd suomalaisissa lehdissa kirjoitetut 28 artikkelia vuosilta 2011-2018. Naiden aineistojen
analyysissa hyoddynsin sisdllonanalyysia, jossa etsin samankaltaisuuksia, eroja, nimedmisia,
teemoja ja tarinoita pelkistdmisen, ryhmittelyn ja tiivistimisen kautta (Huberman & Miles
2002; Nelson & Wood Jr. 2011). Byrnen kirjat ja nettisivut kertovat siitd, millaisen kuvan han
itsestdan haluaa antaa. Lehtiartikkelit kuvastavat lehdiston nakemysta Byrnesta ja sita, kuinka
hyvin hdn pystyy tuomaan esille omaa tarinaansa ja vakuuttamaan toimittajaa kertomastaan.
Artikkelit kertovat yleisemmalla tasolla myos siitd, miten enkeliuskoon suhtaudutaan Suo-
messa.

Aloin kerata etnografista aineistoa vuonna 2011 Kkirjoittamalla kenttapdivakirjaan huomioita
tilaisuuden jarjestelyista ja rakenteesta, Byrnelle esitetyista kysymyksista ja hanen vastauksis-
taan, tilaisuuden osallistujista ja tunnelmasta (Hammersley & Atkinson 2007). Roolini Byrnen
puhetilaisuuksissa oli erilainen eri vuosina (Adler & Adler 1987). Ensimmaisten vuosien pas-
siivisesta osallistuvasta havainnoinnista siirryin vuonna 2015 aktiivisempaan rooliin, tilaisuu-
den vapaaehtoiseksi. Tdma antoi tietoa tilaisuuksien tuottamisesta ja padsin henkilokohtaisesti
tapaaman Byrned. Kenttdpaivakirjat muuttuivat vuosi vuodelta yksityiskohtaisemmiksi ja si-
salloltdan pohtivimmiksi. Alun hammastyksen jalkeen aloin hahmottaa sitd, miksi Byrnen tilai-
suudet kiinnostavat suomalaisia naisia ja miten han luo uskottavuuttaan. Vuonna 2019 osallis-
tuin FreeFlowFactoryn jarjestimaan retriittiin Irlannissa yhdessd 18 muun enkelihenkisyy-
destd kiinnostuneen kanssa. Roolini muuttui jasenyydeksi ja tutkimusote laajeni autoetnogra-
fiaan (Chan et al. 2013).

Tutkimukseni on tapaustutkimus yhden uushenkisyyden kentdn toimijan tavasta luoda uskot-

tavuutta ja legitimiteettia. Artikkelini taustalla oleva aineisto on rajallinen, joten tuloksia ei voi
yleistda, mutta ne ovat keskustelunavaus uushenkisen kentan padomien tarkasteluun.
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Teoreettinen viitekehys

Yhteiskunnan kehitys on tuottanut enemman tai vihemman autonomisia kenttida (Bourdieu
1998, 139). Kentdn sisdinen toimintalogiikka erottaa sen muista, joten eri kentilld toimiminen
edellyttaa erilaisia pddomia. Kentdt muodostavat sosiaalisen maailman, jossa instituutiot ja toi-
mijat kamppailevat padomista, kenttien ja niilla kdytettdvien sddntojen hallinnasta, symboli-
sesta vallasta. (Rey 2007, 44-46.) Keskeiset kentilla esiintyvit padomat ovat taloudellinen (raha
ja varallisuus seka rahaksi vaihdettavissa oleva ominaisuus), kulttuurinen (kulttuurista osaa-
mista, kulttuuristen esineiden tuntemusta ja institutionaalisia tunnustuksia) ja sosiaalinen (re-
surssit ja edut, joita yksil6illd on sosiaalisten suhteiden, organisaatioiden ja verkostojen
kautta). PAdoman muodot ovat tiettyyn rajaan saakka vaihdettavissa keskendin (Bourdieu
1986, 243-252.) Padomat voivat muuttua symboliseksi padomaksi, joka tarjoaa toimijalle erot-
tautumisen hyddyn. Tama kuitenkin edellyttas, etta yksilot tai ryhmat tunnistavat ja tunnusta-
vat eron legitiimiksi. (Bourdieu 2013, 91, 93.) Uushenkisyyden kentélla, jossa legitimiteetti ei
perustu institutionaaliseen asemaan, erottautuminen on eras keino luoda uskottavuutta (Hero
2016, 78-79).

Max Weber, jolta Bourdieu on saanut vaikutteita uskontososiologiaansa, jakaa auktoriteetin
muotoutumisen, vallan legitimoinnin, kolmeen muotoon: rationaalinen legitimiteetti pohjau-
tuu prosessien laillisuuteen ja yleiseen hyviaksyntddn, traditionaalinen legitimiteetti perintei-
siin ja historiaan ja karismaattinen legitimiteetti karismaattisen henkilon kykyyn saada muut
uskomaan hdneen (Weber 1947, 328-329; 1968, 46-47). Karisma edellyttda ihmiselta tiettyja
ominaisuuksia, joiden perusteella hdn eroaa muista. Hanet ndhdaan henkilong, jolla on yliluon-
nollisia tai erityisia voimia tai ominaisuuksia, joita pidetaan jumalallisia ja joita ei tavallisilla
ihmisilla ole (Weber 1968, 48). Weberille karisma on yksilon ominaisuus, mutta Bourdieu
(1991, 35) vastustaa tatd nakemysta ja toteaa, ettd karismassa ei ole kyse erityisesta persoo-
nallisuudesta vaan erityisista tilanteista, jotka ovat otollisia sen esiintymiselle.

Bourdieu katsoo uskonnon antavan ihmisten elamalle merkitysta - olipa se kuinka pettava tai
harhaanjohtava hyvansa (Rey 2018, 300-301). Uskonto, muiden merkitysjarjestelmien tavoin,
uusintaa ja legitimoi valtaa ja hierarkkisia jarjestelmid, ja lupaus tuonpuoleisesta peittaa luok-
kien valista eriarvoisuutta. Uskonnon kentdn syntyessa muodostui jako uskonnollisiin spesia-
listeihin ja maallikoihin. Spesialisteilla on uskonnollista pddomaa, symbolisen vallan monopoli
ja valta hallita ja jakaa pelastushyodykkeitda. Maallikoilla on puolestaan uskonnollisen toimin-
nan ja kokemusten kdytannon hallintaa. (Bourdieu 1991, 10, 31.) Uskonnollinen legitimiteetti
on sidoksissa aikansa uskonnollisiin valtasuhteisiin (Bourdieu 1987, 127). Sekularisaation
myo6td uskonnollisen kentédn yhteys poliittisen vallan kenttdan on haurastumassa, ja tassa tilan-
teessa uushenkisyys voi muodostaa uhan institutionaalisen uskonnon kentalle.

Myos pelastushyodykkeen kasite on perdisin Weberilta. Uskonnot tarjoavat erilaisia merkityk-
sia tuottavia, tavoiteltavia pelastushyddykkeitd, joita voidaan aktiivisesti tavoitella tai passiivi-
sesti vastaanottaa yksil6llisesti tai ryhmassa. Pelastushyddykkeet eivit ole vain transsendent-
teja vaan myo0s maallisia kuten terveys, pitka elama tai varallisuus. (Burger 2006, 82-92.)

Kulttuurisen pdaoman tavoin uskonnollinen padoma jakautuu ruumiilliseen (asema, tieto, ky-
vyt, maku, oppiarvot), objektivoituneeseen (materiaaliset ja symboliset hyodykkeet ja niiden
oikeanlainen kuluttaminen) ja institutionaaliseen (kirkon valta maaritella legitiimit uskonnon
muodot ja uskonnolliset hydédykkeet) muotoon (Bourdieu 1986, 244-248). Bourdieun kiinnos-
tus uskontoa kohtaan liittyi lahinna institutionaaliseen muotoon, ja hanta onkin kritisoitu siit3,
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ettd han jattdd huomioimatta ihmisten toimijuuden, jossa luodaan merkityksia ja kdytantoja,
jotka ovat suhteellisen riippumattomia kirkon virallisista kannoista (Dillon 2001, 412). Bour-
dieun kasitteet soveltuvat mielestdni kuitenkin hahmottamaan uushenkisyytts, jossa uskonnol-
linen toiminta saa uusia muotoja ja kokemuksellisuus on tarkedssa osassa.

Seurakunta tuo enkelit katukuvaan joulunajaksi4

Suomalaiset ovat maltillisia ja harvakseltaan osallistuvia kirkon jasenia ja suurimmalle osalle
pyhiin. Tdman tyyppinen uskonnollisuus vihenee eurooppalaisessa kontekstissa nopeimmin.
(Ketola 2011, 23.) Myo6s Enkelit Suomessa -kyselyjen vastaajat, hyvin koulutetut, keski-ikdiset
ja keskiluokkaiset naiset, ovat siirtymassa pois institutionaalisen uskonnon piirista. He eivat
valttdmattd luovu jasenyydestdan, mutta etsivat henkisyyteensa uusia piirteitd uushenkisyy-
den kentalta.

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon nelivuotiskatsausta 2012-2015 varten tehty Gallup Ec-
clesiastica -kysely kertoo suomalaisten uskovan enemman enkeleihin (47 %) kuin saatanaan
(34 %) tai kristinuskon opettamaan Jumalaan (33 %) (Ketola 2016, 62, 65). Vuoden 2007 Kirk-
komonitor-kyselyssa 46 prosenttia suomalaista uskoi vakaasti tai piti todennakdéisena, ettd en-
keleitd oli olemassa. Kaikissa ikaryhmissa naiset uskoivat lahes kaksi kertaa miehia enemman
enkeleihin. (Kirkkomonitor 2007.) Enkeliusko on pysynyt samalla tasolla eri vuosikymmenina.

Tata taustaa vasten on Kkiintoisaa, ettd evankelis-luterilaisen kirkon (Kuula 2011; Riekkinen
2014; Pallaste 2018) kuten myds heratysliikkeiden (Lehtinen 2014) edustajien suhtautuminen
enkeleihin ja erityisesti enkeliuskon uushenkisiin piirteisiin on sangen torjuva. Enkelien on py-
syttava roolissaan sanansaattajina, joiden ylhaalta tulevat viestit otetaan passiivisesti vastaan
ja jotka sopivat osaksi joulunajan tapahtumakampanjan mainontaa. Samalla arvotetaan kieltei-
sesti uushenkisia enkelikasityksia, jotka Enkelit Suomessa -kyselyjen mukaan kutsuvat myos
kirkon naisjasenid. Evankelis-luterilaisen kirkon henkil6stosta yli 70 % oli naisia vuonna 2019
(https://evl.fi/tietoa-kirkosta/tilastotietoa/henkilosto#9c¢3af979), mutta heiddn enkelindke-
myksensa eivat ole padsseet esille mediassa.

Uushenkinen enkeliusko erilaisine uskomuksineen ja kdytanteineen ei nayttaydy legitiimina
uskonnon kentalla. Enkelimaarittelyssa kirkko pyrkii kayttamaan institutionaalista valtaansa
madrittadkseen oikean ja legitiimin uskon rajat. Uskonnollisen kentdn reunat ovat kuitenkin
hapertumassa, ja uudet uskonnolliset liikkeet ja uushenkisyys haastavat institutionaalisen us-
konnon kenttaa.

Uushenkisyyden kentta

Uskontoon liittyvat kulttuuriset kaytannot tuovat esille ja uusintavat yhteiskunnan rakenteita.
Niiden muutos uushenkisyyden kentalla vaikuttaa valillisesti myos institutionaalisen uskonnon
kenttdaan. Paul Heelaksen ja Linda Woodheadin (2005, 5-6) tunnetussa maarittelyssa uushen-
kisyys nahdaan henkisena vallankumouksena, subjektiivisena muutoksena, jossa painottuvat
yksildllisen polun etsinta ja uskonnollisen totuuden tarkastelu omien kokemusten pohjalta
seka riippumattomuus perinteisista uskonnollisista yhteisoista.:

4 Malmin seurakunnan Al pelkdi ~kampanjan esite 16.12.20109.
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Tassa artikkelissa kaytan uushenkisyyden kasitettd kuvaamaan institutionaalisen uskonnon ul-
kopuolista henkisyyttd, jossa korostuvat yksilollisyys, kokemuksellisuus, erilaisten perinteiden
yhdistdaminen ja palvelujen kayttd. Uushenkisyyden kdytantoja ovat esimerkiksi itdmaiset us-
konnot, luonnonkansojen ajattelu, ennustaminen, parapsykologia, tdydentavat hoitomuodot ja
parantaminen seka erilaiset terapiat, kanavointi ja psykologia (Mikkonen 2001, 184; Ketola
2003, 62-72). Osa uushenkisyyden kdytannoista on valtavirtaistunut. Henkisyys ja kaupallisuus
liittyvat yhteen modernissa joogassa (Burger 2006; Puustinen et al. 2013), ja vaihtoehtoterapi-
oita hyddynnetddn tyoelaman ongelmien ratkaisemisessa (Karjalainen 2018; Salmenniemi et
al. 2019).

Uushenkisyyttd harjoitetaan ryhmissa ja verkostoissa, joihin kokoonnutaan kursseilla, viikon-
lopputapaamisissa tai messuilla, ja sitd kuvataankin usein organisoitumattomaksi ja rakenteel-
taan hajanaiseksi (Jespers 2013, 201). Uushenkisyys ei vaadi osallistujalta pitkaa sitoutumista
tai ulkoisia merkkeja, vaan se on tapahtumapohjaista kokemusta yhteisollisyydesta (Gauthier
2014). Voidaan kuitenkin kysya, eivatké myos nettisivut, blogit ja tilaisuudet ole modernia yh-
teisollisyyttd, nykyajan kyldyhteis6ja ja nuotiotulia?

Uushenkisyyden ja New Age -kasitteiden maarittely ja niiden valinen rajanveto on vaikeaa ja
kiistanalaista, ja ne onkin usein mielletty enemman tai vdhemman identtisiksi (Sutcliffe & Gil-
hus 2013; Jespers 2011). Artikkelissa kdytdn termia uushenkisyys, silla se kuvaa paremmin En-
kelit Suomessa -kyselyn vastaajia, joista 57 prosenttia kuvasi itseddn identiteetiltidan henkiseksi
ihmiseksi ja alle kaksi prosenttia New Agen kannattajaksi. New Age kasitteena vaikuttaa olevan
vastaajille vieras tai sen koetaan sisaltdvan kielteisia mielleyhtymia.

Kasvava osa nykypaivan henkisyyttd, ja sen myota myos osa enkeli-ilmiotd, on kaupallisesti
tuotettua (Utriainen 2014, 35). Enkeleiden kaupallinen hyédyntidminen on helppoa, silld ne
ovat osa perinteistda kuvamaailmaa, johon voidaan joustavasti liittda uushenkisia piirteita. Mo-
dernit enkelit ovat turvallisia, auttavaisia ja henkilokohtaisia. "Kayttdjaystavalliset” enkelit ovat
helpommin ldhestyttavissa ja kaupallistettavissa kuin raamatulliset sanansaattajat tai rankai-
sevat enkelit. (Gilhus 2012, 240.)

Guy Redden (2011, 650) ndakee muutosprosessin uushenkisyyteen tapahtuneen kulutuskult-
tuurin kautta. Han vaittaa uushenkisyyden olevan haaste kulttuuriselle tulkinnalle, ja vaikka
sitd on edeltanyt esimerkiksi spiritualismi, niin se on nykymuodoissaan selkedsti erilainen ja
moderni: yhta aikaa liike ja markkinapaikka, materialistinen ja henkinen, yksil6llinen ja taipu-
vainen kollektiiviseen muutokseen. Boaz Huss (2014, 56) puolestaan esittda, ettd modernissa
henkisyydessa ei ole kyse uskonnon tai sekulaarin ilmenemisestd, vaan kyseessa on kokonaan
uusi kulttuurinen kategoria. Lene Kiihle (2012, 9) tulkitsee Pierre Bourdieuta siten, ettd New
Agesta voidaan puhua omana kenttanaan. Artikkelissani seuraan Kiihlen ndkemysta ja tarkas-
telen uushenkisyyttd omana kenttanaan.

Suomessa tunnettuja uskonnon ja uushenkisen kentan risteyksessa enkeleiden kanssa yhtey-
dessa olevia ja niista kirjoittava naisia ovat Byrnen lisdksi englantilainen Diana Cooper, yhdys-
valtalainen Doreen Virtue® ja kreikkalainen Maria Zawou. Byrne kertoo yhteyden enkeleihin
syntyneen lapsuudessa, muilla se on kehittynyt myohemmin kriisien kautta. Byrnen nadkemyk-
set ovat ldhinna kristinuskoa, muut yhdistavat kristilliseen nakemykseen vahvemmin uushen-
kisia piirteitd. Keskeistd heiddn sanomassaan ovat enkeleiden varaukseton rakkaus ihmisiin

5 Virtue sai 7.1.2017 Jeesus-niyn, jonka seurauksena hin "kaveli pois” New Agesta” http://doreenvir-
tue.com/2018/08/08/an-update-on-doreens-changes/ Luettu 17.12.2018.
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heiddn puutteistaan huolimatta ja enkelisuhteen vaatima aktiivisuus, koska enkelit eivat toimi
pyytamatta.

Byrnen Kirjat ja internetsivut luovat pohjaa suosiolle

Lorna Byrne rakentaa uskottavuutta ja legitimiteettia omasta vaiheittain kehittyvasta tarinas-
taan. Byrne syntyi monilapsiseen ty6ldisperheeseen Dublinissa 1953. Han kertoo yhteyden en-
keleihin alkaneen jo ennen puhumaan oppimista. Ymparisto ei kiinnostanut hanta, ja hanella
epailtiin olevan kehitysvamma. Ylisukupolvinen kéyhyys ja henkinen kylmyys varjostivat lap-
suutta ja nuoruutta. Byrne kertoo, kuinka enkelit kertoivat jo varhain, ettd han joskus Kkirjoit-
taisi enkeleitd kasittelevan kirjan. Han suhtautui asiaan huvittuneesti, silla dysleksian takia kir-
joittaminen oli vaikeaa. Han aloitti kirjan kirjoittamisen ystaviensa avulla vuonna 2003. Vuonna
2008 kirja Angels in my Hair (Enkeleitd hiuksissani 2009) julkaistiin Englannissa ja Irlannissa,
joissa se sai erittdin hyvan vastaanoton (https://lornabyrne.com/about-lorna-byrne/). Ensim-
maisen kirjan julkaiseminen 55-vuotiaana oli kddnnekohta Byrnen uralle. Han siirtyi paikalli-
sesta globaaliin, kirjoja tuli lisda ja puhetilaisuudet levisivat yha suuremmille areenoille ulot-
tuen Suomeen, Keski-Eurooppaan, Japaniin ja Yhdysvaltoihin.

Uushenkisyys haastaa institutionaalisen uskonnon oikeuden maaritelld pelastushyoddykkeet.
Byrnen kulttuurisen paddoman keskiossa, hanen pelastushyodykkeensd, ovat enkelit, jotka alati
myoOnteisind hahmoina auttavat ihmisid ja joiden apuun voi aina luottaa. Enkelit auttavat timan
hetken arjen ongelmissa, eikad niiden apua tarvitse odottaa tuonpuoleiseen, mutta samalla ne
toimivat myo6s tuonpuoleisessa. Suojelusenkeli liikkuu vaivattomasti taivaan ja maan valilla.

Byrne: ”Sielu on Jumalan sade, jonka Jumala antaa lapsen syntyessa. hminen saa
sielun ja suojelusenkelin siittdmisen hetkella. Lapsi, sielu ja suojelusenkeli yhdis-
tyvat taivaassa. Enkelit tuovat lapsen sieluineen maailmaan ja vievat sielun takai-
sin taivaaseen kuoleman hetkelld.” (Kenttapaivakirja 5.6.2019)

Otava, Suomen suurin kirjankustannusalan toimija (https://otavakonserni.fi/), on nopeasti
suomentanut ja julkaissut Byrnen kuusi kirjaa® tietokirjallisuutena. Byrnen Kkirjat olivat myy-
neet vuoteen 2017 mennessa yli 150 000 kappaletta (Horisontti: 21.11.2017), mika on tietokir-
joille Suomessa huomattava maara. Otavan toimiminen Byrnen Kirjojen julkaisijana antaa niille
suurempaa luotettavuutta kuin pienempi kustantamo olisi pystynyt antamaan. Byrnen Kirjat
ovat tuoneet hdnet suomalaisten tietoisuuteen, ja ne ovat saaneet hyvin julkisuutta eri medi-
oissa.

Enkeleitd hiuksissani -Kirja kertoo Byrnen lapsuudesta ja avioliitosta. Avioliiton aikana Byrne
kavi miehensa kanssa rukouspiirissa, jossa hdnen osallistumisensa oli aluksi passiivista, mutta
muuttui vahitellen ndkemiseksi ja valittdjana toimimiseksi. Byrnen maine levisi vahitellen ldhi-
piirin ulkopuolelle, ja ihmiset lahestyivat hanta entistd enemman. (Byrne 2009, 159-163, 190-
194.) Hanen kulttuurinen ja sosiaalinen padomansa kasvoivat toimintapiirin laajetessa.

6 Enkeleitd hiuksissani 2009 (Angels in my Hair 2009), Portaat taivaaseen 2011 (Stairways to Heaven 2010), Toi-
von viesti enkeleiltd 2012 (A Message of Hope from the Angels 2012), Taivaallinen rakkaus 2014 (Love from Hea-
ven 2014), Enkelten kosketus 2017 (Angels at my Fingertips 2017) ja Rukouksia syddmestd 2019 (Prayers from the
Heart 2019).
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Uskonnon kentédlla Byrne on maallikko, joka luo legitimaation omasta tarinastaan, jossa enkelit
auttavat vaikeuksissa ja jopa kirjoittamaan kirjat huolimatta lukihairiosta. Vaikka Byrnen us-
konnollinen pddoma on rajallista katolisen kirkon nakékulmasta, han kertoo, kuinka katoliset
seurakunnat pyytavat hantd puhumaan tilaisuuksissaan saadakseen salit tdayteen (Ahlfors
2015; Kiistala 2018). Joten ainakin jollain tasolla katolinen kirkko hyvaksyy ja hyoédyntaa Byr-
nea.

Enkeleitd hiuksissani, Portaat taivaaseen ja Enkelten kosketus ovat omaeldmankerrallisia. Byrne
(2010, 47-51) kertoo kdyneensa taivaassa ja tavanneensa Jumalan, joten hdnella on erityista
tietoa, joka ei ole kaikkien saatavilla. Hdn luo uskottavuuttaan ja legitimiteettidan naista henki-
l6kohtaisista yhteyksista "korkeampiin voimiin” (Lewis 2003, 13). Toivon viesti enkeleiltd on
kokoelma, jossa Byrne kasittelee enkelitarinoiden kautta ihmisten hénelle esittdamia kysymyk-
sid arjen ongelmista. Taivaallinen rakkaus kasittelee rakkauden voimaa arjessa ja Rukouksia sy-
ddmestd on eri aihealueita kasitteleva rukouskirja.

Byrnen Kkirjat eivat kerro hanen uskonnollisen nakemyksensa kehityksesta tai tutustumisesta
Raamattuun tai muuhun uskonnolliseen kirjallisuuteen. Dysleksian vuoksi lukeminen oli Byr-
nelle vaikeaa. Kasitys uskonnosta vaikuttaa perustuvan rippikouluun sekd messuissa ja rukous-
piireissa kdymiseen. Byrnen monipuolinen enkelioppi sisdltdd perinteisten enkelien, kuten
suojelusenkelit ja arkkienkeli Mikael, lisdaksi runsaasti muita enkeleita: Hosus, enkelten kunin-
gatar, puun enkeli, didinrakkauden enkeli, kansan enkeli, enkelten kuningatar ja ty6ttomat en-
kelit (Kenttapaivakirja 2012; 2017). Byrne luo uskottavuuttaan yhdistamalla perinteisia kris-
tillisia enkelikuvauksia kansanuskon ja uushenkisyyden elementteihin (Lewis 2003, 14).

Byrnen tarinaan on helppo samaistua: se sisdltaa yksindisyytta ja vaikean elaman, joihin voi
peilata omia ongelmiaan, mutta myos onnellisen lopun enkeleiden ja rukouksen avulla. Byrnen
oma henkil6historia toimii osaltaan takeena hdnen tarinansa uskottavuudelle (Prophet 2016,
42; Hero 2016, 83). Hanen kayttdmansa kieli on selkeda ja sanoma myonteistd, joten se kutsuu
lukijoita, jotka voivat samaistua siihen (Bourdieu 1991, 35).

Byrnen Kkirjat ovat kansainvalistd elamantaitokirjallisuutta, ja ne nayttavat sopivan suomalai-
seen kontekstiin. Ne heijastavat nykyajan terapeuttista eetosta ja ongelmien psykologisointia
populaarikulttuurissa ja naistenlehdissa (Madsen 2018). Kirjoilla oli suuri vaikutus Byrnen
Suomen puhetilaisuuksien suosioon. Kirjat luovat odotuksia ja ystavien suositus lisaa uskotta-
vuutta.

Olen lukenut Lornan Kkirjat ja halusin ndhda hanet livend. Muut menevat katso-
maan konserttia, mina haluan tavata kirjailijan. Ystava ehdotti minulle, ettd men-
taisiin katsomaan, oli huomannut mainoksen tilaisuudesta. (542N7, palomestari)

Kirjoissa Byrne luo uskottavuutta ja legitimiteettia omasta tarinastaan, jossa lapsuudessa alka-
nut suhde enkeleihin auttaa selvidmaan elaman haasteista. Tarina antaa hanestd myonteisen
kuvan ja rakentaa hanesta helposti samaistuttavan hahmon. Se luo my®os erityisyytta, jota tar-
vitaan erottautumaan muista enkelipalvelujen tuottajista.

7 Numero ja Kirjain viittaavat Enkelit Suomessa -kyselyn vastaajan tunnusnumeroon, N=nainen, M=mies.
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Ammattimaisesti tuotetut internetsivut

Internetsivut ovat osa Byrnen brandin kehitystd ja laajenemista. Internetsivut aloittavat Byr-
nen esittelyn kutsumalla hdntd maailmankuuluksi henkiseksi opettajaksi, kansainvaliseksi
bestseller-kirjailijaksi ja hyvantekijdksi. Enkelien ndkemisen tuodaan esille vasta my6hemmin
(https://lornabyrne.com/about-lorna-byrne/). Byrnen uskottavuutta luodaan painottamalla
hanen kansainvalistd toimintaansa ja kirjailijauraansa.

Byrnen internetsivut ovat muuttuneet vuosien mittaan ammattimaisemmin tuotetuiksi. Sisalto
on laajentunut ja muuttunut interaktiivisemmaksi, lukijat voivat lahettda niiden kautta rukous-
pyyntoja Byrnelle ja saavat sdhkdpostiinsa uutiskirjeen. Sivuille on lisatty linkit Facebookiin,
Twitteriin, YouTubeen ja Byrnen blogiin. Internetsivut ovat levinneet Irlannin ulkopuolelle.
Joulukuussa 2019 avattiin suomenkieliset Facebook-sivut, joille FreeFlowFactoryn vapaaehtoi-
set kddntavat englanninkielisiltd sivuilta materiaalia. Internetsivut vahvistavat Byrnen sosiaa-
lista pddomaa, silla niiden kautta hdn voi olla vuorovaikutuksessa seuraajiensa kanssa paikasta
ja ajasta riippumatta, yllapitaa heidan kiinnostustaan seka hanen ja lukijoiden valista yhteytta,
legitimaatiosidetta (Prophet 2016, 37, 42).

Internet- ja Facebook-sivuilla on paljon kertomuksia ja viesteja eri tapahtumista, jotka muistut-
tavat toisiaan ja toistavat Byrnen tarinaa. Jean Callahan, Byrnen ensimmainen agentti, hyodynsi
selkedsti tyossdadn kokemustaan monikansallisen Unileverin ja irlantilaisen Wedgewood-pos-
liinin brandayksesta (Jannari 2012).

Byrnen internetsivut ovat kehittyneet niin nopeasti, ettd niiden tuottamisen taustalla taytynee
olla sdhkdéisen viestinnan ammattilaisia. Sivujen brandays ja ammattimaisuus auttavat erottau-
tumaan uushenkisyyden kentan tarjonnasta ja luovat samalla uskottavuutta ja legitimiteettia
Byrnen toiminnalle seka vahvistavat hanen myonteista julkista kuvaansa. Uuden median kehi-
tys on vaikuttanut siihen, etta sosiaalinen padoma muokkautuu uudella tavalla, jossa keskinai-
nen tunteminen tai tunnistautuminen ei enaa edellyta henkilokohtaista tapaamista. Internetsi-
vuilla Byrne tuottaa uudenlaista, uushenkisyyden kentalla toimivaa kulttuurista ja sosiaalista
padomaa.

Byrnesti luodaan myonteistid kuvaa suomalaisissa lehdissa

Suomalaiset sanoma- ja naistenlehdet ovat julkaisseet lukuisia artikkeleita Byrnesta. Byrneen
on suhtauduttu suomalaisessa mediassa padaosin myonteisesti, niin lehtiartikkeleissa kuin tele-
visio- ja radiohaastatteluissakin. Sisalloltdan artikkelit noudattavat suurelta osin Byrnen Kirjo-
jen sisdltoja: niissa toistuvat vaikea lapsuus, auttavat enkelit, toivo, itsensa ja muiden rakasta-
minen ja luonnon suojeleminen.

Terhi Utriainen (2013, 49) katsoo naistenlehtien antavan nakyvyytta ja luovan uusia tiloja us-
konnolle. Samalla ne muuttavat lukijoiden kasityksid uskonnollisesta toiminnasta ja uskon-
nosta ylipdansa seka jakavat tietyn normatiivisuuden, jossa oikea uskonto tai henkisyys miel-
letddn suvaitsevaiseksi, moniarvoiseksi ja viisaaksi. Naistenlehdet eivat liitd enkeleitd vain van-
hempien naisten uskonnollisuuteen, vaan ne ovat uskottavasti kasiteltavissa myds nuorille
kaupunkilaisille suunnatuissa lehdissa (Utriainen 2015, 158-159). Naistenlehtien Byrnea kos-
kevat artikkelit ovat sisalloltaan hyvin toisteisia ja tarinat muovautuvat kiteytyessaan tuotteen
osaksi (Utriainen 2013, 44).
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Vuonna 2011 Seura-lehti otsikoi: "Enkelit auttavat. Hyljeksitysta lapsesta tuli menestyskirjailija
ja enkeleiden sanansaattaja. Lorna Byrne kertoo, millaisia enkelit ovat” (Hongisto 2011). Ot-
sikko kertoo tiivistetysti Byrnea kasittelevien artikkeleiden sisallon. Hanta kutsutaan "enkeli-
kuiskaajaksi” (Myllyoja 2011; Jannari 2012), "toivon lahettiladksi” (Haarala 2012), "supertdh-
deksi” (Saari 2015) ja "hyvien tunteiden tuojaksi” (Kiistala 2018). Hanen katolinen taustansa ei
nouse esille artikkeleissa, jotka antavat Byrnesta ja timéan uskonnollisuudesta positiivisen mie-
likuvan. Tdma mydnteinen nimedminen luo yhtdalta uskottavuutta lukijoiden silmissa ja tuot-
taa symbolista pddomaa, joka erottaa Byrnen muista uushenkisyyden toimijoista ja toisaalta
tekee hanet helposti muistettavaksi (Hero 2016, 78-79). Artikkeleiden kuvituksissa Byrne nay-
tetddn tukka auki, vaatimattomasti pukeutuneena mekkoon ja villatakkiin, kaulassa risti. Ta-
makin luo kuvaa helposti lahestyttavasta ja luotettavasta henkilsta.

Kaikki artikkelit eivat keskity Byrnen henkilokuvaan. Professori Juha Sihvola suhtautuu haas-
tattelussa myonteisesti Byrnen tilaisuuksiin ja toteaa, ettd Suomessa ja muulla maailmassa on
nahtavilla tarve uskonnolliseen kokemukseen (Hyvari 2011). Kauppalehti Option artikkelissa
haastatellaan Byrnen lisdksi hanen agenttiaan, Jean Callahania, joka kertoo, miten monet hanen
aiemmissa tydpaikoissaan oppimat taidot, kuten markkinointi ja brandays, ovat hyédynnetta-
vissd myos kustannustoiminnassa (Jannari 2012). Eteld-Saimaan Byrnesta kertova artikkeli
pohtii, kuinka "kirkko hukkasi enkelit” osana vuoden 1948 katekismusuudistusta. Artikkeliin
haastateltu kirjailija, teologi Esko Miettinen toteaa tistd seuranneen sen, ettd uusi hengellisyys
on ohjautunut muualle, koska kirkko ei ole kyennyt 90-luvulla vastaamaan enkelikiinnostuk-
seen. (Pullinen 2012.) Samalla artikkeli tuo esille Byrnen yhtena vaihtoehtona enkelien "uudel-
leen” l6ytamiseen.

Byrneen suhtaudutaan myos Kkriittisesti. Han oli erdas vuoden 2011 kirjamessujen suosituim-
mista esiintyjistd, mika sai toimittaja Suvi Aholan (2011) toteamaan, ettd naisten on nahtavasti
mukavampi kuunnella Byrne enkelikertomuksia kuin kuulla vaihdevuosioireista tai syrjinnasta
tyoelamassa. Himeen Sanomat kysyy, onko Byrne huijari, lahjakas nayttelija vai ihminen, jolla
on selvindkemisen lahja? (Viesti Suomen suojelusenkeliltd 2015). Byrne mainitaan lyhyesti
vuonna 2018 artikkelissa, jossa arvioidaan bisnesenkeleitd, enkelipalvelujen tuottajia (Pallaste
2018). Byrne ei kuitenkaan antaudu kritiikille, vaan toteaa tietdvansa, ettd hanen mielenter-
veyttdan epdilldan nettipalstoilla ja hdnen sanomaansa vahatelldan (Harjumaa 2011). Tietylla
tavalla tima puolustautumattomuus vakuuttaa lukijoita hdnen kokemustensa aitoudesta ja luo
luottamusta hanen tarinaansa (Hero 2016, 84).

Byrnen brandi rakentuu vahvasti toistuvien tarinoiden ja niistd muodostuvien myonteisten
mielikuvien ymparille. Artikkelit lisdavat Byrnen tunnettavuutta Suomessa ja tata kautta myos
hanen sosiaalista padomaansa ja legitimiteettidan. Kirjojen tavoin artikkelit luovat odotuksia ja
houkuttelevat osallistumaan Byrnen tilaisuuksiin.

Byrnen puhetilaisuudet kutsuvat naisia

Lorna Byrne on vieraillut Suomessa viisi kertaa: vuonna 2011 han piti kaksi puhetilaisuutta,
vuosina 2012 ja 2015 yhden tilaisuuden ja 2017 Enkelten kosketus -kiertueen, joka ulottui myos
Helsingin ulkopuolelle. Vuoden 2020 maaliskuulle suunnitellut tilaisuudet peruttiin koronavi-
rusepidemian takia. FreeFlowFactoryn tuottamat puhetilaisuudet ovat olleet erittiin suosit-
tuja, ja niihin on liittynyt kirjakauppavierailuja kirjamyynnin lisdamiseksi. Tilaisuuksia varten
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koulutetut vapaaehtoiset huolehtivat tilaisuuden jarjestelyistd, tarkistavat lippuja, myyvat kir-
joja ja kuljettavat mikrofoneja. Byrnen tilaisuudet ovat matalan kynnyksen tapahtumia, joihin
osallistuminen ei poikkea teatterista tai konsertista kdynnista.

Tilaisuus tarvitsee yleison. Vuoden 2011 tilaisuuteen Finlandia-talossa osallistui 1100 henki-
164, vuonna 2017 Paasitornin 800 henkil6a ja Jyvaskyldn Aaltosaliin 300 henkil6a. Enkelit Suo-
messa 2011 ja -2015-kyselyt kertovat osallistujien oleva yli 90-prosenttisesti naisia. He ovat
taustaltaan keskiluokkaisia ja keski-ikdisia evankelis-luterilaisen kirkon passiivia jasenid, jotka
identifioivat itsensa henkisiksi ihmisiksi. He olivat kokeilleet muutamia henkisia palveluja, kay-
neet reikihoidossa tai selvanakijalla ja harrastaneet meditaatiota tai joogaa.

Byrne ja tilaisuuden osallistujat muistuttavat olemukseltaan yllattavan paljon toisiaan (Kentta-
paivakirja 7.11.2015). Markus Hero (2016, 86) toteaakin, ettd mitd lahempana palveluntuotta-
jan olemus on kuluttajan olemusta, sitd enemman se luo luottamusta ja mahdollistaa samaistu-
misen. Menestyksestadn huolimatta Byrne on sailyttanyt "tavallisuuteensa”: han pukeutuu vaa-
timattomasti, puhe on harkitsevaa ja arkipaivaista, ja siita puuttuu kaikenlainen julistus tai hur-
mio. Tama lieneekin erdana syyna Byrnen uskottavuuteen ja on lisannyt hdnen suosiotaan Suo-
messa: [Parasta tilaisuudessa oli] “Lorna Byrnen vaatimaton olemus, joka jakoi toivoa ja lohtua
ihmisille.” (173N, osastosihteeri).

Tilaisuuksien rakenne on sdilynyt ldhes samana eri vuosina. Tilaisuus alkaa haastattelijan Byr-
nelle esittamilla kysymyksillg, jotka kasittelevat Byrnen taustaa, enkelikokemuksia ja kirjoja.
Valilla Byrne keskeyttda haastattelijan kuvatakseen yleison jasenen suojelusenkelin ja kertoak-
seen, kuinka enkelit hairitsevat hanta halutessaan tulla kuvatuiksi. Haastatteluosuutta seuraa
kuulijoiden kysymykset, jotka vaihtelevat suuresti lahtien ihmisen vapaasta tahdosta, kesken-
menosta, perhevadkivallasta ja uudelleensyntymisesta aina pahan olemukseen, maailman tule-
vaisuuteen ja Euroopan pakolaiskriisiin. Byrnen vastaukset ovat diplomaattisia, han korostaa
suojelusenkelien lasndoloa kaikissa tilanteissa. (Kenttapaivakirja 7.11.2015.)

Byrne paattaa yhteisen osuuden arkkienkeli Mikaelin rukouksella, jonka han kertoo saaneensa
Jumalalta. Tilaisuuden lopuksi halukkaat saavat Byrnen siunauksen, jota suurin osa jaakin odot-
tamaan. Siunaukseen kuluu useita tunteja, mutta osallistujat odottavat karsivallisesti.

Menen siunausoppaaksi, ihmiset keraantyvat riviin, Lorna kulkee rivia ylos alas,
ihmiset hiljenevat, kun lahestyvat ensimmaista rivia. Siunattavat keskittyvat, pos-
ket punaisena, lahtevat miettivan nakoisena pois, osa hymyilee ja kiittaa. Osa siu-
nattavista nayttaa vaikuttuneilta, jollain silmat kyynelissa. Lopuksi siunataan va-
paaehtoiset. (Kenttapdivakirja 22.11.2017.)

Byrne pystyy luomaan vahvan tunnereaktion kuulijoissa, jotka samaistuvat hdanen tarinaansa
ja tuntevat saavansa tata kautta lohtua myos omaan elamdansa. Byrnen karisma nayttaytyy
tassa yhteydessd, jossa kuulijat tuottavat sen yhdessa hanen kanssaan (Bourdieu 1991, 35).
Osallistujat kokevat Byrnen siunauksen vahvasti: [Parasta tilaisuudessa oli] "Lorna siunasi mi-
nut. Hanen lasndolonsa kosketti minua. Tilaisuuden jalkeen oli rauhaisa olo sisdisesti. Kylmia
vareita kulki koko tilaisuuden ajan sisillani”. (413N, lahihoitaja).

Vuonna 2017 uutta olivat tehtavat, joita Byrne pyytaa osallistujia tekemaan: kerddmaan tyot-
tomien enkeleiden salin katosta heittamia sydamia ja kuvittelemaan kavelyretked oman suoje-
lusenkelin kanssa. Yhteinen tekeminen luo vuorovaikutusta ja yhdistaa Byrnea ja osallistujia.
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Ennen tilaisuutta Byrne signeeraa kirjojaan, jolloin osallistujilla on pieni hetki tavata Byrne
henkilokohtaisesti ja saada selfie yhdessa Byrnen kanssa.

Keskeista Byrnen sanomassa vuodesta toiseen ovat olleet enkeleiden kuvaaminen, kehotus
pyytda tyottomia enkeleitd apuun ongelmatilanteissa, itsen ja muiden rakastaminen, anteeksi-
anto, luonnon tarkeys ja kuoleman jalkeinen paluu taivaaseen. Han ei kerro uudelleensyntymi-
sestd, vaikka kysyttdessa toteaa sen olevan mahdollista, mutta erittdin harvinaista. Byrnen sa-
nomassa tuodaan esille henkilékohtainen suhde Jumalaan ja enkeleihin, mutta siitd puuttuvat
tdysin synnin ja kadotuksen kaltaiset kasitteet. Hinen pelastushyddykkeensd, enkelit, tuovat
turvaa ja apua kaikissa tilanteissa.

Byrnen tilaisuuksiin osallistujia kutsuu osallistumisen matala kynnys, yhteisollisyys ja enkeli-
kuvaukset. Erityiset rituaalit kuten enkelimeditaatio ja siunaus, kuten myos selfien ottaminen
luovat vuorovaikutusta ja yhdistavat Byrnea ja osallistujia. Byrnen karisma saa aikaan tunne-
reaktion, jonka kautta kuulijat kokevat saavansa lohtua ja samalla Byrnen uskottavuus ja legi-
timiteetti vahvistuvat.

Lumon ja yhteiséllisyyden jakaminen

Modernissa ja maallistuneessa yhteiskunnassa kansanomaisen enkeliuskon tarkasteluun so-
veltuvat myos lumon ja lumoamisen Kkasitteet (Partridge 2016, 315-333; Utriainen 2014, 34-
42).Jane Bennett (2001, 4-5) maarittelee lumoutumisen yllattavaksi, yhta aikaa miellyttavaksi
ja pelottavaksi kohtaamiseksi odottamattoman kanssa, mistd seuraa kokonaisvaltaisuuden ja
innostuksen tunne. Christopher Partridge (2004, 53) katsoo lumon kiinnostavan hyvin koulu-
tettua keskiluokkaa. Han liittda sen subjektiiviseen kddnteeseen, jossa ulkoiset auktoriteetit
menettavat merkityksensa ja ihmiset luovat henkisyytensa omien kokemusten, tunteiden ja
mielipiteiden pohjalta (Partridge 2016, 318). - Lumoaminen kattaa monenlaisia arkea rikastut-
tavia, enemman tai vdhemman vakavia, ideoita, rituaaleja ja kdytantoja, joista erdas esimerkki
on ndkymattoman todellisuuden kuvaaminen (Utriainen 2017, 253-254).

Byrne: "Yritdn 16ytaa sanoja kuvatakseni enkeleita. Pienen pojan enkeli on muo-
doltaan kuin mies, violettisiipinen enkeli laittaa kdden pojan kasvojen eteen. Toi-
sen pojan enkelin varit ovat vihrean eri savyja, joita on vaikea kuvata. Enkeli pyo6-
rittda kasidan pojan ymparilld, luo pientd tuulenviretta. Enkelien viesti on, etta
vanhempien tulee muistuttaa, etta pojilla on suojelusenkeli, ettd he kuuntelisivat
niitd. Suojelusenkelit eivat kehota tuhmuuteen, eivat ole ilkeita. Ja valvovat, etta
pojilla on hauskaa.” (Kenttapaivakirja, 7.11.2015)

Byrnen kulttuurisen padoman keskiossa ovat enkeleiden nakeminen ja niiden kuvaaminen.
Byrnen tilaisuudessa lumo edellyttda aktiivisuutta kuulijoilta, mutta samalla my6s antautu-
mista lumolle, jonka he jakavat Byrnen kuvatessa heille nakymattomia, mahtavia ja varikkaita
enkeleitd, ja heidan esittdessaian kysymyksia. Enkelikuvausten merkitys syntyy yhdessa yleison
kanssa. Kristinuskossa enkelit kuuluvat tuonpuoleiseen. Byrnen enkelikuvaukset yhdistavat
tuonpuoleisen ja tamanpuoleisen, naisten eletyn uskonnon. Byrne on vilittdja, kuvaaja ja sa-
nansaattaja, joka yhdistda kuuntelijat ja enkelit. Byrnen kulttuurinen pdaoma siirtyy tilaisuu-
teen osallistuneille jaetuksi sosiaaliseksi pddomaksi enkelikuvausten ja lumon jakamisen
kautta. Byrnen tilaisuuksiin osallistuneista viidennes tuli yhdessa ystavan tai sukulaisen
kanssa, joten he jakavat muiden kuulijoiden kanssa saman kokemuksen, lumon ja yhteisollisyy-
den.
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Enkelit Suomessa -Kyselyjen vastaajille tarkeinta tilaisuuksissa olivat Byrnen persoona, sanoma
jarituaalit (29 %), tilaisuudessa koettu rauha, lohtu ja energia (26 %), tilaisuuden yhteisollisyys
ja osallistujat (12 %). Enkelien ja niiden kuvaamisen merkitys oli yllattavan pieni (11 %) ver-
rattuna tarkeimmiksi mainittuihin.

Mydonteinen, valoisa ja rakastava energia, joka tilaisuudessa oli Lornan ja enkelien
- osallistujienkin ansiosta (oikeastaan Luojamme ansiosta) - nosti omiakin ener-
gioitani ja mielialaani. Asiasisalto oli jo pitkalti tuttua ennestaankin. (13N, kasity6-
lainen, yrittdja)

Byrnen julkisuus rakentuu kirjojen, internetsivujen, lehtiartikkeleiden ja tilaisuuksien varaan.
Anu Harju (2017, 87-88) maarittelee julkisuuden henkilon olevan kaikkien saatavilla olevan
kulttuurisen tuotteen. Median tuottama julkkiskulttuuri ja kulutuskulttuuri kietoutuvat toi-
siinsa. Osallistuessaan populaarikulttuurin yhteisdihin ja tapahtumiin osallistuja saa tunteen
"osallisuudesta laajempaan kokonaisuuteen ja maailmaan kuulumisen”. Samalla hdan on myo6s
aktiivinen toimija, eika vain sivustakatsoja.

Pohdintaa

Kirjat ja puhetilaisuudet ovat kasvattaneet Byrnen taloudellista pddomaa, jota han on hy6dyn-
tanyt perustamalla vuonna 2015 hyvantekevaisyysjarjeston Lorna Byrne Foundationin tuke-
maan varattomia lapsia Irlannissa ja muualla maailmassa (http://www.lorna-
byrne.com/about-lorna/foundation). Hyvantekevaisyys kasvattaa osaltaan Byrnen kulttuu-
rista ja sosiaalista pddomaa. Vuonna 2019 Byrne perusti The Seraph Foundationin, jonka tavoit-
teena on rakentaa Thomastownissa sijaitsevaan Kilfane Houseen henkinen keskus, joka on
avoin Kkaikille ihmisille heiddn taustoistaan tai eldmankatsomuksestaan riippumatta
(https://lornabyrne.com/our-sanctuary/). Kilfanen ymparille on kehittynyt jo uusia tuotteita,
kuten retriitit ja talkooleirit talon ja sen ympariston kunnostamiseksi (Kenttapaivakirja
6.6.2019). Ainakin jollain tasolla toiminnan organisoituminen vaikuttaa olevan meneillaan.

Uushenkisen kentdn rakenteet ja padomien rakenteistuminen eivat noudata perinteista uskon-
nollisen padoman kolmijakoa (ruumiillinen, objektivoitunut ja institutionaalinen muoto), vaan
sen toimintalogiikka perustuu toisenlaiseen legitimiteetin muotoutumiseen. Uushenkisyyden
kentdllda materiaalisten tai symbolisten hyédykkeiden oikeanlainen kuluttaminen ei ole tar-
kedd, vaan keskeiseksi nousevat kokemuksellisuus, kehollisuus ja tarinallisuus, oman itsen auk-
toriteetti ja valinta, mielikuvitus ja lumo, liikkuvuus ja hetkellisyys. Institutionaalisen uskonnon
auktoriteetti pohjautuu asemaan organisaatiossa. Byrnen auktoriteetti muotoutuu suurelta
osin karismasta ja kyvysta erottautua muiden, samantyyppisia palveluja tarjoavien joukosta.

Uushenkisyyteen liittyvat liikkuvuus, moninaisuus ja yhdistely tavalla, jonka uskonnollisen
maiseman muutos on tehnyt mahdolliseksi. Enkeliusko on naisten uskontoa uushenkisyyden ja
uskonnon kentilla. Kansanuskon tavoin se on kaytannollistd, ei opillista. Enkelihahmo ankku-
roituu traditioon, mutta se on muuntautumiskykyinen ja taipuisa, alati myonteinen hahmo, joka
sopii nykyajan henkisyyteen. Uushenkisten palvelujen kaytto ei edellyta jasenyytta tai pitkaai-
kaista sitoutumista, vaan se on tarvepohjaista ja tilannesidonnaista kuten Byrnen tilaisuudet.
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Byrnen pddoma ja erottautuminen muista uushenkisyyden kentdn toimijoista perustuu hdnen
tarinaansa lapsuudessa alkaneista enkelikokemuksista ja ndiden kokemusten jakamiseen kir-
joissa, sosiaalisessa mediassa ja puhetilaisuuksissa ja siihen, etta lukijat ja kuulijat ainakin jol-
lain tasolla hyvaksyvat nama kokemukset todeksi. Tassa vuorovaikutuksessa Byrne rakentaa
legitimiteettiddn yhdessa seuraajiensa kanssa. Hanen legitimiteettinsa perustuu epamuodollis-
ten verkostojen jasenten jakamalle ja edelleen valittdmalle hyvaksynnalle.

Byrnen kulttuurinen paddoma ylittaa katolisen uskonnon ja uushenkisyyden rajan ja toimii myos
protestanttisessa kontekstissa. Byrnelld uskonnon ja uushenkisyyden kentidt muodostavat jat-
kumon, ne leikkaavat toisiaan ja han siirtdd uskonnollista pddomaansa uushenkisyyden ken-
télle ja pdinvastoin. Byrnen sanoma on muokkautunut toimivaksi ja uskottavaksi monilla ken-
tilla, yhtaalta han ei haasta liikaa katolista kirkkoa, ja toisaalta han nayttaa kutsuvan hyvin kou-
lutettua keski-ikaistd suomalaista yleis6a. Suomessa hanet mielletdan uushenkisyyden kentan
toimijaksi.

Byrnen toiminnan kokonaisuudessa nayttaytyvat naisten uudet toimijapositiot. Byrne enke-
lindkijana ja kirjailijana on ehdoton tdhti. Tuottajat mahdollistavat toiminnan paivittdmalla in-
ternetsivuja ja jarjestamallda puhetilaisuuksia. Kuluttajat, lukijat ja tilaisuuksiin osallistuvat,
seuraavat Byrnea kirjojen, haastattelujen ja internetin kautta ja osallistuvat puhetilaisuuksiin
ja retriitteihin.

Byrnen tarinaa toistavat nettisivut, artikkelit ja kirjat ovat nykyajan yhteisollisyyttd, joissa jae-
taan ajatuksia, ideoita ja tarinoita ja luodaan uusia merkityksia. Ajassa on kysyntda Byrnen
tyyppiselle kristillistd ja uushenkista yhdistavalle hahmolle. Byrnen puheen suvaitsevaisuus ja
kaikki erilaiset nakemykset sisddnsa sulkevuus sopivat hyvin uushenkisyyden kentalle kaik-
kien "etsiessd omaa polkuaan". Byrne ei esita yhta mallia, millainen pitaisi olla tai mihin uskoa,
vaan han on kaikki hyvaksyva muistuttaen enkelin loputonta myodnteisyytta. Byrnen viestista
puuttuvat synnin tai helvetin uhka.

Byrnen toimijuus uushenkisyyden kentalla ylittdd hanen taustansa vaatimattomuuden. Hanen
dysleksiansa ja kehitystarinansa luovat uskottavuutta ja antavat samaistumispintaa arjen on-
gelmien kanssa painiville. Hanen pelastustuotteensa, enkelit, ovat ystavia ja lohduttajia ja aut-
tavat arjen ongelmissa, Tilaisuuksissa ja kirjoissa jaetaan yhteistd lumoa Byrnen kuvatessa
mahtavia enkeleitd, jotka voidaan nahda, kuulla, tuntea tai kuvitella. Byrne luo yhteisollisyytta
jajaettua sosiaalista pddomaa, ja tilaisuuksissa siunaus tuo mukaan myo6s ruumiillisuuden ulot-
tuvuuden.

Artikkelissani olen tarkastellut Byrnen uskottavuuden ja legitimiteetin muotoutumista ldhinna
uushenkisyyden kentéllg, jolle hdanen toimintansa Suomessa on keskittynyt. Keskeisina ja tois-
tuvina elementteind Byrnen legitimaatiossa ovat tarinallisuus ja enkelit, samaistuttavuus, ritu-
aalit ja tunteet seka yhteisollisyys ja lumo. Kaiken kaikkiaan vaikuttaa siltd, etta kaikki artikke-
lin kattamat Byrnen toiminnot, olivatpa ne sitten tietoisesti brandattyja tai osa hdanen henkil6-
historiansa tarinaa. palvelevat sangen yhtenevaisesti hanen uskottavuutensa ja legitimiteet-
tinsa rakentamista.

On mielenkiintoista seurata, kuinka kauan enkelihenkisyys Suomessa ja kansainvalisesti kas-
vaa, hiipuuko se vai muuttaako se muotoaan. Suomessa on mahdollista myos se, ettd evankelis-
luterilainen kirkko muuttaa ndkemystaan uushenkisyyden enkeleista tai pyrkii kutomaan ne
takaisin omaan tarinaansa.
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