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Helsingin puhekielen muutos
ja muutosten teoretisointi

OLrL1 KUPARINEN

Viitoksenalkajaisesitelma Tampereen yliopistossa 18. kesakuuta 2021

Suomen miesten jalkapallomaajoukkue pelasi ensimmadisen ottelunsa Euroopan
mestaruuskilpailuissa vajaa viikko sitten. Ottelu sai dramaattisen kddnteen, kun Tans-
kan tahtipelaajan Christian Eriksenin sydidn pyséhtyi ja hinet elvytettiin kentlla.
Pitkan tauon jalkeen ottelu pelattiin loppuun. En kisittele tdssd sen enempid jalka-
palloa, mutta otan kaksi esimerkkikatkelmaa ottelun jélkeisistd haastatteluista, joissa
péaatosta jatkaa ottelua kasitelladn. Ensimmainen katkelma (1) on Suomen joukkueen
péadvalmentajan, vuonna 1964 syntyneen ja Helsingin Pukinmdessé kasvaneen Markku
Kanervan haastattelusta ja toinen (2) ottelun ainoan maalintekijin, vuonna 1994 synty-
neen ja Helsingin Ruoholahdessa kasvaneen Joel Pohjanpalon haastattelusta.

(1)

totta kai Uefa siind midtti niitd erilaisii vaihtoehtoja ja.

dah [puhaltaa ulos] uskomatonta. ei tédllast ei ikin& o tapahtunu ja
toivottavasti ei tu jatkossakaan tapahtumaan etta.

tadllaseen tilanteeseen joudutaan ja. mutta (.) kiva oli kuulla
positiivisii uutisi- uutisia Christian Eriksenin tilasta etta.

ettd han 6- oli puhunu joukkuekavereiden kanssa jo sairaalassa ja.

ja totta kai se jarkytti meita kaikkia ja.

ja mutta [puhaltaa ulos]. toteutettiin sitadh Tanskan joukkueen tahtoo
kans ja saatiin peli pelattuu mika o-.

oli oli tavallaan hyva asia.
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(2)

totta kai td& niinku-. miten (.) miten futis yhdistaa ihmisii, meit
suomalaisii (.) tanskalaisia (.) ja ylipdatansa pelié&.

pelid ja me péddtettiim pelaajien kesken molemmat joukkueet paatti
yhdessa et me halutaan pelata.

Eriksen oli ilme- ite ilmottanu ettd hé&n haluu ettéd me pelataan ja me
kunnioitettiin h&nen paatdsta.

totta kai se on vaikee. vaikee meille mennd kentalle, voin vaan
kuvitella kuin vaikeeta s_on Tanskalle menn& kentdlle ja.

ja ja.

totta kai. hieno voitto meiltd, muttaa (.) muttaa. ainoo asia mika on

péddllimdisend mielesséd on. Christianin kunto.

Haastattelut toimivat esimerkkeind tdmin tutkimuksen ensimmdisestd osasta eli
aineistonkeruusta. Haastatteluista on nimittdin tummennettu sellaiset kielenpiirteet, joita
kasilla olevassa vaitoskirjassa on tutkittu. Kaikkiaan tarkastelin helsinkildisten puhujien
litteroiduista eli puheen mukaiseen asuun Kkirjoitetuista haastatteluista 34:34 eri kielen-
piirrettd, kuten esimerkiksi A-loppuisia vokaaliyhtymia (suomalaisii, tanskalaisia), yleis-
kielen ts-yhtyman vastineita (ite) ja infinitiiveja eli verbien nominaalimuotoja (pelata).

Samalla esimerkit kuvaavat tutkimuksen keskeistd kohdetta: puhujan idn ja kielen-
muutoksen suhdetta. Markku Kanerva on 57-vuotias, kun taas Joel Pohjanpalo on
26-vuotias. Miten puhujien vilinen ikdero ndkyy kielessd? Mitka variantit eli tietyt
kielenpiirteen esiintymat ovat tavallisia Kanervan puheessa, mitké puolestaan Pohjan-
palon? Pohjanpalo on kiinnostava myos siksi, ettd han edustaa tdmén viitoskirjan ai-
neiston nuorinta ikdluokkaa: vuonna 2013 haastateltu nuorten ryhmé koostui vuo-
sien 1994 ja 1997 valilld syntyneistd puhujista. Niinpa Pohjanpalo voisi ikédnsa ja asuin-
paikkansa puolesta olla yksi tdméan aineiston puhujista — ellei hén olisi jo vuonna 2013
ollut matkalla Saksaan pelaamaan ammatikseen.

Kuten Kanervan ja Pohjanpalon valitsemisesta esimerkeiksi voi jo péatelld, tarkas-
telen vaitoskirjassani Helsingissd puhuttavaa suomen kieltd. Vaitoskirjani koostuu nel-
jastd tieteellisestd artikkelista ja niitd yhdistavéstd johdanto-osasta. Kaikissa véitoskirjan
osissa on kdytdssd sama aineisto eli Helsingin puhekielen pitkittdiskorpus (Helpuhe),
joka sisdltad suomenkielisten helsinkildisten haastatteluja 1970-, 1990- ja 2010-luvuilta.
Kolme aikapistettd kattavana aineisto on ainutlaatuinen jopa kansainvilisesti. Puhujat
on valittu edustamaan monen ikaisid helsinkildisia eri sosiaaliluokista. Haastatteluista
valtaosa on litteroitu.

Litteroiduista haastatteluista olen aluksi esitettyjen esimerkkien tapaan poiminut
reilun kolmenkymmenen kielenpiirteen esiintymat: kuinka monta kertaa kukin pu-
huja sanoo esimerkiksi talossa ja kuinka monta kertaa talos? Joku puhuja voi niiden
lisaksi sanoa vield esimerkiksi talosa. Naitd poimimiani kielenpiirteiden esiintymia
olen sen jalkeen tarkastellut erilaisin tilastollisin menetelmin. Menetelmini olen hyo-
dyntanyt perinteisten tilastotieteen menetelmien kuten korrelaatioiden ja khiin neli6
-testien lisdksi myos esimerkiksi todennékéisyyksiin perustuvaa aihemallinnusta.
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Aineisto mahdollistaa kielen muutoksen tarkastelun niin yhteison kuin yksiléiden-
kin tasolla. Oma tutkimukseni keskittyy pitkilti yhteison tasolle: mitka kielenpiirteet
ovat Helsingissd yleistyneet ja mitkd vahentyneet koko aineiston laajuisesti? Osana yh-
teison tutkimusta olen tarkastellut kuitenkin myos sellaisia yksil6itd, joita on haasta-
teltu useammin kuin kerran; 1990- ja 2010-luvun keski-ikaisid ja vanhoja puhujia kun
on haastateltu jo aiemmilla kierroksilla. Konkreettisten kielenmuutosten lisaksi tar-
kastelen vaitoskirjassa myos néitd muutoksia kuvaamaan kehitettyjé teoreettisia mal-
leja. Koska tutkimuksen aineisto kattaa poikkeuksellisesti kolme aikapistettd, tutkimus
tuottaa kiinnostavaa uutta tietoa ndiden mallien paikkansapitdavyydesta.

Seuraavassa esittelen lyhyesti vaitoskirjaan sisaltyvit artikkelit. Vaitoskirjan neljaan
artikkeliin viitataan juoksevassa tekstissd nimin INFINITIIVIT (Kuparinen 2018), KaTo-
MuoDpOT (Kuparinen, Santaharju, Leino, Mustanoja & Peltonen, tulossa), MuuTOs-
MALLIT (Kuparinen, Mustanoja, Peltonen, Santaharju & Leino 2019) ja LExTIT (Ku-
parinen, Peltonen, Mustanoja, Leino & Santaharju 2021). Niistd kaksi ensimmadistd,
siis INFINITIIVIT ja KATOMUODOT, keskittyvit tarkastelemaan yksittdisid kielenpiirteita
ja niiden muutosta Helsingissd aineiston kattaman ajanjakson aikana. Kaksi jalkim-
maistd, MUUTOSMALLIT ja LEKTIT, sen sijaan kisittelevit koko kerdttya aineistoa eli
34:44 kielenpiirrettd. MUUTOSMALLIT on artikkeleista otteeltaan teoreettisin ja LEKTIT
vuorostaan menetelmallisin.

Ensimmadinen artikkeli INFINITIIVIT Kisittelee verbien infinitiivimuotojen vaihtelua
ja muutosta. Helsingissd puhuttavassa suomessa yleistyy lyhyt, pitkdan vokaaliin pdat-
tyva infinitiivimuoto (voin kertoo, pelaa, istuu). Tama infinitiivimuoto voi esiintyé niin
verbin perusmuodon (voi kertoo) kuin MA-infinitiivin illatiivin (meen kertoo) tehtavissa
ja vield esimerkiksi kdydd-verbin tiydennyksend (kdyn kertoo). Esimerkiksi 2010-luvun
helsinkildispuhujilla lyhyt infinitiivi on jo kaikkein yleisin infinitiivimuoto. Lyhyen in-
finitiivin taustalla vaikuttavat lukuisat tavalliset 4anteenmuutokset, mutta katson tutki-
muksessani sen yleistyvdn nykyddn ldhinnd analogisen mallivaikutuksen avulla.

Toinen artikkeli Katomuopor keskittyy niin ikdin yksittdiseen piirteeseen. Tama
kielenpiirre on yleiskielen hd-yhtymai, joka esiintyy esimerkiksi sanoissa yhdeksdn,
tehdd ja ldhdetddn. Nykyisessda Helsingin puhesuomessa hd-yhtymassé esiintyy yleensé
joko yleiskielen mukainen d (yhdeksdn) tai itamurteissa tavallinen kato (yheksdin).
1970-luvun aineistossa on vield joitakin r-tapauksia (yhreksdn), jotka ovat olleet taval-
lisia lansimurteissa. Artikkeli osoittaa, ettd katomuodot yleistyvat Helsingissd ennen
kaikkea sellaisissa sanoissa, joissa ne ovat jo entuudestaan olleet tavallisia (esimerkiksi
lukusanoissa). Lisaksi kato etenee myos uusiin sanoihin. Niinpé alkuperaltdan ita-
murteiset katomuodot saavat yhd vahvempaa jalansijaa myos Helsingissa.

Kolmas artikkeli kisittelee William Labovin (1994) kehittdmia muutosmalleja, jotka
kuvaavat kielenmuutosta kieliyhteison sisalld. Labov luonnostelee nelji erilaista muutos-
mallia, joilla hin kuvaa toisaalta kielenpuhujien muutosta eldménsa aikana ja toisaalta
yhteison muutosta ajassa. Ensimmainen muutosmalli, stabiili tilanne, ei oikeastaan kuvaa
muutosta lainkaan, silld siind niin kielenpuhujat kuin kieliyhteisokin pysyy ennallaan.
Toinen muutosmalli on ikdsidonnainen muutos, joka olettaa puhujien kayttavan kielta
tietyssé ikévaiheessa (yleensd nuorena) eri tavalla kuin my6hemmin. Téssd mallissa kieli-
yhteiso ei muutu, koska tietyn ikévaiheen jilkeen puhujat palaavat normaalitilaan.
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Péinvastainen on tilanne, jossa yksilot eivit eliménsd aikana muutu, mutta aina
uusi sukupolvi omaksuu kielellisen uudennoksen. Tdtd muutosmallia kutsutaan
sukupolvittaiseksi muutokseksi. Viimeinen Labovin malleista on yhteisollinen muu-
tos, jossa sekd kielenpuhujat ettd kieliyhteisé muuttuvat nopeasti. Esimerkiksi jonkin
uuden sanan ilmestyminen kieleen toteutuu usein yhteiséllisesti. Labovin malleja on
myos taydennetty toisaalta elinikdisella muutoksella (Sankoff 2005), jossa vanhemmat
puhujat ottavat osaa meneilldan olevaan sukupolvittaiseen muutokseen, ja toisaalta ve-
taytyvalla muutoksella (Wagner & Sankoff 2011), jossa vanhemmat puhujat vetaytyvit
meneillddn olevasta sukupolvittaisesta muutoksesta.

Muutosmallien alkuperdinen tarkoitus oli osoittaa, ettd yhdesta aikapisteestd k-
sin ei voida erottaa toisistaan eri muutoksen tapoja. Reaaliaikaisten eli aidosti ajassa
etenevien tutkimushankkeiden my6td muutosmalleja on hyodynnetty myds tapahtu-
neiden muutosten kuvaamiseen. Kahdesta reaaliaikaisesta aikapisteestd on voitu esi-
merkiksi tarkastella, onko jokin muutos edennyt sukupolvittaisen muutoksen mallin
mukaan. Ongelma on se, ettd esimerkiksi ikdsidonnainen muutos pitid sisdlladn ole-
tuksen muutoksen toistuvuudesta: miten voitaisiin osoittaa muutoksen toistuvuus vain
kahden aikapisteen tarkastelulla? Viitoskirjan artikkelissa MUUTOSMALLIT ndiden
mallien toimivuutta testattiinkin kolmessa aikapisteessa.

Artikkeli osoittaa, ettd yksittaiset muutosmallit sopivat harvoin kuvaamaan kolmen
aikapisteen vililld tapahtuvaa muutosta. On siis todennékoistd, ettd muutokset kiyvit
lapi useampia muutosmalleja. Yksittdisistd malleista selvasti yleisin Helsingin puhe-
kielessd on sukupolvittaisen muutoksen malli. Yleisimmin muutokset siis syntyvat suku-
polvien vilisista kielellisistd eroista. Koska sekd muutosmalleihin ettd sosiolingvistiikassa
niin ikd4n usein hyddynnettyyn S-kiyrdan (Bailey 1973) sisiltyy oletus muutosvauhdin
vaihtelusta, esitdn véitoskirjassa myos ndiden kahden teoretisoinnin yhdistelmén.

Viitoskirjan neljds artikkeli, LEKTIT, kisittelee Helsingin puhekielestéd 16ydettévid kie-
lellisid kokonaisuuksia, lektejd. Lekteilld tarkoitan usein yhdessd esiintyvien kielellisten
piirteiden joukkoa. Jos siis esimerkiksi alemmin késitellyt variantit kuten lyhyt infinitiivi
(voi kertoo), d:n kato hd-yhtymassa (yheksdn) ja lyhyt inessiivin paite (talos) esiinty-
vt usein yhdessd, niiden katsotaan kuuluvan samaan lektiin. Lekteji etsittiin aineistosta
aihemallinnukseksi kutsutulla menetelmalld (esim. Blei, Ng & Jordan 2003), joka tuottaa
todennikoisyyksid toisaalta jonkin kielellisen variantin (esim. kato d:n sijaan) esiintymi-
selle tietyssa lektissd ja toisaalta tietyn lektin esiintymiselle tietyssa haastattelussa.

Artikkeli osoittaa, ettd Helsingin puhekielen taustalle oletetut lektit kuten voimak-
kaasti kirjakieltd mukaileva puhetapa (jota yleensd kutsutaan yleiskieleksi) ja hdmélais-
murteinen puhetapa ovat 16ydettivissd my0Os tastd aineistosta. Lisdksi se osoittaa, ettd
yleiskielinen puhetapa on 1970-luvun jélkeen sellaisenaan kadonnut ja nykydan kaik-
kein yleiskielisimpienkin puhujien kieleen kuuluu puhekielisyyksid kuten i:n loppu-
heittoa (viis) tai passiivin kiyttod monikon ensimmadisen persoonan sijaan, josta Ka-
nerva ja Pohjanpalo antoivat lukuisia esimerkkejd. Monet muuallakin Suomessa yleiset
kielelliset variantit, kuten juuri passiivi tai A-loppuisten vokaaliyhtymien oikeneminen
(korkee), ovat tavallisia 2010-luvun Helsingissa.

T4td muutosta voisi konkretisoida niin, etta siind missi 1970-luvun akateeminen pu-
huja olisi vield saattanut sanoa kiipesimme viisi kerrosta, on akateemikonkin nykyaan
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aivan tavallista sanoa kiivettiin viis kerrosta. Vastaavasti Helsingin puhesuomen perus-
tan muodostavat hamaldismurteiset ilmaukset ovat vahentyneet. Siis lausahdus itte tart-
tee kaikki tehrd esiintyisi nykyhelsinkildiselld ennemminkin muodossa ite tarvii kaikki
tehd. Osaltaan artikkeli osoittaa myos, ettd Helsingin puhesuomen kielellinen vaihtelu
on ainakin kielen rakenteen tasolla vahentynyt. On kuitenkin korostettava, ettd tutki-
mus ei juuri kisittele sanatasoa, joten monet uudet sanat jadvit sen ulottumattomiin.

Kootakseni koko vaitoskirjan tuloksia yhteen nayttad siltd, ettd Helsingin puhe-
suomi on tasoittunut. Tam4 tarkoittaa sité, ettd puhujien valilld ei ole endd yhté suuria
eroja kuin ennen. Téstd todistivat jo alun esimerkkihenkilét, 57-vuotias Markku Ka-
nerva ja 26-vuotias Joel Pohjanpalo, joiden puhe oli huomattavan samanlaista. Vastaa-
via havaintoja on tehty kaikkialta Suomesta ja ulkomailta jo oikeastaan niin pitkddn
kuin kielen vaihtelua on jérjestelmallisesti tarkasteltu.

Miksi tdma tutkimus sitten on arvokas, jos sen tulokset ovat samoja kuin ennen-
kin? Samoihin tuloksiin padtyminen niin tilastollisin menetelmin kuin jo kauan sitten
tutkijoiden oman havainnoinnin perusteella osoittaa, ettd tutkimusalamme on raken-
tunut vankalle pohjalle. Huomattavasti huolestuttavampi olisi sellainen tilanne, jossa
tulokset olisivat eri menetelmin aivan péinvastaisia.

Toisekseen tutkimuksen arvo liittyy aineiston kattamaan aikahaarukkaan. Kolmen
aikapisteen tarkastelu paljastaa paljon sellaisia seikkoja, joita ei ole vain kahdesta tai
yhdestd aikapisteesté késin voitu havaita. Muutos on harvoin tasavauhtista tai edes eri-
tyisen jarjestelmallistd: kahden aikapisteen vililld selviltda muutokselta nayttanyt kieli-
tilanne voikin kolmannessa pisteessé olla pysahtynyt tai jopa kdantynyt. Tutkimus on
kasitellyt laajasti Helsingin puhekieltd: muutoksia on tarkasteltu niin piirteiden, yhtei-
soOn, yksiléiden kuin teoriankin tasolla. Uskon, ettd kansainvilisestikin ainutlaatuinen
aineisto on téssé vaitoskirjassa saanut arvoisensa kisittelyn.
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