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Uusi oppikirja suomalaisille puhujille.

KaarLo MARJANEN: Miten oppia puhujaksi? Puhetaidon opas- ja
harjoituskirja. WSOy. Porvoo—Helsinki 1947. 193 s.

Suomalaiset puhetaidon opiskelijat ja opettajat ovat dskettdin saaneet
kaytettavikseen uuden, pirtedsti ja innostavasti Kkirjoitetun oppikirjan,
jonka tekijd on tunnettu ja tunnustettu puhekulttuurin eturivin mies, yli-
opistonlehtori Kaarlo Marjanen. Sen jialkeen kun Vihtori Peltonen julkaisi
v. 1901 paljon huomiota herédttineen »Puhetaitonsa», josta tosin on ilmes-
tynyt myohemmin kolmekin, aina jonkin verran uudistettua painosta,
el maassamme ole tiltd alalta kirjoitettu mitddn mittavampaa teosta.
Kaarlo Marjasen nyt julkaisema kirja poistaa sen kipedsti tunnetun puut-
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teen, ettd suomen Kielelld ja suomenkielisiin puhujiin sovellettuna ei ole
ollut kiytettivissimme nykyaikaisia vaatimuksia vastaavaa opaskirjaa.

Huomioon ottaen tekijin tarkoituksen, ettd kirjan tulisi palvella »ensi
vllykkeeni» etupddssi niité, jotka haluavat péidsti puhetaidon alalla kun-
nollisesti alkuun, ymmiértii kirjassa viljellyn havainnollisuuteen, helppo-
tajuisuuteen ja joskus pakinamaisuuteenkin pyrkivin tyylin. Tekstid eld-
voittivit muutamat hyvin valitut kuvat ja piirrokset, mutta havainnolli-
suus olisi kaivannut vield joissakin kohdissa lisikuvia. Nimenomaan puhe-
taidon oppaalle on luettava ansioksi se, ettd kielikuva- ja sanavara-aineisto
on sattuvaa ja monipuolista. Tekijd turvautuu toisinaan jopa enemmén tai
vihemmién murteentuntuisiinkin sanoihin tai kédnteisiin. Sellaisista poi-

min tdhin muutamia: . .. emme tietenkddn saa ylittid rajoja, emme
péitya tekeilyyn (s. 71), ... kauniin surqjavastc soivan »:n dantyessi (s.
73), ... hengettomistd pajatiamismaneercista ja lauseenlatelutottumuk-

sista (s. 99), ... kaukokurkalte, pitkalld tahtdimelld (s. 175). Téllaiset kie-
lelliset erikoisuudet tietenkin antavat persoonallista véarid esitykselle,
mutta ovatko ne kaikki ilman muuta yleiskielessi hyviaksyttavia?

Tyydytystd tuntee todetessaan, ettd tekija kayttdd varsin useista
puheteknillisistd ja foncettisista késitteistd niitd uusia nimityksid, joita
jo pitkihkon aikaa toiminut 10-henkinen A#nisanaston toimikunta (mm.
tekija ja allekirjoittanut ovat sen jisenid) on pddttianyt suositella yleiseen
kayttoon. Sellaisista mainittakoon téssd seuraavat: kajetio (aikaisemmin
kaje- tai lisdtorvr), kajentaa (aik. resonotda, H. Klemetilli myos kajantaa),
hukkailma (aik. welle tlma), tiyswdrdhieinen dint (aik. idysejinmattetnen
ddnt), ddanes (aik. puhdas sdivel, sinimuototnen ddnvdrdhtely, ddntkompo-
nentts, osasdvel ym.), jaanndsluttymd (aik. loppuhenkonen, aspiraatio),
tehottaa (aik. korostaa, vardttdd, aksentorda ym.).

Kajetto sanaa on kuitenkin kdytetty eri merkityksissi. S. 31 sanotaan:
»Ylinnid paddmme ala- ja etuosiin asentuneena on kajetto . . .», mutta s. 46
selitys  kuuluu: »Kajetto (so. henkitorvi ja keuhkoputket, nielu, suu- ja
nendontelot yhteensd ynné vield erdédt pienemmét ontelot) . . .». Edellinen
merkitys nidyttdd kirjassa kuitenkin olevan yleisempi, sama, jota télld
sanalla Adnisanaston toimikunta (sihteerinsé maist. Tepon ehdotuksesta)
on alkuaan tarkoittanut ilmaistavaksi. Koska kuitenkin monesti on tar-
peen puhua ddntoelimistomme kajeonteloista yhtend kokonaisuu-
tena, voitaisiin ehké sopia siitd, ettd sanaa kajetto kiytettiisiin yksis-
tadn tissd merkityksessi. Samanaikaisesti olisi liséksi otettava kdytdntoon
sanat ylikajetto 'danihuulten vlipuolella olevat kajeontelot’ ja alakajetto
"dédnihuulten alapuolella olevat kajeontelot (rintaontelo kokonalsuudes-
saan, henkitorvi ja keuhkoputket)’.

Teklja tuntuu varsin voimakkaasti tdhdentdvin ylikajeton merki-
tystd ddnen kajentamisessa (esim. s. 34), mutta puhuu varsin vihin ja
ohimenevésti rintakajeesta, so. alakajeton osuudesta (esim. s. 51). Koke-
mukseni mukaan on huonosti kajehtivissa #ianissd kuitenkin useammin
vikana alakajeton kuin ylikajeton heikko tai vajavainen toiminta.
Ne harjoitukset, joita tekijd suosittelee, tédhtéddivit mielestdani lilan yksi-
puolisesti kurkunpiin ylipuolella olevien onteloiden »soittamiseen», kun
gen sijaan esim. erittiin tdrkeidt kurkunpaidn alentajalihaksen kehittdmi-
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seksi ja sité tietd rintakajeen ja tdysivérdhteisyyden voimistamiseksi tar-
vittavat haukotushengitys- ja haukotusddniharjoitukset puuttuvat
kokonaan. On aina muistettava, ettd yksipuolinen nenédkajeen harjoitta-
minen on omiaan, varsinkin vasta-alkajilla, kaventamaan ja heikontamaan
téysivirdhteistd ddnialaamme, joka tekijinkin mukaan on koko ddnen-
kayttomme kulmakivi.

Kirjasta ei 16ydd mitddn ohjeita siitd, kuinka puhuja voi midrita
oman puhedinensi normaalikorkeuden (ns. tonus currensin), vaikka
tallainen seikka askarruttaa jokaista puhujaa tai sellaiseksi aikovaa.
Asian selittdminen olisi ollut lisiksi helposti suoritettavissa. Niinikdin ei
puhuta siitd, miten laajan osuuden térked téysivirdhteinen ddnialamme
koko n. 2 oktaavia kisittivistd ddnialastamme muodostaa. Téllainen tas-
méillinen tieto varottaisi puhujaa ylemmilld ddnialoilla yrittimasta taysi-
vardhteistd danihuulitoimintaa, josta olisi seurauksena dédnen kiristeisyys
tai puristeisuus, ja ohjaisi hinen ohennealaansa kohdistuvia harjoituksia
oikeaan suuntaan. Puhujan ei tosin tarvitse kiinnittdd huomiota kuin
pohjaohenteen kehittémiseen, silld keski- ja yldohenne tulevat kysymyk-
seen yksinomaan laulussa.

Kappaleessa »Yleiskiclemme ja sen danto» puhujan omasta heimo- ja
paikallismurteesta ja sen merkityksestd puhuessaan (s. 64) kirjan tekiji
aivan oikein huomauttaa: »Jokaisella on oikeus ottaa siitd koko kansan
kiyttoon soveltuvia, elvyttivid lisid yleiskieleen. On kuitenkin muistet-
tava, ettd téilld, vleiskielelld, on omat lakinsa, oma jatkuvaisuutensa, omat
jo vanhat perinteensd ja ainaisesti ajankohtainen tehtédvansd.» Tama tdysin
kannatettava periaate jad oppikirjassa kuitenkin kdytannollista sovelta-
misyritystd vaille, ja sen sijasta kehoitetaan turvautumaan tottuneen
puhepedagogin apuun. Huolimatta siitd, ettd tidmid kysymys vaatii yha
vield paljon tutkimista ja puntarointia, olisi sittenkin odottanut niin ensi-
asteisen olennaisen seikan kohdalla edes joitakin konkreettisia, yleis-
pitevid ohjeita. Varmaankin tekija »elvyttivilld lisilla» 1ihinnd on tar-
koittanut kansanmurteillemme ominaista vivahdusrikasta.ja usein sattu-
vasti virittivad melodiaa ja rytmid. Sellaisenaan minkéd tahansa murteen
melodis-rytmillinen puoli ei sovellu yleiskieliseen &dntdmistapaan, vaan
ainoastaan ikddnkuin hillitysti lipikuultavana. Jotkin taltd kannalta eri-
tellyt puhekatkelmaesimerkit olisivat kyenneet opastamaan lukijan oikcille
poluille. :

S. 90 annettu varotus »lilan tihedn iskuttavan ja ainaisen nakuttavan»
painotuksen kiytostd olisi saanut tulla paljon voimakkaammin tédhden-
netyksi, silld juuri téissd suhteessa aloittelevat — ja ikdva kylld hyvin
monet vaativillakin paikoilla esiintyvit — puhujat rikkovat hyvaa esitys-
tapaa vastaan.

Opaskirjan ne luvut, joissa kisitelldin mm. sellaisia asioita kuin tie-
dollista valmistautumista puhujan tehtéviin, sanavalmiuden hankkimista,
perustelemista ja todistamista sekéd vapaasti pidettivin pubeen viimeis-
telyé, sisidltivit mielestéini erditd merkillepantavia ndkokohtia, joita alan
kirjallisuudessa en ole ollenkaan tai olen vain hyvin harvoin huomannut
‘mainittavan. Niiden mainitsemiseen ei tdssd liene syyti. Sitd vastoin kiin-
nitin arvostelevaa huomiota vield erdiden muiden lukujen viitteisiin.
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Luvussa »Sanonta. — Ilmaisun tehokkuuden tavoitteluy tehdain kovin
suoraviivainen kahtiajako eri tehotuskeinojen vililla (ss. 85—86). Niisti
tauotus, panotus jo veuhdius katsotaan kuuluviksi ns. dlylliseen tehotuk-
seen ja jiljelli olevat kolme tehotuskeinoa sowntiviri, sivelkullu ja rytme
tunnetehotulksen plrtin. Vaikka tekijd suorittaakin tdmén jaon erdin va-
rauksin, voidaan sanoa hinen ainakin rytmin ja sivelkulun, ja niistd varsin-
kin ensinmainitun suhteen erchtyvin. Naitd tehotuksen puolia, varsinkin
suomen kielen pohjalta tutkiessani olen yhé enemmén vakuuttunut siitd,
ettd nimenomaan rytmalld on puheen ajatuksellisen puolen ilmentédjand
vieldkin tdrkedmpi merkitys kuin tauotuksella, painotuksella ja vauhdi-
tuksella, jotka ovat tietylld tavalla alistussuhteessa edelliseen. Savel-
kululla taas katsoisin ainakin suomen kielesséd, jossa se jo primaaris-
foneettisesti on ldheisesti kietoutunut painokulkuun, olevan jokseenkin
vhté paljon merkitysti dly- kuin tunnepohjaisessa tehotuksessa. Ainoas-
taan sointiviri on voittopuolisesti tunnetehotuksen palvelija.

Puheen tyylid kisitellessdéin tekija vaittdd, ettd »on myos aivan ensi-
luokkaista kirjoitustyylid, joka julkisessa puheessa olisi mahdotonta»
(s. 162). Esimerkkeind hidn mainitsee Volter Kilven ja Thomas Mannin
pitkijaksoisen tyylin. En katsoisi lainkaan olevan mabdollisuuksien rajo-
jen ulkopuolella, ettd esim. jossakin arvokkaassa ja akateemissdvyisessd
juhlatilaisuudessa voisi pdinvastoin menestyksellisesti kadyttdd pitkiin
rytmijaksoihin perustuvaa puhetyylia.

Varaukscttomasti ei voitane yhtyd myoskéddn sithen tekijin viittee-
seen, ettd »joukon jésenind ollessaan ihmiset kadottavat osan arvostelu-
kykynsi terivyydesti ja tulevat vaikutteille alttiimmiksiy (s. 177). Néin
v 01 kyda, mutta eikohdn ainakin suomalaisia puhetilaisuuksia ajatellen
liene useimmiten péinvastoin? Kuulijat ovat joukon jdsenind kriitillisem-
pid ja ennakkoluuloisempia kuin kahdenkeskisessd keskustelussa. Yleison
edessd esiintyjiltd odotetaan viimeisteltyd ja harkittua pubetta eikd vain
sen perusteella, ettd hidn on puhujapaikalle kiivennyt, antauduta hinen
suggerointinga valtaan. Tilaisuudessa jossa tunnelma jo silloin on virit-
tynyt melkoisen korkealle, kun puhuja astuun esiin, vol sitd vastoin kylla
ilmeté jossain médirin ansaitsematonta suopeutta puhujaa kohtaan.

Yleisarvosteluna sanottakoon Kaarlo Marjasen tuiki tarpeellisesta
opaskirjasta, ettd siitd kauttaaltaan kuultaa samalla keitaa alaansa tun-
nollisesti perehtyneen ja herkasti tuntevan taiteilijan ote. Erikoisesti ne
lukuisat puhetaitoa o m i n p i i n opiskelevat, joilla ei ole tilaisuutta saada
Tiittdvasti patevian puhepedagogin apua, ottavat kirjan vastaan suuresti
iloiten. Sitdpaitsi se soveltuu ecrittidin hyvin kansan- ja tyovienopistojen
sekd opintokerhojen tarpeisiin. Koska maamime puhetaidollisen tason ke-
hittdmiseen on alettu vhid enemmin kiinnittdd huomiota, olisi erittdin
toivottavaa, ettd tekiji ennen pitkéd julkaisisi laajemman ja perusteeclli-
semman oppikirjan, joka olisi tarkoitettu korkeakoulutasoa vastaavaa

opiskelua varten.
Antti Sovijarvi.
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