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Modernia puhetaidon opetusta — 30 vuoden takaa.

Esitelma Tyttonormaalilyseossa suomen kielen auskultanttien konferenssissa.

»Vaitiolo on erds keskustelumuoto», vakuuttavat ranskalaiset. Sano-
taanpa sen olevan myos kultaa, mutta tdmin vaittdd englantilainen
W. S. Tomkinson olevan jonkun opettajan keksintoa, silld siind médrin
se palauttaa mieleen koululaisen aseman oppitunnilla. Kirjassaan »The
teaching of Englishy (Oxford, 1. painos 1921) Tomkinson toteaa, etté
useimmat lapset 7-vuotiaina kykenevidt jo kuvailemaan tapahtumia ja
keskustelemaan oman tieto- ja harrastuspiirinsé asioista selvisti ja eloi-
sasti, mutta 14-vuotiaina he ovat suorastaan »mykidn paholaisen» riivaa-
mia. Ja syynd on monesti kouluopetus!
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Tomkinson selostaa kirjassaan laajasti puhe-elimien oikeaa kayttoéa
valittaen siti, ettd monen opettajan ddnenkdyton alkn ja loppu on kur-
kunpédssi. Oikea hengitystapa, ddnen korkeus ja resonanssi ovat hidnen
mukaansa hyvin esitystavan olennaisimmat seikat. Nasaalinen #énen-
muodostus eli siis nenfdonteloiden hyvaksikdytto adntd muodostettaessa
auttaisi monta kiusaantunutta pidsemidn Hdnen visymisestd ja ns.
vkipesistd kurkusta». »Nen#sin puhuminens on virheellistd, onteloiden
tukkeutumisesta johtuvaa #intd. Vaikka luonto jakaakin &dédnivaroja
epéitasaisesti, voitaisiin kuitenkin tehdé paljon dénen kehityksen puolesta.
Vokaalien puhtauteen tulisi kiinnitté4 huomiota, silld juuri ne selvien
loppukonsonanttien ohella antavat tavalliselle puheelle selkeyden ja
hienostuneisuuden leiman. Monen henkilén epéselvi artikulointi johtuu
pelkistidn lilan veltoista suunliikkeista.

Lasten lukemista ohjattaessa on syytd muistaa, ettd heiddn luonnolli-
nen puhetapansa on hyvin nopea, aikuisesta lilan nopea. Taytyisi valttad
turhantarkkaa hidastamista. Kaarlo Marjanen kertoo (Virittdja 1933),
miten eris opettaja piti alaluokilla pasasiana lukemisen selvyyttd ja
tietty# hitautta. Luokan oppilaat noudattivatkin saatuja ohjeita tarkoin,
mutta lukutyyli oli yleenss tiysin ilmeetdéntéi. Vain erés tyttéoppilas luki
ilmeikk#dsti ja herkisti, mutta opettajan mielestd liian nopeasti. Tyttd
sai moitteet tempostaan ja joutui pariin kertaan korjaamaan esitystédn.
Tuloksena oli, etté hin oppi tosin lukemaan hitaasti, mutta yhtd koneel-
lisesti kuin kaikki muutkin. »Todellinen lukemisen opetuksen riemu-
voittol» Jos koetetaan saada lasta ymmirtimédn ja ilmentimadn luke-
maansa samoin kuin joku hianti paljon vanhempi henkils, ei olla oikeilla
jaljilla. Esittdjin persoonallinen kisitys ja tunne olkoon pifasiana kou-
lunkin lukuesityksid arvosteltaessa.

Kiytanndlliseen harjoitukseen tarjoutuu oikeastaan ehtimiseen tilai-
suutta, silld kaikissa aineissa on puheharjoitusta. Puhedfneen kiinnite-
tiadn kuitenkin jatkuvasti lilan vihén huomiota. Kaunis ##ni on ihana
lahja, ja valittaa tdytyy, etté opettajat antavat sille niin vihin arvoa.
»Onko kukaan kuullut, ettd missddn koulussa olisi annettu palkinto par-
haasta puheddnesti?» kysyy W. 8. Tomkinson. Hén tietd4 eréfin sellaisen
koulun, mutta tapaus lienee ainoa laatuaan.

Suullisen esitystaidon perusedellytyksii on koulutetun dénen ohella
vikas samavarasto, jota opettajien tulee jarjestelmillisesti kartuttaa ala-
lnokilta saakka. Paras aarreaittamme on rehevd kansankielemme.
Paitsi ettd murteilla on tunnearvonsa vanhan perinnén sailyttéjand, on
niiden sanavarasto maalauksellista ja tuoretta soveltuen eldhdyttdmiin
kirjoitettuakin kieltid. Murretta puhuva lapsi kiiyttas synnyinkieltééin ja
voi siten ilmaista sanottavansa ilmeikkdammin kuin muutoin. Mutta
silti opettajan tulisi pyrkid antamaan oppilaalleen kyky kiyttas sivisty-
neiston puhekielti. Murteen ja kirjakielen pitéisi pysy#d rinta rinnan,
sen sijaan ettd tavallisesti toinen kuihtuu toisen kustannuksella.

»The teaching of English» sivuaa myés erditd fyysisid ja fysiologisia
puutteita, joiden lievittdminen, jopa parantaminen on opettajan vallassa.
Tietysti on suositeltava puhevikojen spesialistia, milloin siihen on mah-
dollisuuksia, mutta opettajan on myds tehtdvd voitavansa aubttaakseen
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asianomaista. Ankytys on tavallisin orgaaninen vika. Se on hermostollista
kyvyttomyytté, jonka aiheuttaa osaksi hengityskontrollin puute, osaksi
epatéydellinen puheeseen tarvittava lihasponnistus. Hengittdminen on
rytmillisté litkett#, ja siksi voimakas rytmi joko itse puheessa tai keino-
tekoisesti aikaansaatuna merkitsee hoidossa paljon. Jos esim. naputetaan
pulpettiin séfnnollisesséi tahdissa puhumisen aikana, niin jo se saattaa
parantaa lievid tapauksia. On parasta, jos oppilas itse huolehtii tadsté.
On huomattu, ettd myos laulaen puhuminen auttaa. Eris toverini on juuri
talld tavoin padssyt vaivastaan. Héin oli 3—4-vuotiaana kaatunut pahasti
ja peldstyksesté seki tdrdyksestd ruvennut tavattomasti dnkyttdmisn.
Vika kiusasi hdntd pitkdn aikaa, kunnes hén keksi itse ruveta laulaen
puhumaan. Kaikki hinen sanottavansa oli yhtendistd, monotonista
laulua. Vahemmassid kuin vuodessa hén oli selvinnyt viastaan entiseen,
normaaliin pubetapaansa, eiké siitd endd kuule jalkeakadn. — Hengitys-
harjoitukset ovat myds tédrkeit. Ennen puhumista on hengitettivi sy-
vian, ja jos sattuu puhevaurio, tulisi opettajan madratd »hengitdh ja
jatkaa lapsen hengityksen ohjaamista, kunnes sen hallinta on saavutettu.
Vaikeampia tapauksia on parasta olla hoitamatta koulussa. Ankytys on
surkea vitsaus, ja sen paraneminen riippuu suureksi osaksi itseluotta-
muksen kasvusta. Tomkingon ei tunnu tarpeeksi korostavan hienotuntei-
suuden merkitystd. Lienee parasta, ettd Ankyttdavas lasta ei paljon har-
joiteta tavallisilla tunneilla vaan erikseen. Kaarlo Marjanen on erid#ssé
kirjoituksessaan esittinyt, ettd joku tdmén alan spesialisti, kuuluisa
puhevikaisten ohjaaja, lakkaamatta jakoi kiitosta laitoksessaan koulu-
tettavilleen. Sivullinen ei voinut ollenkaan késittdd, mitid kehumista
ndiden puhevikaisten hitaassa edistymisessd oli, mutta opettaja tajusi
oikein kiitoksen psykologisen merkityksen sielullisestikin kompleksien
ragittamille oppilaille. Bero Salola kertoi myds valaisevan esimerkin
erddsssd seminaarikokouksessa. Kansakoulun jollakin luokalla opettaja ja
oppilaat padttivit yhteisvoimin auttaa dnkyttavaia tyttés. Kun tdmé el
saanut esim. viliajalla sanotuksi jotakin asiaa, autettiin arvaamalla:
»Liisa tahtoo varmaan sanoa sitd ja sitd.» Tunnilla Liisan joutuessa luke-
maan luki vierustoveri puolidineen yht’aikaa tukien esitysti. Y mmirtavi
suhtautuminen auttoi tyttod niin paljon, ettd seuraavan lukuvuoden
alkaessa héin oli padssyt miltei kokonaan viastaan. Mutta sitten tuli onne-
ton k#édnne. Liisa joutui toiselle opettajalle. Kun hénen piti ensimméiisti
kertaa lukea, oli esityksessé tilapdisen hermostumisen vuoksi tankkaa-
mista ja viasta tietAméaton opettaja huusi vihaisesti: »Istu, kun et osaa
edes sisaltéd lukealy TAdmé aiheutti sen, etté seuraavalla kerralla tyttd pel-
kisi vield enemmén, dnkytys muuttui pahemmaksi, ja kohta oli edellisen
vuoden edistys surkeasti tiesséfin, tytté pabempi &nkyttdjd kuin kos-
kaan.

A#nen kéheys johtuu tavallisimmin #énihuulten sairauksista, jos vika
on ollut pitk#aikainen, eiké sité ole helppoa parantaa. Adnenmuodostuk-
sesta voi antaa joitakin yksinkertaisia selityksiéd vanhemmille lapsille. —
Opettajan kehotus »puhu kovemmin!y, joka usein ajheuttaa danen jinnit-
tdmisti, pitaisi korvata viisaammalla huomautuksella ypuhu selvemmin!y.
Oikea #4nen korkeus on tirke#. Usein lapsilla on puhedini liian korkes,
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ja siitd johtuu vihlova ja epamiellyttiva sdvy. Niin on etenkin viitte-
lyssé. Adnen korottaminen pikemmin vihent#d kuin lisédé aénen voimak-
kuutta. Hiljainen ja miellyttdva seurustelusivy on paljon taloudellisem-
paa ja vaikuttavampaa, ja sité pitdisi kdyttad sekéd opettajan ettéd luo-
kan.

Viairad lauserakennetta on paljon helpompi kisitelld kuin viirdi
dénnettd, koska lapsen on vaikeampi huomata jalkimmiistd. Suomessa-
han on tavallista #antéé diftongit lilan leveiksi: suami, yé, kualema.
Samoin sekautuvat keskenddn ¢ jad, p jab, k ja ¢ ym. Viimeisten tavujen
pitkdt vokaalit helposti lyhenevit ja itésuomalaista haittaa aspiraation
puute. Eero Salolan kokemuksen mukaan on leveiden diftongien korjaa-
misessa paras keino tavaaminen: -% - 0-, -uo-, suo-, suo-mi. Monelle oppi-
laalle tuottaa myds vaikeuksia oikea I. »Hollolan Lahlen» tumma ! on
erittdin sitked. Sen pois kitkemiseksi on suositeltu siirtymistd liuden-
tuneesta l:stéd: Tallinn — talli — talli. Tirkeinté on, etté lapsi oppii itse
kuulemaan poikkeavan ddntidmisensi. Harvoin saadaan tietoisellakaan
tyolld juurituksi pois synnynnéistd ddntdmistéd, ja monesti lapsuuden
murteellinen korostus séilyy hautaan saakka.

Jos oppilaat tekevit paljon puheessaan varsinaisia kieli- ja lause-
rakennevirheitd, kayttdviat ns. katupoikakieltd jne., voisi auttaa, jos
merkittéisiin muistiin erditd yleisimpiéd virbeellisyyksid ja tarkasteltai-
siin niitd yhdessé. On tehtévé ero selvin, aidon murteen ja paikallisten
virheellisyyksien vililla, jotka eivdt ole sen enempdéd kirjakieltd kuin
murrettakaan. Jos opettajalla on onni kuulla oikeata murretta luokas-
saan, niin ehkei ole syyté yrittéad muuttaa sitd kovakouraisesti persoo-
nattomaksi yleiskieleksi. Ei ole oikeastaan olemassa muuta absoluuttista
mallikieltd kuin sivistyneiston kiyttidmi. Opettajan puheen tulisi kelvata
malliksi.

Tomkinson suosittelee lapsille monenlaisia harjoituksia. Adnen kau-
neutta kehitetdfn vokaalien harjoittamisella, selvidn artikulointiin ja
sujuvuuteen johtavat harjoitukset taas ovat konsonanttiharjoituksia.
Suullisen esityksen sisdllon kehittdmiseksi on Tomkinsonilla monia hyvii
ehdotuksia. Alaluokille hin suosittelee kysymystuntia. Monissa
kouluissa on laatikko, johon oppilaat saavat pudottaa kirjalliset ky-
symyksensd, joihin opettaja vastaa suullisesti. Mutta lapset voisivat
suunnitella tiedustelunsa etukiteen ja esittdd itsekin ne suullisesti.
Toverit vastaisivat kysyjille tai suosittelisivat jotakin kirjaa, josta hén
1oytaisi vastauksen. Opettaja auttaisi tarvittaessa. Opettajana ovat
varsinkin tytot mielelladn. Olen itse kokeillut tédtd ensimmaiiselld luo-
kalla ja ihmetellyt, miten tyhjentavisti oppilaat voivat kuulustella toi-
siltaan téysin oikein kysymysmuodoin sekd kielioppi- ettd lukukirja-
tehtiavinsi. Kuvaukset on erinomainen suullisen esityksen harjoitus. Tar-
kastelun kohteena voi olla miké tahansa luokan esine tai vaikka oppilaan
taskujen sisdlto. Esineen kuvauksen jilkeen luokka voi tehdé kysymyksis
kuvaajalle, tdmé luokalle, ja asiasta voi viritd vilkastakin keskustelua.
Kuvattava saattaa olla myos jokin ndkymiton esine, joka jilkeenpiin
tuodaan esiin, ja tarkastetaan yhdessi, sopiko kuvaus siihen. Arvaus-
kilpaily on tamin leikin hyddyllinen muunnos. Oppilas kuvaa esinetté
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nimedmattd sitd, kunnes lisédntyvit yksityiskohdat ilmaisevat nimen
kuulijakunnalle. T4mé# muistuttaa tuttua seuraleikkié »parasta ystavadn.
Mykdissa leikissé on kaksi oppilasta, toinen kuvaa, toinen néyttelee.
Yleensé lapset pitdvat tistd; tosin lauseet tahtovat aina tulla saman-
laisia. Kuvauksen kohteena voi olla vaikka pullataikinan teko. Selos-
taja kertoo kaikki valmistusvaiheet, jotka toinen esittdi havainnollisesti.
Tapahtuman kuvaus voidaan myos havainnollistaa elein. Esim. polku-
pyoréan kumin paikkauksen voi jo 10-vuotiaskin selostaa sangen tarkasti
ja oikeassa aika- ja asiajarjestyksessd. Lapsi, joka on harjaantunut pu-
heessa kuvailemaan asioita oikeassa jirjestyksessi, ei esitéd kirjoittaen-
kaan en#d niitd niin kaoottisesti kuin aikaisemmin. Esitelmid ja koti-
kertomuksiahan suomalaiset #idinkielen opettajat saavat kuulla kurk-
kuaan myoten. Tomkinson muistuttaa, etté aiheesta pitéisi keskustella
luokassa aikaisemmin, ja esitelmén pitdjan taytyisi tottua kayttdméaan
apunaan kirjastoa tyokoulun periaatteen mukaan. Esityksen arvosanasta
saisi luokka paattas. Nain tieddn meneteltdvin esim. Kallion yhteiskou-
lussa, jonka ensimméiselld luokalla esitelmé tai kuvaus nostattaa oikean
mielipidery6pyn. Kaikki virheet pengotaan ja hauskat kohdat osataan
poimia tarkemmin, kuin opettaja voi arvatakaan. Hyvin tehtavastaan
suorintunut saa luvan pitdé toisenkin esitelméin, ja téstd kunniasta pi-
detddn tiukasti kiinni. Héapedn muistaessani omia kouluaikojani.

Toivomusleikissé saattaa joku erehtyé havittelemaan itselleen vaikka
linja-autoa. Tavallisia aiheita ovat kuitenkin seuraavat: Uusi nukkeni.
Tanssiaispukuni. Lentokoneeni. Seuraava pukuni. Polkupyoérini. Leikki-
mokkini ym. Improvisointitunteja on kiytetty ainakin Tyttonormaali-
lyseossa.! Opettaja antaa tunnilla jonkin mielivaltaisen aiheen vuorossa
olevalle kertojalle, jonka on kohta osattava puhua siiti. Aiheita ovat
esim. Ulkomaanmatka, Kun olin sairaana, Eréds hoidokkini, Pikkusiskoni
(-veljeni) seikkailuja, Mieliharrastukseni. Jokaisen puheharjoituksen jil-
keen taytyy saada korjaukset luokalta. Kaikki tdmé# vaatii aikansa,
mutta »oppimalla puhumaan tarkasti opitte ajattelemaan korrektisti»,
sanotaan.

Suomalaisiin oloihin voisi hyvin soveltaa seuraavia ylaluokille
tarkoitettuja harjoituksia.

Viittelyssa taytyy etukéteen sopia saannoistd, valita puheenjohtaja,
sihteeri, puolustaja ja vastavaittija seka tietysti kasiteltava aihe. Parasta
on, etté opettaja ainakin ensimmaisilla kerroilla on itse puheenjohtajana.
Viittely totuttaa yksilod punnitsemaan seki omia ettd vastustajan
sanoja, karaisee esiintymédn ja muodostaa hanestad siten pystyviammén
yhteiskunnan jésenen. Oppilas, joka kykenee lapdiseméidn hyokkiyksen
viittelyssd ja siilyttdmadn sukkeluutensa ja malttinsa, kasvattaa itse-
kuriaan, josta on oleva hénelle todellista apua siind eldmén tuoksinassa,
mikd hanté odottaa koulun ovien sulkeuduttua. — Sadntoja olkoon vain
muutamia ja nekin kiytdnnon sanelemia. Ne on parasta merkité johon-
kin poytikirjaan. Ennen viittelyn alkua luetaan ja tarkastetaan edellisen

1 Vrt. my6s Vuokko Raekallio-Teppo, Vir. 1948, s. 15—.
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kokouksen poytikirja. Puheenjohtaja kutsuu vaittelijat esiin, esittas
aiheen ja midrad pubhumisjarjestyksen. Kun puolustaja ja opponentti
ovat esittineet kantansa, on kuulijoilla tilaisuus yleiseen keskusteluun
puheenjohtajan valvoessa jarjestystid. Ellei muutoin pa#std selvién
lopputulokseen, voidaan panna toimeen dénestys. Vaittelyja tieddn jar-
jestetyn useissa suomalaisissakin kouluissa — toistakymmentsd vuotta
sitten jo Helsingin V yhteiskoulussa.

Valevaalit tuntuvat sangen hauskoilta. Avoimella dfdnestykselld vali-
taan ehdokkaat, joiden tulee esim. seuraavalla tunnilla esittdd ohjel-
mansa. Sen he saavat siis valmistaa, mutta heidén tiytyy pystyi vastaa-
maan »kansalaisten» heille asettamiin kysymyksiin. Monesti ylaluokka-
laiset ovat jo perilli kotiseutunsa yleisistd asioista ja esittdvit monia
hyodyllisia nakokohtia. — Ehdokkaat esittdytyvit ensin valitsijoille ja
selostavat kaikkia niitéd parannushankkeita ja aikomuksia, joita heilld on.
Téamin jilkeen on yleisolld oikeus tehdd heille kysymyksidén esim. seu-
raavaan tapaan: »Pitiisiké mielestinne perustaa uusia kouluja?», »Mité
parannuksia ehdotatte Helsingin raitioliikenteeseen?», »Mitké asiat vaati-
sivat mielestinne pikaisen korjauksen ennen olympiakisoja?»

Dramatisointia voisi kiyttasd historian opetuksessakin Tomkinsonin
mielestd. Opettaja lukee ensin kuvauksen jostakin historian tapauksesta.
Jos hin tekee sen hyvin, hin saattaa improvisoida oppilaansa myos esit-
tamaan sen hyvin. Allekirjoittanut tosin rohkenee epilld téllaisen impro-
visoinnin onnistumista meikéiliisissd kouluoloissa. Jossain kerhossa,
partiopiirissd tai pelkistidn omien toverien keskuudessa se varmasti
onnistuisi paremmin. Sen sijaan voisi kokeilla jo alaluokilla satujen ja
kertomusten dramatisointia. Lapset saisivat, jos pystyvit, omin sanoin-
kin esittad luetun perusteella vuorosanansa ja yrittasd myos lavalla liikeh-
timigti. Puberteetti-ikiisid nuoria tuskin endd kannattaa kehottaa luo-
kan edessé ndyttelemiseen ilman harjoituksia. Sithen he ovat lilan arkoja.

Tomkinson ehdottaa, etti lapset saisivat itse kirjoittaa niytelmifdén
ja sitten esittia niitd. Tatéa voisi ehkd paremmin soveltaa toverikuntaeld-
méssi kuin #didinkielen tunneilla. Teinien jokavuotisiin kulttuurikilpai-
luihin kuulunee myds eri kirjoituslajeja.

Vasta sitten kun suullinen esitys on saanut omat tuntinsa, voi taakko-
jensa alla huokaileva #idinkielen opettaja yrittdé toteuttaa laajemmassa
mitassa niité englantilaisen virkaveljensd sindnsé hyvid ajatuksia.
Vaikka »The teaching of English» on ilmestynyt jo kolmisenkymmenté
vuotta sitten, meilld olisi siitd ilmeisesti vield paljon opittavaa. Ehké
meidén olisi syyté yrittdd irtautua liiasta kaavamaisuudesta ja kidyttad
rohkeammin mielikuvitusta opetustydssi. Aidinkielen tuntienkin tar-
koituksena tulisi olla kasvattaa nuoria ihmisid eldméd eikd ylioppilas-
kirjoituksia varten, ja siksi olisi pubekasvatukseen kiinnitettdvi enem-
mén huomiota kuin tédhidn asti. Onhan hyvalld puhetaidolla nykyisin
arvaamattoman korkea kauppa-arvo kaikilla aloilla.

ANNIERRT VARTIA
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