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Lappalaisten uskomuksia didisti ja lapsesta

Seuraava esitykseni pohjautuu enimmikseen omiin muistiinpanoihini,
jotka olen tehnyt asuessani vuosikausia lappalaisten parissa Jokkmokkin
seurakunnassa Norrbottenin ld4nissd. Kertojistani on ensimmaiiseni mai-
nittava nyttemmin jo manan majoille muuttanut porolappalainen Anta
Pavvasson Pirak Jakkakaskan lapinkyldstd. Tietonsa néisti asioista hin
sanoi saaneensa aidiltadn, joka oli luotettu tsagge-iedne (kitils). Edelleen
on mainittava lappalaisemidnnit Anna Stina Pavval, synt. Pavval, Tuor-
punan lapinkyléstd, kuollut 19/7 1942 lihes satavuotiaana, Maja Lisa Astot,
synt. Apar, ja Kajsa Rassa, synt. Fidna, molemmat Sirkaksen lapinkylasta,
hekin kuolleet useita vuosia sitten. Joitakin tietoja minulle ovat antaneet
porolappalaiset Nils Anu Kallok, Lars Larsson Astot ja Nils Petter Amma
Grufvisare Sirkaksen lapinkyldstd, kaksi ensin mainittua jo vainajia. Merkin-
t6jd, jotka on kirjoitettu pieniin muistiinpanovihkoihin, ei ole tehty tarkan
suunnitelman mukaan, vaan ne on siroteltu muiden tietojen lomaan siti
mukaa kuin asiat on kerrottu. Ne on sitten yhdistetty ja jdrjestetty, niin
etti ne muodostavat erdinlaisen kokonaisuuden. Tahdn kirjoitukseen on
otettu myo6s osia Pirakin niitd asioita koskevasta esityksestd hinen oma-
elamikerrastaan En nomad och hans liv sekd erindisid tietoja prof. Bjérn
Collinderin v. 1926 Jillivaaran seurakunnasta kerddmistd aineistosta, josta
enin osa on jo julkaistu allekirjoittaneen teoksessa Lulelapsk ordbok. Va-
laistakseni hiukan laajemmalti asiaa, olen ottanut mukaan myés vertai-
levia tietoja vanhemmasta kirjallisuudesta, varsinkin lappalaisten mytolo-
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giaa koskevista lahteistd ynnid Johan Turin teoksesta Muittalus samid birra.
Yhta ja toista on saatu erddstd tihan asti vdhdn tunnetusta tutkielmasta,
Lars Levi Laestadiuksen julkaisemattomasta kisikirjoituksesta Fragmenter
till den lapska Mythologien, josta Upsalan Murre- ja kansanrunousarkis-
tossa on fotostaattijiljennds. Erdisti Arvidsjaurin tiedoista saan kiittda
poroisdntd Nils Petter Stenbergia. Kertojana on Pirak, ellei toisin mainita.

Raskaudentila

Kun nainen oli raskaana, tuli isagge-iednen, vanhan kokeneen naisen,
johon ainakin ensi synnytyksissi turvauduttiin, ottaa selville, milloin syn-
nytys oli odotettavissa. Hinen oli kysyttavd vaimolta ja miechelta, tiesivitko
he, milloin siki6 »sai hengen». Jos hédn sai tdmdin selville, hin laski siit4
ajasta eteenpiin 20 viikkoa. Niin hdn madritteli synnytyksen ajankohdan.
Nuoren tulevan zidin oli tehtdvid almanakkaan merkki sen paivan kohdalle,
jolloin sikié »sai hengen».

Oli suullisia perinteitd ja madrdyksid siitd, miten raskaana olevan piti
kayttaytyd. Oli varottava katsomasta semmoista, mikd oli merkillistd tai
tavallisesta huomattavasti poikkeavaa. Siki6 on hyvin herkkd saamaan
vaikutuksia (avas) siitd, mitd 4iti nikee ja kokee. Markkinoilla esiintyi
usein ns. skdddarah, so. silminkiantijia ja taikureita. Naiissd tilaisuuksissa
oli vanhempien naisten ja miesten tapana kiellelli nuoria raskaana olevia
naisia menemistid katselemaan temppuilijoita. Voi sattua, ettd joku mies
tuli kotaan nahkalaukku seldssid ja viilekkeet taikka suopunki ja ajohihna
sidottuina ristiin rinnan yli. Sitd, joka niin tuli sisddn, rupesivat vanhem-
mat naiset heti moittimaan, jos kodassa oli joku raskaana oleva. Tdmin ei
pitinyt ndhdd semmoista, koska siind tapauksessa lapsella olisi syntyessddn
napanuora kaulan ympéri, sanottiin.®! Odottavan naisen piti my6s varoa
rasittamasta itseddn lilkaa; varsinkaan hin ei saanut tempoa eikd vetdistd
kiivaasti mitain takanaan olevaa, esim. kelkkaa. Hin ei saanut liioin kurot-
taa kisiddn ottaakseen jotain esim. hyllyltd. Sellaiset liikkeet saattoivat
aiheuttaa keskenmenon (tsuou’hkanipme). — — — (N. P. Stenberg:) Raskas
nainen niki yllattien sammakon. Hinen lapsellaan oli syntyessdan sam-
makkoa muistuttava merkki ruumiissaan. Jos tuleva aiti naki epamuodos-
tuneen ihmisen, lapsi tuli samannikéiseksi. TAtA tarkoitti verbi avastit (< sm.
aavistaa).

1 Laestadius kertoo (Fragmenter etc. 3. osa, § 5) lappalaisnaisesta, joka asui Lyckselen
ja Arvidsjaurin pitdjien rajalla. Héan oli 13 korttelia ja 3 tuumaa pitkd ja niin vikeva,
ettd kukaan mies ei uskaltanut naida hantd. Mutta muuten hdn oli »sdvyisd mielcltddn
ja uskonnollinen». Hinen kokonsa luultiin johtuvan siita, ettd hdnen &ditinsd oli »katsonut
litkaa» (»forsett sig») raskauden aikana; hdn oli sdikdhtinyt omaa varjoaan liikkuessaan
ulkosalla kuutamossa. Tatd Laestadius pitdad »sitdkin uskottavampana, kun hinen van-
hempansa ja sisaruksensa ovat pienia kddppidnéitd, kuten lappalaiset tavallisesti ovaty».
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Lapsen sukupuoli

Tietysti haluttiin saada etukiteen selville lapsen sukupuoli. Téstd oli omat
»merkkinsi». Jos raskaan naisen vyd oli pullistuman ylipuolella, sanottiin
naisen kantavan poikaa. Jos hinen vyonsd oli vatsan alapuolella, naisen
sanottiin kantavan tyttéa. Poikalapsi makaa yldosassa, tyttélapsi alempana.
Niin oli tapana sanoa ja tdmi kisitys on vallalla vielakin.

Haluruoka

Kun nainen on raskaana, hdn on wuosvak, so. tuntee vastenmielisyyttd tai
halua jotakin tiettyd ruokaa kohtaan. Tétd inhoa ja mielitekoa on nouda-
tettava; hinelle on annettava vuosves-piebmo (suunnilleen ’haluruoka’). Naa-
purivaimojen oli tapana tuoda hanelle vuosvas-pihtta (makupala). Sen ei
tarvinnut olla mitain erikoista ruokaa. Raskaana oleva oli ehkd nihnyt
jonkun sydévin semmoista, johon sai mieliteon. Ennen oli tavallista, ettd
raskaat naiset halusivat mielelldin viinaakin, mutta katsottiin, kuten myo-
hemmin niemme, etti siti ei ollut hyvd antaa. Jillivaarassa (Collinderin
mukaan) sanottiin isinkin, »kun hdn on tehnyt lapsen», olevan wuosvak
(= tuntevan mielitekoa makupalaan). T&dmi sanonta johtunee Tornion-
laaksossa kerrotusta tavasta.! Kun naapurivaimot tulivat didin luo muka-
pnaan haluruokaa, heidin oli myés tuotava kuiva ruoho- tai lehtikimppu
isalle.

Huomautus. Yli mainittu »haluruoka» ei liene missdén yhteydessa sithen Jesse-
nin tutkimuksessaan Norske Finners og Lappers Hedenske Religion etc., § 9, s. 22 mai-
nitsemaan tapaan, etti synnyttijat yhdessd paikalla olleiden naisten kanssa joivat Sarakan
viinaa ja soivit Sarakan puuroa. Tuskinpa siihen lienee yhdistettivissi mydskddn V. U.
Hammershaimbin Faergsk Anthologissa mainitsema Firsaarilla tunnettu nornagreytur,
»nornegred» (ensimmiinen ateria, minkd nainen nauttii synnytyksen jilkeen), milld
Tanskassa on nimené barselgrad, Norjassa barselgrat, Ruotsissa eri seuduin barselgrit, barsel-
supa, barsél, tittol, kiringbadd, karingispe, jammervilling ym.* Erikoisen tavan antaa »maku-
pala» myos isille ndyttia minusta selittivin seuraava tieto, jonka Konrad Nielsenin Lap-
pisk Ordbok antaa vuosves-sanan vastineesta vuosmes *(fruktsommelige kvinners) ekkelfor-
nemmelse, kvalme, av eller ved tanke pa visse slags mat og abnormt sterk lyst pa visse
slags; denne tilstand antaes 4 smitte andre (oksa menn), nar de, uten & vite om det, spiser
av samme fat el. med samme skje som en frukisommelig kvinne (hun blir da ifélge nogen
hjemmelsmenn, kvitt fornemmelsen; fir vedkommende vite hvem den fruktsommelige
kvinne er, sier de samme hjemmelsmenn, s& gar tilstanden over, men kvinnen far da pa

nytt sine fornemmelser).’”® — — Raskaana oleva vaimo voi siis taméin kisityksen mukaan

1 Kirjoittajan kuulema.
2 ULMA (Landsmals- och Folkminnesarkivet i Uppsala).
3 Ks. myos Qvigstad, Lappische Heilskunde, s. 151.
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tartuttaa michensi, niin ettd tistikin tulee vuosvak. — — Erddssd muistiinpanossa Taalain-
maalta (Alvdalen)? kerrotaan, ettd kun »eukon» hetki lahestyi, »ukkokin» paneutui maata
ja vaikeroi eukkoakin ddnekkddmmin. Kun kaikki oli ohi ja kotosalla olevat kylin naiset
tulivat kantaen »gumsgritrindjur» (= passinpuuropyttyji), nousi ensiksi ukko ja kurotti
kadelld4dn pyttyd, »jonka hdn kiireen kaupalla vei suulleen niellen halukkaasti ruoan».
Toisten kertojien mukaan passinpuuro kuului lapsivaimolle, miehen (»pissin», gumse)
piti saada minnynhavu tms. Vain mikili puurosta jotakin jai jaljelle, niin muukin talon-
viki sai sitd maistaa. Alvdalenissa, Oressa, Morassa (Taalainmaalla) sanotaan aviomiesta,
jonka on maattava yksin vaimonsa synnytysaikana, »passiksi» (gumse). Transtrandissa
ja Morassa (Taalainmaalla) »gumse» tarkoittaa miestd, jonka vaimo makaa lapsivuoteessa
(mies on silloin »pissi» tai makaa »passinkarsinassa»). Alvdalen: Jos kohtasi »pissin«
ulkona, hinelle piti ojentaa havu. Jos hinet kohtasi sisalld, haneltd piti repiista lakki
padstd ja heittdd se leivinuuniin. Leikilldfin sanottiin lapsen isille, ettd hanen oli mentdva
passinkarsinaan ja jyrsittivd havuja. Vamhus (Taalainmaa): »Pissille» riivittiin lehtid
ja nyhdettiin ruchoa. Talvella hanelle annettiin pieni heindtukko. Orsa (Taalainmaa):
»Pissin» oli saatava mannynhavuja (kuten oikeankin pissin). Alvdalen: Jos kohtasi
»pissin» ulkosalla, esim. kuormanajossa, piti antaa hénelle kuusenhavu tai »bartall-knaul»
(barrtallknsl?), jotta timi saisi jotakin jyrsidkseen. Niin sen vuoksi ettd hin saisi tietdd
olevansa lapsen isi. Transtrand: »Pissin» merkiksi ja hdnen pilkkaamisekseenkin on
pantu lehtikerppo hanen sdnkyynsi.!

Synnytys

Synnyttijan hetki on tullut. Tale luodjalij juo (nyt hin on jo alkanut
voivotella). Poltot (auhtah) ovat alkaneet. Silloin oli tapana antaa synnyt-
tajalle viinaa lievikkeeksi. »Mutta», kertojani sanoo, »ei ollut hyva antaa
naiselle viinaa, sill4 sikio siitd humaltui ja daddai sjavot (nukahti ja tuli liikunta-
kyvyttémaksi, vaikka se hengitti ja eli). Ja tasti oli seurauksena, etti se
tukehtui idin sisddn ja syntyi kuolleena. Paihtymyksesta my6s polttojen
valit pitenivat. Kun aiti selvisi, kaikki alkoi taas sujua normaalisti ja poltot
ilmaantuivat niin kuin niiden pitikin. Mutta synnyttdjan piti olla ldmpi-
mana polttojen alkaessa. Sen vuoksi oli tapana antaa hinelle »karvaspippuri-
kahvia» (kahvia, jossa oli karvaspippuria), silld se lammitti verta. Myos
uskottiin, ettd jos nainen oli oikein lampimissddn, hdn suoriutui nopeam-
min jalkeisisti. Synnytysti vilittdmisti seuraavaa aikaakin ajatellen oli
valttimatonts, etti naisella oli limmin ennen synnyttdmistd. - »Silld jos
kylmi sai tunkeutua ihmiseen, niin synnytyksen jilkeen, vaikka jilkeiset
olivat poistuneet, hin sai nyrkinkokoisen solmun mahan alacsaan. Solmu
kohosi ylos piin ja kasvoi, ja nainen saattoi siita kuolla. Katilon tai jonkun
muun piti hieroa solmu pois. Hinen oli kaadettava kamferttia, viinaan
sekoitettuna, kimmenelleen ja hierottava ylos ja alas péin, kunnes solmu
katosi. (N. P. Stenberg:) Paloviinaa piti antaa naiselle synnytyksen jalkeen,

+ ULMA.
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ei ennen. (J. Turi:) Ellei lapsivaimo kylmety, han on viikon peréstd
terve.

Synnytys voi tulla odottamatta. Varsinkin porolappalaisten keskuudessa
niin tapahtuu usein, ja siitd on monia repdisevid juttuja. Mutta kun synny-
tys oli odotettavissa, piti aina katsoa, ettd saatiin joku avuksi. Katiloa oli
ennen harvoin kiytettavissa. Hinen sijastaan haettiin fsagge-iedne, tavalli-
sesti oman kyldn vanhin nainen tai jostakin toisesta kyldsta sopivaksi katsottu
naishenkil®, joka sitten sai kahppelussjat (auttaa synnytyksessd). Mieskin saat-
toi olla kahppelidje (synnytyksen auttaja); tdmi ei ollut harvinaista ennen.
Vanha Olov (Vuolla) Amulsson Lanta Sirkaksen lapinkylasta, kuollut 1924,
oii monet kerrat ollut auttamassa ja hanti oli pidetty sangen taitavana. Hanen

isinsd Amul Persson Linta, kuollut 1869, oli myos aikoinaan ollut monesti:

kaytetty parantaja ja kahppelidje.

Joskus sattuu, ettd lapsi ei ole oikeassa asennossa synnytyksen aikana.
Oli kitiloeukkoja, jotka osasivat paaltd pain tunnustella lapsen asennon.
He osasivat myés puserrella tai hieroa (tuw’tet), niin ettd lapsi tuli oikein
piin. Valiin se pysihtyi »portille». Vol sattua, ettd lapsi ei »paassyt irti»
aidista ja vain osa paitd nikyl. Mutta tsagge-iedne tiesi keinot. Han puri
hampaansa lujasti lapsen pddnahkaan ja veti sitten ja auttoi kasilld, ja se
onnistuikin joskus. Vield kovakouraisemmasta kasittelystd kertoo Turi:
»Joillakin naisilla on niin hankalat oltavat, etti he tuntevat kipuja kolme
paivid, ja heitd puristetaan seldstid ja kun he eivit sittenkiddn synnytd, on
vield yksi keino. Kun on useampia miehid, niin ndmi nostavat hinet niin
ettd jalat tulevat pystyyn ja pad alaspdin sekd ravistavat, jotta lapsi soluisi
paikoilleen, se kun painaa viirdi aukkoa vastaan. Ja kun se tulee oikeaan
asentoon, niin hin tavallisesti oitis synnyttdd.» Jos oli kyseessi »dparalapsi»,
voitiin synnytysti helpottaa seuraavalla tavalla: (Pirak:) »Katilon piti
ottaa selko isin nimesti, jolloin Aiti helpommin »padsi irti» lapsesta»; (Turi:)
»Hinen (4idin) on kerrottava, kuka on lapsen siittinyt, ja silloin hanelle on
annettava lapsen isin vettd eli virtsaa juoda.» Sitd tapaa helpottaa synny-
tystd, jonka Knud I.eem mainitsee kirjassaan Beskrivelse over Finmarkens
Lapper etc., 1767, s. 494, nim. ettd aukaistiin kaikki solmut, jotka naisella
oli vaatteissaan, lienee noudatettu myds Luulajan Lapissa. Siitd minulla
el kuitenkaan ole merkintoja.

»Muuten», kertojani sanoo, »lapsi syntyy hyvin helposti» Kun naiset
pohjoisessa viettavat liikkuvaa ja tervetti elimidid, synnytys sujuu yleensd
vaivattomasti eikd sidin tarvitse jiada kauaksi makuulle. Synnytyksen jal-
keen oli naiselle tapana antaa puoli kahvikuppia tai kapustallinen viinaa.
Konjakkia ei mielellidn annettu, koska naisen veri siitd litkaa kuumeni.

Synnyttimiselle on erilaisia ilmaisumuotoja: kuoktanit, kuouhtijta pissat
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‘tulla kahdeksi’, jdrrdlit ‘'menné nurin’, skuollat "'menni rikki’, ‘menna kahtia’,

jne. “Tuntea synnytystuskia’ on faltat.

Vastasyntynyt lapsi

Kun lapsi on tullut ulos, on katsottava, ettd kaikki on hyvin. Katilén
pitdd tutkia, onko lapsen nenissi limaa, vakpe. Jos on, hdnen tiytyy imei
lima ulos voimakkaasti imaisten ja sylked se pois. Jos niin ei tehdi, lapsi
tulee aina olemaan ridkidinen ja honottaa nendinsd alkaessaan puhumisen.
Lisaksi kitilomuorin on puristeltava tai hierottava lapsen kielenkantaa
(njuoktjam-maddakav ), muuten lapsesta tulee sammalkieli. Kolmaskin seikka
on katsottava: (Lars Astot:) Pienti jannetti (kielna), joka on lapsen kielen
alla, kitilén on hiukan nipistettdva kynsillidn (#ib’ristit) tai hierottava,
niin ettd kieli irtoaa ja vapautuu, muuten lapsi tulee puhumaan episelvisti
(mal’fan sjaddat). Jotkut kerta kaikkiaan katkaisivat jinteen saksilla. Huo-
miota oli kiinnitettivd myos lapsen pdidn muotoon. Tadljan (ruotsalaisen)
soikeata paitd ei pidetty kauniina. Pirakin mukaan pyéreid pidid oli toivot-
tavin. Se oli ihannemuoto. Jos pdd ei ollut pyodred, sitd saatettiin muovailla
sen ollessa vield pehmed. Kitilon oli kdmmenelldin puristeltava lapsen
padti, niin ettd saatiin »kaunis pyored paix.

Napanuora

Napanuoraa piti kisitelld seuraavasti. Kitilolla oli lanka, joka oli kiin-
nitetty hakasella mekon kaula-aukkoon. Langan hin sitoi heti napanuoran
ympari ja katkaisi sitten napanuoran saksilla. Sitten voideltiin lapsen napa
poron etujalan ylimmistd ydinluusta tai poron sorkista saadulla rasvalla.
Rasvaa ei saanut keittada. Voitelua jatkettiin kunnes lanka putosi pois, jolloin
napa oli parantunut. (Anna Stina Pavval:) »Napanuoraa ei saa katkaista
ennen kuin ollaan varmoja siitd, ettd lapsi on hengissi. Jos lapsi alkaa
synnytyksen aikana tukehtua, sitd on taputettava selkdin ja heilutettava
edestakaisin pad alaspiin. Sitten on liikutettava lapsen kielti ja kaiveltava
sen suuta, niin ettd lima irtautuu ja tulee ulos. Koko ajan on oltava aivan
hiljaa.»

Ensimmaéinen pesu

Téamian jalkeen toimitetaan ensimméinen pesu kattilassa. Téstikin on
koko joukko midrdyksid. Lapsen kasvot oli pestdvd vahintiin kahdella
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vedelld, jotta niiden ihoon tulisi puhdas ja helakka viari. Jos tidtid ei tehty,
lapsen kasvojen véri saattoi tulla liian tumma. Ensimmadiseen pesuveteen
piti heittdd hehkuva hiili tai palava kekile, ennen kuin se kaadettiin pois.
(N. P. Stenberg dito.) Myoéhemminkin oli joka kerta lasta kylvetettiessda
tehtdvd ndin pahan torjumiseksi. Ensimmadiseen pesuveteen oli pantava
my6s messinkirengas. (N. P. Stenberg dito.) Silloin otettiin 1ihin saatavissa
oleva rengas, nimittdin se, mikad kitilseukolla oli vyossidn.! Lapsen vaat-
teita ei saanut ripustaa ulkoilmaan. Jos niin tehtiin, lapsi voi saada rohtu-
maa tal muuta pahaa ilmasta. — Lasta pestiin niin kauan kuin se mahtui
kattilaan, so. suunnilleen kolmivuotiaaksi. Sen jilkeen sen ruumis ei endi
joutunut kuin sattumalta tekemisiin veden kanssa.

Jalkeiset

Thmisen jalkeisilld on nimend mangepuh, poron wvuosah. Porovaadin synnyt-
tad seisoaltaan. Vasaa ympiaréi sikkiméinen kalvo. Sdkki putoaa maahan.
Eméa puree sen rikki ja padstdd ulos vasan, joka heti nousee jaloilleen; ema
nuolee sen puhtaaksi. Toisin ihmiselld. Muutamien naisten oli vaikea paisti
jalkeisistian. Heille annettiin silloin nuuskaa, jotta he aivastaisivat kovasti
ja siten saisivat jilkeiset lihtemidn. Kovakouraisempi kisittely oli sellainen,
ettd naista tartuttiin kainaloista ja pudistettiin lujasti. (Nils Anu Kallok:)
Jalkeiset on kétilén kitkettiva tarkoin, niin ettei kukaan tiedd niiden olin-
paikkaa. Erdin toisen tiedon mukaan ne kitketaan kiven alle, jotta koirat
eivat padse niitd syomadn.

Fontanelli

(Kajsa Rassa:) Sulanen on nimeltddn di’ve-sudde (paanavanto). Sanonta:
»No, nyt sulanen on vain sen suuruinen kuin paksuliha peukalon sisipuolella.»
Kun sulanen on umpeutunut, lapsi jo juoksee.

Lapsi kitkyessi

Lapsen piti maata joitakin piivid (erdiden mukaan kolme piivai) kapa-
loituna liinaan ja vastasyntyneen poronvasan nahkaan. Sitten se oli pantava
komsioon (kierkav). Komsion valmistus on suuritéinen asia. Koverretaan
sopivan kokoinen kuusipélkky — kuusi on kevyttd ja valkoista. Sitten se

! Tapa heittdd hehkuva hiili tai kekidle lapsen ensimmiiseen pesuveteen ennen sen
kaatamista on esiintynyt koko Ruotsissa. Myés tavasta panna terastd, didin vihkisormus,
hopeakolikko tms. lapsen pesuveteen, varsinkin ensimmadiseen, kerrotaan monin paikoin
Ruotsia (ULMA).
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katetaan siddmiskdnahalla. Kun on hyvin kylmi, komsio peitetddn vield
paksusta sarasta tai hienokarvaisesta vasannahasta tehdylld vaipalla. Paa-
puoleen tehddidn kuomu lapsen pditd varten. Sdidmiskidpeitteen tulee ver-
hota myos komsion pddpuoli, mutta sen on oltava keskeltd halki, jotta sen
vol avata. Kuomusta jalkopdahian kulkee kolmihaarainen nyéri, jota sano-
taan makuunauhaksi. Se koristetaan kauniilla helmilld, jotka léyhddn pan-
tuina voivat liukua pitkin nyérié, jotta lapsella olisi jotakin kaunista katsel-
tavanaan. Edelleen komsiossa on makuupeite (naker-kdptjds), joka levitetian
lapsen pddn ja ruumiin ylle. Komsioon yleensd uhrataan paljon vaivaa ja
kustannuksia. — On selvad, ettd lapsi peitellidn niin limpimaésti ja muka-
vasti kuin suinkin. Hienoa sammalta tai koivunlahoa pannaan pohjalle,
sitten liina, vastasyntyneen poronvasan karvoja ja nahka jne. Padhén lapsen
pitas saada pieni vasannahkainen myssy. Sen on oltava aivan tiukasti pdin-
mukainen; ei saa olla tyhjaa kohtaa eikd poimua (jdar’me). Témi saattoi
ehkd olla tiarkedd ihanteellisena pidetyn pyéredn paanmuodon sailyttdmi-
seksi (allekirj.:n huomautus).

Kastamattomat ja vaihdetut lapset

Niin kauan kuin lapsi oli kastamaton, sita uhkasivat monet vaarat. Pahim-
pana uhkana olivat katmihah (haltijat; Stenberg: trélla = trollen). Kasta-
mattoman lapsen paan alle pitd4d aina panna aapiskirja (vanhojen aapisten
sisdllys oli p#dasiassa uskonnollista) tai ainakin paperi, jossa oli Herran
siunaus ja Isd meiddn. Sana varjeli lasta haltijoita vastaan. Ellei titd tehty,
haltijat saattoivat ottaa lapsen ja panna vaihdokkaan sen tilalle. Sellaisen
vaihdokkaan nimeni oli mdlsutis.] Usein oli vaikea huomata, oliko kyseessd
mdlsutis. Vaihdokas oli viekas eikd paljastanut itseadn. Tavallisesti piti
monenlaisin juonin houkutella se paljastamaan itsensi. Vaihdokkaista on
monia tarinoita, joiden tarkoituksena on miltei aina osoittaa, kuinka niita
oli puijattava paljastamaan itsensd.

1 T. I. Itkosen mukaan, Suomen lappalaiset II, s. 392, Inarin kalalappalaisilla on se
uskomus, ettd jos hampaaton lapsi jatetaan yksin, on tarjona vaara, ettd haltijat sen vaih-
tavat, josta syystd sen alle pannaan villalangan kappale tai paan alle kirja.

? Laestadius kertoo, Fragmenter, I, s. 129: »Tapahtui joitakin kymmenid vuosia sit-
ten, etta lappalaisperhe, joka tavan mukaan oli muuttanut Norjan mereen pistaville
tunturiniemekkeelle, kadotti 8-vuotiaan lapsensa. Lapsi oli mennyt ulos majasta ja katosi
akkia, eika sitd voitu loytdd, vaikka vanhemmat tekivit kaikkensa sitd etsiessidn. Van-
hemmat olivat lopulta luopuneet kaikesta toivosta nahda enaa lastaan elossa tai kuolleena.
Mutta viikkoa myoéhemmin erddt paimenet olivat 1oytianeet lapsen vuonon toiselta puo-
lelta. Se pelkisi jo ihmisia ja paimenilla oli tdysi tyo saada se kiinni, koska se juoksi kuin
janis pensaikossa. Oli my6s vaikeaa saada sitd nauttimaan ruokaa, kun se oli tuotu taloon.
Mutta hiukan toinnuttuaan se oli kertonut tulleensa hyvin toimeen sangen koreiden ja
kauniiden ihmisten parissa, saaneensa varsin hyvida kohtelua ja nahneensd monia ihmeel-
lisid asioita jne. Mutta miten se oli joutunut vuonon toiselle puolen, sitd se ei tiennyt.»
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Imettiminen

Synnytyksen jilkeen lapsi ei osannut heti imed. Katilélla oli tapana
pureskella rasvanpala hienoksi, panna se harvaan riepuun, joka muovailtiin
tutiksi ja tuikattiin lapsen suuhun. Samaan tarkoitukseen kelpaa sokeripala.
Muuten oli hyvin tavallista, ettd pikkulapsille annettiin purua. Lasta aut-
taakseen piti kitilén imed ulos pihkamaito l. ensimmainen paksu maito
(kassa-miel’hke) 4idin rinnasta ja sylkdistd se koiran ruokakuppiin. Hénen
piti menetelld niin, kunnes maito oli selvdad. Silloin lapsi alkoi imed.

Lapsi imee joskus niin kauan, etti se alkaa ymméirtdd, kun vanhemmat
sisarukset nauravat sille ja sanovat: »Noin iso ja imee vieldl» Vieroittaak-
seen lapsensa aiti tavallisesti hieroo ndnnejé hiilelld tai tervalla. Nainen ei
juuri tullut raskaaksi sind aikana, jolloin hin imetti. Vain joskus saattoi
niin sattua, vanhat sanoivat.

(Knud Leem, Beskrivelse, s. 495:) »Lappe-Qvinderne give gierne deres
Born lenge Die, somme vel i 2 Aar, ja lengere. I Vanvittighedens Tiid
inbildte de sig, at i desflere Faste-Tider Bornene gaves Die jo lykkeligere
bleve de.»

Kaste, nimenanto, kummit
Katso kirjoitustani Lapskt namnskick (Arv, 6, 1950).
Hammasporo

»Manna riekat dsijnis», lapsi syntyy osansa kanssa (jokkmokkilainen sanan-
parsi), so. ei pidd olla huolissaan lasten lisaantymisesta, silla syntyvalla on
jo osansa siitd, mitd eldméssd tarvitsee. Mutta se ei estd turvaamasta lapsen
tulevaisuutta, mikali mahdollista, myé6s taloudellisesti. Tatd tarkoitusta
edistavat myos lapsen saamat lahjat. Sen tai niiden, jotka ensinnid huoma-
sivat lapsen saaneen hampaan, piti antaa panul, panulij tai paneckis. (Anna
Stina Pavval:) »Piti antaa panulyj (hammasporo). Oli kopeloitava lapsen
suuta ja jos tunsi hampaan, piti maksaa. Jos ei ollut antaa hammasporoa,
oli annettava sen arvo rahassa. Hammasporo hampaasta! Jos se oli oikea
panulij, se kasvoi korkoa. Silloin lapsella oli jo monta poroa, ennen kuin se
oli ehtinyt sithen ikd4n, ettd rupesi ymmirtimiin. Niin, ne vanhan ajan
ihmiset, ne pitivit lapsia kunniassa. Saattoi kidydi, etti hampaan huomasi
joku vieraasta kyldstd tullut. Héanenkin piti maksaa.» — Hammasporolla
ei ole tissi yhteydessi mitddn tekemistd kummiuden kanssa. Mutta Pirak
ja monet muut mainitsevat toisenkin tavan antaa hammasporoja. Kun
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lapsi oli muutaman vuoden ikiinen, isi sujautti korttelin viinaa kummisedan
tai -tadin poveen muistuttaakseen niitd heidin velvollisuudestaan antaa
panul. Tavalla oli nimend sluokkkit panulav (vaatia hammasporoa). Monet
lapset saavat kiittda hammasporoa »porovallastaan» (pororikkaudestaan).
Muinaisnorjalaisilla oli »tannfé» hammasporon vastineena, ks. mm. Sigrid
Drake, Visterbottenslapparna, s. 237, ja Ake Campell, Fran vildmark tll
bygd, s. 242.

Aiti synnytyksen jilkeen

Kuukautisia sanotaan »ajaksi» (ai’ke), kuukautisveren nimena on lei’pe
(= leppd; vrt. lepankuoren viri). Kui’na atna aikiit »naisella on ajat». »Ja
ne ajat noudattavat kuunaikoja. Osalla naisia kuukautiset eivit satu tiyden-
kuun tai kasvavan kuun kanssa aivan yhteen. Niin olen kuullut ja tistd olen
padtellyt, ettid erona on se, ettd joillakuilla kuukautiset tulevat myohemmin,
toisilla aikaisemmin.» (Pirak). Kuukautisiin liittyy kansanuskomuksissa taval-
lisesti kasitys epdpuhtaudesta. Niin myds lappalaisten uskomuksissa. Tama
koskee vieli enemmin naisen tilaa synnytyksen jalkeen. Mutta talloin ei
puhuta »epdpuhtaudesta», vaan kiytetddn sanaa mjuoskas ‘raaka’ (= keitta-
mitén, suolaamaton tai kuivaamaton). Puolen vuoden ajan synnytyksen
jalkeen nainen on njuoskas. Ja tastd tilasta johtui erindisia tabumidrdyksia
aviollisen yhdyseliman suhteen. »Vanhoilta naisilta olen kuullut, ettad mies
ei saanut olla sukupuoliyhteydessd naisen kanssa ennen kuin puoli vuotta oli
kulunut synnytyksesta» (Pirak). Tdma »raakuus» on ilmeisesti samaa kuin
se epipuhtaus, jonka katsottiin vaivaavan juutalaisia naisia synnytyksen
jalkeen, ennen kuin »heiddn puhdistuspdivinsd olivat kuluneet umpeeny,
kuten Raamatun sanonta kuuluu, ja joka oli ohi 40 pidivan kuluttua. Vrt.
tiassi Graan, Relation om Lapparnas Ursprung etc. 1672, s. 22: »Lapparna
hafwa intet umgénge medh sina hustror, férr &n Sex weekor dhro framgangne,
uthan halla them i medler tijdh oreena, Oansedt the #n hade hullit sin
kyrckegangh.»

Synnyttdjan kirkottaminen

Kirkottamisesta minulla ei ole mitddn erityistd merkittynd. Kirkotta-
minen oli yleistd lappalaisten keskuudessa Luulajan Lapissa aina 1920-
luvulle saakka, mutta se on sitten jadnyt yhd enemmin kdytosti. Synny-
tykset tapahtuvat nykyisin useimmiten sairasmajojen ja sairaaloiden synnytys-
osastoilla. Niin myés monet vanhat tavat ja uskomukset synnytyksesti alka-
vat haviti.

HArRALD GRUNDSTROM
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Die Mutter und das Kind im lappischen Volksglauben

Wenn eine Frau schwanger ist, muss sie

gewisse Vorsichtsmassregeln beobachten,
damit die Leibesfrucht nicht Schaden
nehme. Sie darf Zauberkiinste, die die

skiddarah (Taschenspieler, Zauberer) vor-
fithren, nicht ansehen, denn die Leibes-
frucht wird dadurch beeinflusst (avas).
Wenn sie einen Mann mit tiber die Brust
gekreuztem Lasso und Ziigel ins Zelt ein-
treten sieht, hat das Kind, bei der Geburt,
die Nabelschnur um den Hals. Wenn sie
einen Frosch erblickt, kann das Kind ein
einem Frosch gleichendes Muttermal am
Kérper bekommen usw. — Das Geschlecht
des Kindes kann man im voraus ermitteln.
— Wenn eine Frau schwanger ist, ist sie
vuosvak, d.h. es ekelt sie vor gewissen Spei-
sen und gelistet sie nach anderen. Diese
Eigenschaft kann ihren Mann anstecken,
so dass auch er vuosvak wird. Daher kommt
die Sitte, der schwangeren Frau ouosves-
piebmo  (erwiinschtes Essen) und ihrem
Manne ein Bischel trockenes Gras oder
Laub, einen Kiefernadelzweig od. dgl. zu
bringen. — Die Entbindung: wie man es
bei einer Entbindung machen muss, um
die verschiedenen Arten der Geburt zu

erleichtern. Fur uneheliche Kinder: die
Mutter soll den Namen des Vaters angeben,
die Mutter soll das »Wasser» (= Harn
des Kindesvaters) zum Trinken bekommen
usw. — Was mit dem ungeborenen Kind
vorgenommen werden muss, damit es nicht
von Nasenschleim belistigt werde, um im-
stande zu sein, rein sprechen zu lernen,
und die Massnahmen, die nétig sind, damit
es einen schoénen runden Kopf bekommt.
— Die Nabelschnur. — Das erste Bad:
cine glithende Kohle, ein Feuerbrand und
ein messingener Ring werden ins Bade-
wasser geworfen. — Die Nachgeburt muss
versteckt werden, damit kein Ungehoériger
sie findet. — Die Fontanellen. — Das
Kind in der Wiege. — Was man beob-
achten muss, damit ein Kind nicht durch
die Unterirdischen od. die Unholde aus-
gewechselt wird. — Das Sdugen: wie lange
ein Kind saugen soll. — Vom Zahnrenntier
(panul), dem Renntier, das das Kind be-
kommt, wenn sein erster Zahn erscheint.
— Tabuverhaltungsmassregeln fir die Mut-
ter nach der Entbindung. — Vom Kirch-
gang der Wochnerin.
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