IGOR VAHROS

Muutamia piiraiden nimityksii

Petroskoilainen kansatieteilija R. F. Tarojeva kuvailee kirjassaan Materialnaja
kultura karel (izd. »Nauka», Moskva—Leningrad 1965, s. 128—130) tunnetuim-
pien karjalaispiiraiden valmistusta. Lukijan huomio kiintyy piiraiden useimpien
nimitysten vendldisperdisyyteen. Tdma on varsin luonnollista, silld Karjalan piiras-
kulttuuri on tunnectusti slaavilaispohjainen. Piirakan yleisnimi ims. taholla on van-
himpia venilidislainojamme, silld sanan ensi tavun pitkd é-vokaali (vrt. sm. piirakka,
pliras : piiraan, karj.-aun. piiroa, -ua, piiras, lyyd. pirag, pirai, vatj. piraga, pirg) ku-
vastaa originaalin esivenildistd Zdnncasua, jossa my6s painoton ¢ oli kestoltaan
pitkd [pi:rogu].l

Joidenkin Tarojevan mainitsemien piiraiden nimitysten venéldisyys on niin lapi-
nikyvi, ettd niiden etymologiointi antautuu jokaiselle vendjda taitavalle, maalli-
kollekin. Sellaisia ovat esimerkiksi:

D) lyyd. mucnikk, aun. (= livvin kieli) musneikku *erddnlainen taikinapiiras, jonka
valmistamiseen kdytetaidn kahdenlaista tahdasta: varsinaista leipdtaikinaa ja vetelad
taikinaa, jota pannaan piirakan syddmeksi’ < ven. murt. micnik, masnik, muinik (vrt,
ven. mukd jauhot’, adj. mucndj) a) ’tdytteetén piiras’, b) ’ruispiirakka tai vehni-
kakkara, jossa syddmend saattaa olla ohratahdasta’ (Dal 11 936);

2) lyyd. kosovik, kosiipiirag, aun. kosoipiirua ’puolipyéred piirakka, jonka perus-
tahdas tehddin jauhoista ja perunamuhennoksesta; siitd ajellaan piirakan puoli-
ympyridiset kuoret, joiden sisd4dn pannaan 6—7 kahtia taitettua ja hirssipuurolla
padlta siveltyd ohukaista; sen jalkeen kuoret nypitddn kiinni’ <C Aunuksen venilais-
murt. kosovik (eli kosdj pirdg) ’vino piirakka, jossa tdytteend on puuroa’ (vrt. myds
Pihkovan ja Tverin venildismurt. kostk *kolmikulmainen piirakka’; Dal 1T 445);

3) karj. kalitta, lyyd. kalit. Tarojevan mukaan kalitat tehd44dn happamattomasta
ruistaikinasta muodoltaan pyéreiksi, neliskulmaisiksi tai pitkulaisiksi; esipaisto suo-
ritetaan uunissa hiilloksen paill4, minka jalkeen kalitat tdytetdfin vehni- tai ohra-
puurolla tai perunasoseella ja piiraiden reunat nypitdén kiinni; sitten ne voidellaan
smetanalla ja niitd paistetaan vield 10—15 min. Karjalan kielen sanakirjan (oikaisu-
vedos) mukaan kalitta on ’tav. pyoéred piirakka, kuori tehdddn hapantaikinasta,
taytteeksi pannaan ohra-, riisi-, hirssiryyni- t. perunapuuroa; piirakan reunat kian-
netidn’ (Pistoj., Uhtua, Vuokkin., Hietaj., Tunkua, Tlom., Rukaj., Mantys., Saa-
mij.).2 Juho Kuyjola (Lyydildismurteiden sanakirja s. 104) on verrannut lyyd. sanaa

1 Vrt. Jalo Kalima, Slaavilaisperiinen sanastomme, Hki 1952, s. 64, 137; Valentin Ki-
parsky, Russische historische Grammatik I, Heidelberg 1963, 5. 77; SKES III s. 550—551.
* Vrt, myds Pertti Virtaranta, Lyydilaisid teksteja I's. 391, II's, 173, 181.
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kalil Aunuksen ven. kalftka-sanaan. Kuitenkin etymoniksi kelpaisi ddnteellisesti
paremmin tdmin deminutiivijohdoksen kantasana kalitd, joka tunnettiin piirakan
merkityksessd samaisissa Aunuksen vendldismurteissa (vrt. sananpartta hof net, Zend,
muki, a byl kalitdm ’vaikka [sinulla], eukko, ¢i olekaan jauhoja, kalitat on tehtdva’;
ks. Slovar russkogo jazyka, sost. Vtorym otd. Imper. Akad. nauk IV: 1, s. 232,
SPB 1906—07). Tosin ven. murt. kalitka on piirakan nimitykseni nykyidin paljon
yleisempi kuin kantasana kalitd.3 Kalitd-sanan alkumerkitys on ollut *Beutel, Tasche’
(vrt. ukr. kaljta ’rahakukkaro, -sdkki’} < kasaanintat. qalta *Tasche, Beutel’ (Vasmer,
REW T s. 510). Merkityksen laajentuminen ‘rahakukkaro, tasku’ ~ "t 4yt ¢ pii-
rakka’ on erittdin kuvaava.

4) Tarojevan mukaan kalitalla on Aunuksessa toinenkin nimi: Sipairiickku. Karja-
lan kielen sanakokoelmat osoittavatl, ettd sana on tunnettu ainakin Suistamolla,
Salmissa, Impilahdella, Tulemajarvella ja Vitclessd. Elma Leskisen kuvaus (v. 1932)
siitd, miten $ipariekku tehtiin llomantsissa, on seuraavanlainen: »Kuori tehdaidn
happamattomasta ruistaikinasta; siwdin suurimoista, raa’at suurimot seckoitetaan
iltasella hapanmaitoon, aamulla on sekoitus sopivaa »syddmeksi». Kuoritaikina jae-
taan pieniin osiin, ndmi ajellaan ohuiksi varttindlld; kuoren keskelle pannaan
sydinainetta ja muodostetaan rupin (rypyt yhdistyspaikan reunoihin). Keskeltd
syddn jad vihian ndkymdidn; uunista otettua ne voidellaan heti padltidpdin.» Myds
Suistamolla puhuttiin tdmén piirakan »kuorien reunocjen rypyttamisesti» (rupitetah;
Elma Mikkola 1930). Tulemajiarven sanastaja lina Seppéanen kertoo (1929), etti
Spaniiekkua valmistettaessa sen »reunat kaddnnellddn sekd painellaan sormilla poi-
muihin». Kysymyksessd on siis umpipiirakka (vain keskelta tiyte voi hieman nikyi),
jonka valmistuksen loppuvaiheeseen kuuluu olennaisena tyéprosessina kuoren reuno-
jen poimuttaminen. Ven. kansankielessd timmoisten piiraiden yieisnimityksené on
zaSéipannyy pirdg (Dal I1I 282) ’kiinni nypldily piirakka’. Saman verbin imperlek-
tiivisestd muodosta on perdisin Dalin mainitsema subst. §¢ipancy mon. (yks. *$¢ipanec)
’erds leivonnainen’ (johdos pass. part. preteritistd $ipan(n)yj). Karj.-aun. sana olisi
edellyttinyt ven. originaalia *$ipan(n)ik, jota en tunne. Saattaakin olla, elld §i-
pa(#)iekku, jossa johtimena on karjalaisella kielialueella varsin produktiivi suffiksi
-riiekku (vrt. ven. -nik), on oma Juomus. Sen pohjana on kuitenkin varmasti ollut ven.
verbi $épat.

5) Keskikohdaltaan avonaista piirakkaa venélaiset kutsuvat usein nimella ras(s)te-
gd (vrt. Dal ITI 1566). Tarojevan teoksesta ei tdhdn sanaan palautuvaa karjalaista
piirastermié 16ydy, mutta Vienassa sana on tunnettu: rostoka (Uhtua), rostoga (Tun-
kua), ros{jaka (Vuokkiniemi). Vuokkiniemeldinen emintid Sanni Jyrinoja on Pertti
Virtarannalle erikoisesti korostanut sitd seikkaa, ettd »roffjakan reunat vain »krupi-
tetah», mutta niitd el saa kd&ntaa sedmen paille» (Vienan kansa muistelee s. 216).
Myés tunkualainen emintid on huomauttanut, ettei »rosfogan reuncja kdannetd juuri
ollenkaan» (Aili Virkkunen 1931). Uhtualla rosfokan »sedmeks» pantiin joko peruna-

3 Ven. kalitka *Pfortchen neben dem Tor, kdyntiportti’ on pidettiava erilladn, ja sen ety-
mologia on toinen. Ks. Vasmer, REW I s. 510.
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tai suurimopuuroa ja »silmiiseks» kuoretta (Lyyli Kokkonen 1929). Venijin
ras(s)tegdj -sanan pohjana on ollut verbi rasstegniif *avata [napit yms.]’. Karjalan sa-
nojen ensi tavun o-vokaali kuvastaa selvisti pohjoisvenilaisten dkajustije-murteiden
kantaa; liahtdmuotoina ovat olleet *ros(s)tegdj ja *ros(s)tégdj (viimeksi olettamaani
asua, joka olisi ominainen »voimakkaan ¢kanjen» kannalla oleville murteille, vas-
taa vokaalistoltaan aivan tarkalleen Uhtuan rostoka).t

6) Kulttuurihistoriallisesti varsin kiintoisa on Tarojevan aunukselaismurteista
esittdma sana pdrpdddii 'pieni pydred hapantaikinasta leivottu kakkara, jonka pailli
on kerros joko peruna- tai hirssipuuroa tai talkkunaa’. Karjalan kielen sanakokoel-
mien mukaan parpdtlfi on tunnettu Impilahdella, Korpiselidssd, Sdamajarvells,
Vieljarvelld, Nekkulassa ja Aunuksen kaupungissa. M rkitykseksi on selitetty useim-
missa muistiinpanoissa pieni, pysrei leipa tai kakkara. »Pérpéatsyja» oli tapana antaa
kerjéléisille ja vilipalaksi lapsille. Arvokkaita ovat ne tiedot, Jjotka on pantu muistiin
Suistamolla. Elma Mikkola toteaa, ettd pdarpdtlsii on ’pieni, tahtaan lopusta tehty
leipd, kaapekakku (1930). R. E. Nirvin mukaan sana tarkoittaa pientd lei-
pad, »joka vietiin kalmalaudalle hautajaisissa (ja jonka kerjéldiset sdivit; sen sisdin
oli usein leivottu kopeekan raha, jonka kerjildinen niin ikiin sai)». Sana on ollut
varhemmin varmaan yleisemmin kaytossd, silld se on kelpuutettu erddseen arvoi-
tukseenkin: fudi pattsi parpatsysty — voronts tunou, kaj ajau (= hiilet pitiss_i koukku;
Aunuksen kaupunki 1957). Pirpitsy on siis ollut erdinlainen kaapekakkara, jolla
on ollut jopa riittimerkitysti. Nimityksen originaalina on ollut ven. perepéca, pére-
peca (Dal 111 184) ’erdinlainen paisiaiskakku (= kuli¢), juhlaleipd (== korovdj)’.
Sanan vanhin tuntemani kirjallinen esiintyma ajoittuu 21. paivadn tammikuuta
1526. Tuona paivina vietettiin suurruhtinas Vasilij Ivanovitiin ja ruhtinatar Jelena
Glinskajan hiitd. Varsinaisena »hadkakkuna» oli valtava, koristeellinen korovdj-
leipd, jolla on vanhat perinteet itdslaavilaisessa héirituaalissa, kun taas perepecaa,
ilmeisesti jonkinlaista »kaapekakkua», tarjottiin morsiusparille vaatimattoman ate-
rian aikana, joka nautittiin vihin ennen kirkkohaiti. Perepecan kanssa syétiin juus-
toa.5 Substantiivi on perepé¢’-verbin (mven. perepeci) johdos. Sen merkityksid ovat a)
panna [leipé tai piirakka] toistamiseen uuniin, jotta se kypsyisi paremmin’, b) *pais-
taa ylikypsiksi’, c) ’paistaa uunin jalkilimméossd’; ehkipa viimeksi mainittu mer-
kitys on ollut edelld kasitellyn leivonnaisen nimen synnyn kannalta olennaisin. Per-
missd saman verbin toinen johdos pérepes’ tarkoitti papistolle pdisidispyhiné lahjoi-
tettavia leivonnaisia.

7) Etymologialtaan arvoituksellisin on yleiskarjalainen piirakan nimitys sultsina.
Tarojeva kirjoittaa, ettd suléinat ovat »traditionaalia juhlaruokaax». Sultsinat valmis-
tettiin »ruis- tai ohrajauhoista ja alustettiin hapanmaitoon»; »ennen syéntii ne
tdytettiin veteldlld ohrahutulla, joka keitettiin maitoon». Ilomantsissa sultfinat »teh-
tiin ruisjauhoista veteen tai maitoon, leivottiin pitkiksi kakkaroiksi, nima ajeltiin

*'.Kumpiakaan tyypillisesti pohjoisveniiliista varianttia en ole Dalilta I6ytinyt. Sanan
etymologian on esittinyt Vasmer.

¢ Ks. Igor Vahros, Zur Geschichte und Folklore der grossrussischen Sauna (FFC 197) s,
110. — Vrt. uke. perépicka "hapantaikinasta tehty kakkara, joka paistetaan richtildlla’,
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vérttinilld ohuiksi ja paistettiin uunissa, ettd vihan ’rokahtavat’ (rokahetah). Otra-
tai ruisjauhoista keitettiin maitoon velli, ja sult§inakuoren paille pantiin titi vellid
syddmeksi. Kuoren laidat kdznnettiin ensin ja sitten koko sult§ina kaksinkerroin.
Pinta voideltiin voilla. Uuniin niitd ei endd pantu, vaan ne syotiin sellaisenaan»
(Elma Leskinen ja Laina Syrjanen-Kaukoranta, Ilomantsin itakylien ruokatalou-
desta ym. naisten askareista, Kansatieteellinen Arkisto III s. 201).

Akonlahtelaisen eméinnin Nasti Aittavaaran kertoman mukaan »kaikista leivon-
naisista suuritoisimpia ja tekijaltinsd eniten taitoa vaativia olivat sultsinat. Ruisjau-
hot piti siitalla siitata sultsinan suorovaista varten, liemena oli »prostokiiséa» [<C ven.
prostokvdia], niin kuin Akonlahdessa sanottiin, tai vuokkiniemelaisittdin sanoen »kuo-
rienalaini maito» (= kuorittu viili). Taikina oli »voalittava» eli alustettava hyvin
sitkedksi, silla sultsinat tdytyi ajella niin ohuiksi, ettd ne lensivit ilmaan, jos niihin
puhalsi . . . Kun pieni »valuska» on kaulittu melkein lapinikyviksi, tasaisen ohueksi
ja pyoredksi, paistetaan se nopeasti kuumassa uuninsuussa molemmin puolin . . .
Sitten [sultsinat] voidellaan yhdeltd puolen voilla, ja ladotaan pinoksi aina parittain,
voidetut puolet vastakkain. Syémdadn ruvetessa levitetddn hiukan kuumaa vete-
144 puuroa — melkein vellid — jokaisen sultsinan voitamattomalle puolelle, ja tai-
tetaan kaksinkerroin» (Pertti Virtaranta, mts. 218).

SKES: sultsina-artikkeli (kasikirjoituksena) on hahmoteltu seuraavanlaiscksi:
wsultsina (P-Karj., Laat.-Karj.), -#§- (Kiihtel.) ’keitinpiiras, happamattomasta taiki-
nasta tehty ohut piirakka, paistettu kakkara, (ryynivellitdytteinen) leivos’, karj.
sultt¥ina, -, sultfina, $-, sulttfina, aun. sulttiin, -tf-, sultfin sultsina, erdanlainen pii-
rakka, ruisjauhoista valmistettu ja ryynipuurolla sisustettu piirakka, hienokuorinen
puolipyored leivos, tahtaasta valmistettu leivos’, veps. suusin ’sultsina’, kartohk-s.
’perunasultsina’».® Sana on tunnettu myos Valdain karjalaisten (sult$ina) ja Tverin
karjalaisten keskuudessa (SultSina).

Kun sana ei tunnu omaperiiselta, olen yrittinyt hakea sille vendjidin nojautuvaa
etymologiaa. Pitkdn pohdinnan jilkeen olen paitynyt sithen, ettd lahtokohdaksi on
katsottava ven. verbi (po)sulif *lupailla, luvata’. Verbistd on johdettu mm. subst.
postil lahja’, jolla — varsinkin sen monikkomuodolla posily — on ven. murteissa
useita merkityksid, kuten ’an ti’, “tuomiset’, ’lahjukset’, ‘verot’. Mainitun verbin
lshisynonyymi on obesédl (kirkkoslaavista vendjdan lainautunut; vrt. mven. *obéiati).
Niiden verbien semanttinen ero on lihinna siind, ettd (po)sulil-verbiin liittyva "lu-
paaminen’ on huomattavasti epavarmemmalla pohjalla kuin obesédt-verbin ’lupaa-
minen’ (vrt. esim. sanontaa igrdf v posilyski "luvata ja silti olla antamatta; petkuttaa’;
Dal 111 911). Edelleen sulif-verbiin siséltyy useasti taka-ajatus vastalahjan tai jonkin
hyvityksen tavoittelusta.

Verbisté sulif, oikeammin sen pass. partis. preteritista sulén(y) *[anniksi] luvattu’,
on johdettu Dalin mainitsema subst. suléniki mon. (yks. *sulénik), jolla on kaksi toi-
siinsa laheisesti liittyvad merkitystd: a) Dmitrin pédivan (26. lokakuuta) jalkeinen
lauantai, jolloin muisteltiin vainajia, b) kakkarat, joita leivottiin tuoksi paivaksi.

¢ Artikkelin on kdyttooni ystavillisesti antanut akateemikko Erkki Itkonen.
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Samalla Dal (IV 629) huomauttaa, ettd »paikoin (esim. Pihkovassa) tuona piivina
viedddn vainajille salaa suléngje, ts. ’luvattua’ ruokaa ja juomaa». Mitrun piivin
tienoot ovat olleet vanhastaan pyhitetyt vainajien muistolle. Vainajien kunniaksi
oli tapana valmistaa runsas ateria erikoisruokineen, joita sitten vietiin hautuumaalle
(ks. D. Zelenin, Ostlavische Volkskunde, 1927, s. 332—333).

Sultsinan etymoniksi ei tietenkdin sellaisenaan kelpaa edelli mainittu *sulénik
[sulénik]. Ehka voitaisiin ajatella, ettid loppuaines -#fina sanassa sultf{ina selittyy ana-
logisesti; vrt. esim. karj. rdttfini ’kaksiosainen naisenpaita’, joka lienee yhdistetts-
vissd sm, rdtti-sanaan (vrt. Jalo Kalima, mts. 154). Oletan kuitenkin, etti ddnteellisesti
sana selittyisi parhaiten ven. posil$ina-sanan pohjalta. Sen merkitys on ’kaikki mika
on [anniksi] luvattw’. Valitettavasti Dal (111 912) ei selitd tarkemmin ven. sanan
kayttéd. Jos ndin on, niin sult{{ina lienee alkuaan tarkoittanut k a i k k 1 a niitd uhri-
lahjoja, joita vainajille valmistettiin ja joilla omaiset halusivat vainajiaan kestiti ja
lepyttdad. Sitd, ettd sultsina on ollut vainajille erikoisesti pyhitetty leivonnainen,
todistanee sen sydntitapa: »Sy6jdn on nyt vain muistettava se, mitd Nasti Aitta-
vaara neuvoi: pitdd katkaista sultsinal» (Pertti Virtaranta, Vienan
kansa muistelee s. 218). En malta olla yhdistdmatta titd kategorista kaskyd erdd-
seen ikivanhaan ukrainalaiseen tapaan, josta Zeleninkin tietda kirjassaan kertoa (mits.
331). Vainajain muistopdivina leivottiin tuore leipa; se murrettin kahtia (veistd
ei saanut kdyttdd) ja asetettiin ikkunalle, jotta »limmin héyry» (sielun symboli)
tekisi vainajan kylldiseksi.”

Einige Benennungen fiir Piroggen
von Icor VAHROS

Den  Ausgangspunkt des wortgeschicht-  festgedriickt (Pirogge)’. Das Suffix -rickku

lichen Aufsatzes des Verf. bilden die Be-
nennungen fiir karelische Piroggen in dem
Werk der Volkskundlerin R. T, Tarojeva
aus Petrozavodsk »Materialnaja  kultura
karel» (Moskau-Leningrad 1965). Diese Be-
nennungen hat der Verf, durch solches Ma-
terial erganzt, das er aus den Wortschatz-
sammlungen des Castrenianums in Helsinki
ausgezogen hat. Er behandelt die Etymolo-
gie von insgesamt siechen Wartern, von de-
nen die interessantesten Sipan(n)iekku, rosi’oka
(rost’jaka), parpattlii und sult’t'Sina sein diirften.
Das karelisch-olonctzische Wort Sipai(i)ickku
vergleicht der Verf, mit russ. dial. Seipancy
Plur. (Sing. *{&panec), ciner Ableitung von
dem Part. Prit. Pass, {¢ipan *mit den Fingern

des karelisch-olonetzischen Wortes ist in den
karclischen Mundarten schr produktiv, so
dass das erwihnte Wort auch selbstéindig
aulgrund des russischen Verbs §eipdt’ ent-
standen sein kann, — Rost’oka, roft'jaka < russ.
novddial. *rostegdj, *rostégdj 'offene Pirogge’
(hiingt zusammen mit dem russischen Verb
rasstegnut’ "6lTnen [Knépfe udgl])., — Par-
pét’t’$i “kleines, aus dem Ende des Teiges ge-
backenes Brot, Kuchen aus zusammen-
gekratzten Teigresten’ ist ebenfalls eine Ent-
lehnung aus dem Russischen; in Karelien
hat dieses Gebick einige rituelle Funktionen
gehabt, Der Verf, kennt das russische Origi-
nal perepeca aus ciner Hochzeitsschilderung
vom Jahr 1526. — Etymologisch am ritscl-

* Hoyry—loyly—sielu -kisitepiiristd ks. tarkemmin Vahros, mits. 94—95, 102, 129, 202,

269—270, 324,
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haftesten ist das gemeinkarelische sult't’§ina.
Der Verf. ist der Ansicht, dass das Wort
mit dem russischen Verb (po)sulit’ ’verspre-
chen’ zusammenhidngl. Aufgrund  dieses
Verbs hat man im Russischen u.a. das Sub-
stantiv suléniki (Plur.) geschaffen: 1) 'Sonn-
abend nach dem Tag des Dmitrij (Demetrius,
26. 10.), dann gedachte man der Toten’,
2) 'Backwerk, das man fir diesen Tag backte
und auldie Griiber brachte’. Der Verf, nimmit
an, dass das Etymon des karelischen Wortes
vuss. posilicina “alles (den Toten als Gabe)
Versprochene’ gewesen ist. Da von diesen
dem Verstorbenen geweihiten Opfergaben
die Pirogge dic wichtigste gewesen sein
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diirfte, hat sich das Wort namentlich als
Bezeichnung der Opferpirogge spezialisiert.
Dic alte rituelle Bedeutung von sult’t’$ina im
Totenkult wird nach Ansicht des Verf. da-
durch hervorgehoben, dass man dicse Pirog-
ee beim Essen stets in zwei Sticke bre-
chen muss (das Messer darl man dazu nicht
benutzen). Der Verl,  vergleicht  dicsen
Brauch mit einem ukrainischen: am Toten-
gedenktag wurde frisches Brot gebacken;
cin solches Brot brach man entzwei und legte
es ans Fenster, damit der »warme Dampth»
(ein Symbol der Seele) den lieben Verstor-
benen nihrte.



