Maito ja piima

Maija-Liisa Linsimdki

Suomen nykymurteissa maito merkitsee happamatonta ja piimd hapatettua
maitoa. Osin sama on tilanne ims. kielissd, osin tavataan vain joko piimé tai
maitp.!

Maidolla on dinne- ja merkitysvastine karjalassa (maido Sui, R. E. Nirvi
1928 ja Tver, P. Virtaranta 1957),2 lyydissi (maid Kuj.) ja vepsissi (maid, -od
Zaiceva— Mullonen, Slovaf vepskogo jazyka). Virossa on maidon nimityk-
send piim (Wied.).? Inkeroisilta on merkitty maitoa merkitsevi maino (Nirvi,
Inkeroismurteiden sanakirja), mutta erddsta lorusta myos piimd: »Ruskoi
miulle pimd, mid pimiam porzahal» Sa (Nirvi, mt.).* Inkeroisessa tunnetaan
liséiksi pettopima *kirnupiimé’, pettipima id. (Nirvi, mt.).5 My®&s vatjassa on tuo-
reen maidon nimitykseni seki piima (pima "mjslk’ Ahlqgv., WoGr s. 145; pim
‘piim’ [moloko]: wi@wa réska pimd — kil siz varmisupy Tsv.) cttd mailo (réska
maito “rieskamaito” Kett., VaKAH s. 131). Vatjan maito tavataan kuitenkin
vain mairiyhteyksissi tuorctta maitoa tarkoittavana. Lisiksi vatjasta on
kirjattu piim *piimi, surmjslk’ (Ahlqv., WoGr s. 145).

' Liivissd ei ole mailo- eikd piimd-kantaan perustuvaa maidon nimitystd vaan sm.
siemaus-sanaan yhdistetty semda (Kett., LW).

* Karjalasta on noteerattu myos piimi: »Uunissa paistetun kokkelin rahkat otetaan
Jja pannaan 'dilittyyn’ maitoon korvoon. Niin saatua piiméi sybdidn puurojen kerax
iRc vola, lina Seppinen 1928). Piimdsti on pari muutakin tictoa (Uhtua, E. I'. Rautell

929; KorS, U, Brander 1931; Suo], L. V. Ahtia 1909—22), Kyscessii on kuitenkin
ilmeisen nuori suomalainen laina, koska sanasta ci ole muita, itaisempid merkintoji,

* Suomen kiclen etymologinen sanakirja mainitsee maito-kantaisten sanojen yhtey-
dessd myds viron sanan mail : f;l. maidud “kuori (kerma?)’ (SKES s.v. maito). Wiede-
mannin sanakitjassa tilld sanalla on merkitys *Schorf”. Mait on nahtivisti kuitenkin
vain maik : g. maigu -sanan dintecllinen muunnos (cika siis kuulu mailo-pesyeeseen),
mihin Wiedemannkin viittaa. Yksi ticto virossa tavatlavasta maito-sanasta on kuitenkin
olemassa. Suomalaisvaikutieita saancesta Kuusalusta on merkitty muistiin kansan-
laulu, jossa maidu on veren parallecllisanana: »Veri kinni juoksemasta, maidu maha
langemastay (EUS VIII 2379), (Kecle ja Kirjanduse Instituutin murresektorin johta-
jan Mari Mustin ystavillisen tiedonannon mukaan.)

* Vanhoissa runoissa tavataan runsaasti maidon ja piiman ilmeisestikin tdysin syno-
nyymista rinnakkaisuutta. Inkeriin vauodostuu selva alue (Vuole Kel Lii Tyré Heva
Sotk Nar Kall, myds Lava), csim. »Milli maksan emon maion [ Kostan piimin kuo-
viani?» (VR 111, 3639 Narvusi, Kallivieri), Piimédn alkuperii voidaan tissi tapauk-
sessa varmaankin etsid linnestd, virosta,

® Inkerin Valkeasaaresta merkitty piimd 'pitmé’ (Maria Ruuttu 1924) on selvd suo-
malainen laina.
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Piimdlle on esitetty pitkét perinteet (vrt. unk. fej ’lypsad’, Setdld, Suomen
Suku I s. 134; avestan paeman- maito’, uuspersian pém id., Kalima, Itameren-
suomalaisten kielten balttilaiset lainasanats. 169). Outoa on kuitenkin se, etta
piimd puuttuu ims. itaisistd kielistd ja yleensd etdsukukielistd ja ettd maito
niyttidd ensisijaisesti olevan itiisten ims. kielten sana.b Kiintoisa on Ip :n maitoa
merkitsevi sanasto: K majt (Gen.), T magj‘ta (T. 1. Itk.), L méf*tu (Grundstr.),
S N mig'kk" (T. 1. Itk.),N mié?[c[{" (Suomen Suvun kok.). Termisté on siis
kahtalainen: aina inarinlappia myéten ilmaisimet ovat skandinaavista alku-
perdd. Muissa lapin murteissa on maitoa tarkoittavana nuori suomalainen
laina, joka— levikkiseikoista péitellen — on omaksuttu karjalais-lappalaisten
kosketusten my6td; mahdollisesti myds IpLi:n maj“tu on karjalaisperdinen (Pe-
rapohjolan karjalaisista vaikutuksista ks, T. 1. Itkonen, Kalevalaseuran vuosi-
kirja 22 s. 51 ja Suomen lappalaiset I s. 273—281; vrt. my6s Nesheim, Lapps
and Norsemen in Olden Times s. 135). NayttdA siis silta, ettd maito ja piimd
ovat mksm:laisia novaatioita.

Maidon ja piimdn suhde on siis ims. kielialueella kolmenlainen: 1) karjalassa,
inkeroisessa, lyydissi ja vepsissi on pelkédstddn maito, 2) virossa pelkéstian
plimd ja 3) vatjassa ja suomessa esiintyvit molemmat rinnan merkitykseltdan
eriytyneini. Erdit reliktinomaiset maito- ja piimd-csiintymit osoittavat sano-
jen suhteiden olleen aiemmin suomessa olennaisesti toisenlaiset.

1. Pitkdmaitoinen (pitkdan lypsiviastd lehméstd) ja {yhytmaitoinen (lyhyeen lypsi-
vastd) tunnetaan laajalti sekd itd- ettd lansimurteissamme; myos Vermlannista
on kirjaukset. Pitkdpiimdinen (lyhyeen lypsavasti) ja lyhptpiimdinen (pitkdan lyp-
sdvistd) tavataan Varsinais-Suomessa, Lansi-Satakunnassa, Pohjanmaalla ja
Pohjois-Suomessa (Kajaanin ja Sotkamon seuduilta pohjoiseen; lisdksi on
muutamia hajatietoja (Nou Somero Mes Puk Asko Joutsa Jams Tervo Kuop
TuulN). Pitkdpiimdinen (pitkaan lypsavistd) ja lyhytpitmdinen (lyhyeen lypsavistd)
on merkitty Péijdnteen ympiristostd, Pohjois-Savosta ja Pohjois-Karjalasta
sekd Vermlannista.

Pitkdpiimdinen on noteerattu myds vanhoissa sanakirjoissamme (pitkdan lyp-
savasti lehmistd Gan., Renv., Lonnr, lis. sekd lyhyeen lypsavistd Lénnr.).
Virossa tunnctaan pitka, lihikese piimaga lehm ’eine Kuh, welche lange, kurze
Zeit milcht, nicht giist ist’ (Wied.). Ojansuu esittdd (Suomen kielen tutkimuk-
sen tyémaalta I s. 173), ettd gitkdpiimdinen olisi lainautunut suomeen virosta,
jossa pitm *maito’. Talloin olettaisi merkitysten kayvan yksiin, mutta ne ovat
kuitenkin painvastaiset. Alkuperidinen merkitys suomen murteissa on ilmeisesti
kahdella erillisella savolaisalueella, Piijanteen itdpuolella ja osissa Pohjois-

¢ Toivonen on yhdistinyt suomen maidon votjakin sanaan mel’ haumhonig, siisser

baumsaft’ (FUF XX s. 53 ja Vir. 1918 s, 79).
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Savoa tavattava ’pitkain lypsava’. Piijanteen alueet ovat pohjaltaan vankasti
lintisid, ja esiintymit ovat ndin ollen mahdollisia d4rialueen relikteja.

Putkipiimdinen on abstraktistunut merkitseméan pitkiveteista, ikivystyttavai
(NS). Tallainen merkitys mainitaan jo vanhoissa sanakirjoissa (Gan., Renv.),
Jja s¢ tunnetaan murteittainkin eri puolilla Suomea. Alkuperiinen merkitys on
voinut hiamirtyd vieraaksi kidyneen primd-sanan vuoksi (Kyrsld, Vir, 1933 s.
457). Nimitysten sekaantumista osoittaa sekin, ettid samasta pitijisti on mer-
kitty ristiriitaisia merkityksia (mm. Jams Joutsa TuuN).

2. Kallisarvoisen, harvinaisen, herkullisen, olemattoman, mahdottoman kuva-
ilmauksena tavataan murteissamme laajalti linnunmaito (kirjauksia eri puolilta;
vain jokunen hajatieto tai ei ollenkaan merkintéji Uudenmaan keski- ja l4nsi-
osista, Lounais-Suomesta, Etelid-Hzémeestd ja Satakunnasta), lnnunpiima (tie-
toja Sydan-Hameestd, josta jatkuu kapea yhteniinen alue Piijanteen ja Sai-
maan eteldpuolitse Karjalankannaksen lintisimpiin osiin; lisiksi on tietoja
Uudenmaan linsiosista ja muutama tieto Varsinais-Suomesta seki joitakin
hajatietoja: Kite Kuop Laih Siik]). Y. H. Toivonen on tarjonnut linnunpiimdlle
Jja linnunmaidolle kiznnoslainaselitystd (Sanat puhuvat s. 168—175). R, E. Nir-
vin esittdman perusteella ndyttdd kuitenkin todennakoiselts, ettd linnunpiima,
linnunmaito -kuvasanonta on abstraktistunut cufemistisesta hunajaa tarkoitta-
vasta linnunpiimdstd t. -maidosta (Sanankieltoja s. 331—335). Olkoon Iihtékohta
miké tahansa, ilmauksen uskoisi liittyvan pikemminkin makeaan (maitoon) kuin
happamaan (piimaan). Talld tavoin linnunpiimd-tapausten pitmd olisi maitoa.

Linnunpiimdn levikki on yhtendinen ja selked: Hameestd Lansi-Kannakselle
ulottuva vydhyke. Linnunmaito sen sijaan on saattanut levitd vasta myshemmin

my6s lantisille alueille.”

3. Leppikertulla (coccinella) on muutamissa murteissa primé-alkuisia nimi-
tyksid: pismapirkko (Koke Lempi Sdak Kalv Hat Hauh Puk Orim Nas Lam),
piimépirkka (Oriv Sadk Kalv Hat Tuul Van Orim ja ?Lapv), piimapirkku (Hauh
Sdak Van), piimatirkkaja (Karin), giimapirjo (Kyl Lempa) ja pitmagilkku (Van
Sah Hauh). Pimdpirkkaja ’guldbagge, guldsmed (Chrysomela)’ mainitaan

? Ohitan lissd yhteydessi vain maininnalla scuraavat piimd ja maito -kantaiset
metalorat. Ruismaltaista tai -jauhoista ja vedesti valmistettua juomaa nimitetiin
pellonpiiméksi Satakunnassa ja osissa Hametta (lisiksi merkitykset 'sakea kaljavelli’ MerK
Ja ’sahti, vikeva kalja’ Sys). Pellonpiimi voi kuvallisuudesta huolimatta olla lihelld
piiméi. Lisiiksi on tietoja penkkipiimasti (Koij Kaly Lempd Y16 Virr Nmo Kirs) ja
pellonmaidosta (VesL). Pellonmaidosta merkityksessi *vierre, tuore kalja’ on tietoja myos
Pohjanmaalta (Toéy Kal] Hai). .

Vettd nimitetidn leikillisesti mustan lohmin maidoksi (Orim Adn Kal]), mustikin mai-
doksi (Muol VuoR Kir Kurk Pari Ilo Pol TuuN Kart Juuk Kuhmo Kem]), mullikan
maidoksi (Kym) ja mustan kallin maidoksi (Tir). Rukiista jauhojuomaa merkitseviit mustan
lehméin maito (Virr) sekd mustan lehmin rieska ja mustapiimd (Kul). Mybs virosta tunne-
taan kuvailmaus musta lehma piim 1. vesi®, 2. *kanepisli’ (KKI:n arkisto),
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myos Lonnrotin sanakirjassa. Itdiseltd Uudeltamaalta on muutama tieto
prina-alkuisista leppakertun nimityksista: piinapirkko (Myr Art), piinapilkku
(Porv) ja piinapilkka (Orim). Nama4 kaikki tavataan pitmd-alkuisten leppédkertun
nimitysten alueen itilaidalla. Piina-alkuiset nimitykset liittyvit aivan ilmeisesti
primd-alkuisiin; kun tarkoite on hidmirtynyt, periferiassa on voinut syntya
uusi nimitys, joka on vanhan nimityksen dinteellinen muunnos.

Nimityssikermén pohjana oleva girkko variantteineen viittaa Pyhddn Birgit-
taan, jolle omistettuja kirkkoja on tai on ollut ainakin Lempiilissi, Lopella,
Tuuloksessa ja Vihdissi, ts. silld alueella, jossa tunnetaan gimd-madritteinen
leppékertun nimitys (Vilkuna, Kotiseutu 1966 s. 95—96).8 Birgittaa on pidetty
karjan suojeluspyhimyksen, mihin coccinellan piimd-epiteettikin tuntuu viittaa-
van. Pumd liittynee leppédkertun nimityksissd maitoon; maito on varsinainen
ja alkuperdinen ruoka-aine, jota pyhimys suojelee. Pimdpirkko-sikermin
synty on néin ajoitettavissa katoliseen keskiaikaan.

4. Uudessa testamentissa on siikeet: »te olette tulleet maitoa tarvitseviksi, ei vah-
vaa ruokaa» (Hebr. 5:12). (Uusi testamentti nykysuomeksi: » Te tarvitsette mai-
toa ettekd vahvaa ruokaa.») Agricolan Uuden testamentin vastaava kohta kuu-
luu: »Ja ette teille annettaisin Pijm4, ia el wekeuete Rooca.» Vuoden 1642 Raa-
matussa on pitmdn asemessa rieska (joka vieldkin vanhimmissa lounaismurteissa
merkitsee happamatonta maitoa). Ruotsalaisessa Raamatussa (1541) on tdssd
kohden »maidon» vastineena miilk ja saksalaisessa (1545) Milch.— Vanhan
testamentin (1. Moos. 18: 8) sée »ja hén otti voita ja maitoa» on vuoden 1642
Raamatussa asussa »ja hin tol woita ja piimi» (vrt. rts. midlk, saks, Milch).
— Job. 21: 24 (nyk.) »hinen astiansa ovat maitoa taynni» kuuluu 1642 :n Raa-
matussa »Hénen piim#astians owat tdynéns rieskay (vrt. rts. miglkekaar, saks.
melckfas). Vertaillessaan Agricolan kieltd ja viroa Hakulinen on ottanut yh-
deksi esimerkiksi juuri mainitun hebrealaiskirjeen kohdan (5:12), jossa esiintyy
piimd. Han arvelee, ettd *maito’-merkitys talld sanalla on kaikissa suomen nyky-
murteissa tuntematon, ts. Agricolan piimd olisi virolaisuus (Suomi 101 s. 34).
Kuitenkin siis pitmd on tarkoittanut maitoa Agricolan aikana, vield 1500-
luvulla ainakin Itd-Uudellamaalla.

5. Lehtikemppi erittdd kevitkesalld vanun kaltaista valkeaa ainetta, josta
muodostuu lepin lehdille hahtuvaliiskid. Leppi on talléin maidossa (ATar Nas
Orim Hol Asi Ayr PyhV1 Saari Salmi Antt Siam RanS Kong SaaJ). Lepin
piimdstd, lepan piimimisestd puhutaan paiasiassa Hameessa (lisdksi Kuusjo Lohj

8 Melkoinen joukko keskiaikaisia naissuojeluspyhimysten nimityksid on muuttunut
alueittain leppikertun nimityksiksi. Leppikerttu on ollut jonkinlainen pyhimysten
suojatti, joka on kuljetellut lahjoja ja vilittinyt sanaa ihmisten ja Jumalan edustajien,
py%i:nygtf}a, valilla, (Vilkuna, Leppapirkko ja Suomen naispyhimykset, Hyvd Tuomas
s. 85—94.
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Nak), Keski-Suomessa ja Eteld-Pohjanmaan kaakkoisimmissa pitijissa, mutta
liséksi on tietoja — tosin harvakseltaan — myés Savosta ja Pohjois-Karjalasta
sekd Kaakkois-Suomesta.

Harmaalepin nimityksena tunnetaan maitoleppi (Ruov Iit Sikk Koiv Viip
Salmi Kite Puu Jor Ruok Juv Jyv PerM) seka piimileppi (Pern Muurl Kiika
Usk Ruov Ruok).

Vermlannissa ei tiedetd puhutun lepén piimdsti eikd maidosta. Sen sijaan on
tictoja verbistd piimid: Helmi Helmisen kirjauksen mukaan (1930) wpiimid
tarkoittaa lepissi keskikesdlld tapahtuvaa valkoisen nesteen muodostumista.
— Kun leppé piimii niin lehmat ehtyy». T. Liljeblad on merkinnyt (1930)
primid-verbin Vermlannista merkityksessa *polyts heilimoidessaan (kasveista)’:
»Moa piimii; mehti ja puut ja katajat piimii.» Maija Juvaksen tieto (1931):
»Jarvetii piimii» = veden pinnalle tulee siitepolykerros. Savolaiset lepin
piimd ja maito ovat niin ollen suhteellisen nuoria, syntyneet 1600-luvun jalkeen.

Vanhoista sanakirjantekijéistimme ainoastaan Lénnrot tuntee lepin piiman
Ja maidon: »leppd piimii l. piimitkse alen blommar (s.v. pitmid), lepdt ovat piiméssd
hvita af bladloss (s.v. piimd), primdinen leppd al som blommar (s.v. pitmdinen) ;
mattoleppd (s.v. leppd).»

Virosta tunnetaan vastaava ilmaus: mets on pitmas wenn die Biume einen
weissen Ueberzug von kleinen Insecten haben, lgpa-p. von Insecten gebildeter
weisser Ueberzug an Erlenzweigen (Wied.).

6. Viljan jyvd on ennen valmistumistaan pechmes, ja siiti vuotaa puristettaessa
valkeaa maitomaista nestettd. Till6in jyvd on maidolla, maidossa; kypsymétté-
mén jyvan nimené on maifojyvd (tictoja harvakseltaan eri puolilta; kirjauksia ei
kuitenkaan ole Eteli-Himeestd, Varsinais-Suomesta [Muurlaa, Kuusjokea,
Nummea ja Vihtia lukuun ottamatta] ja Satakunnasta eikid myoskdsn Kai-
nuusta ja Perdpohjolan ldnsi- ja pohjoisosista). Adjektiivit maitoinen (Kuusjo
Asko) ja maitoisa (KanN) merkitsevit jyvista puhuttaessa nahkeaa, kypsymi-
tontd.

Jyvén pumdstd on tietoja kahdelta erilliseltd alueclta: hamaliismurteista ja
muutamista nithin rajoittuyista Lansi-Uudenmaan murteista (Kiika Viht Era
Hat Pad; verbi piimid Lempa) ja pohjoispohjalaisista murteista (Rants Ii).?

Jyvén »maidossa, maidolla» oleminen tunnetaan myds vepsissi; jyod ldks
maidose (Zaiceva—Mullonen, Slovat vepskogo jazyka) sekd virossa: rukkid
ldhevad primale die Roggensaat wirt von Regen milchig (Wied. s.v. piim).

" Niiden lintisten tietojen lisiksi on Laatokan pohjoispuolelta kolmesta pitijésti
tieto piimd-kantaisesta puolikypsin jyvin nimityksesti. Harl: »Kylli tdd ruis kohta
valmistuu, jyvé on jo piiménje.» (Maija Jaatinen 1971.) | Salm: »Meilld sanottiin etti
rugehen jyvi on ylen piimiinen.» (Maria Rahkala 1971.) | Kiih: »Kaura kun on kaks-
karvalla, sc on maitojyvilld, Rukiin jyvin eri kehitysvaihcissa kutsutaan: alkujyvi,
karvatuppu, vesijyvi, piimijyvé eli kokkeliaste.» (A. Vartiainen 1971.) | Yhtdin van-
haa itdmurteista tehtyd kirjausta piimin tillaisesta merkityksesti ei ole.
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7.1. On olemassa useita kasveja, joiden varren taitekohdasta erittyy valkeaa
maitiaisnestettd ja joille tAimén perusteella on annettu nimi. Maitikka tunne-
taan talld nimelld murteittainkin (Mou Suon] Piek Toho YTor Kol Tér); sa-
maa kasvia nimitetdin myds maitiaiseksi (Kuusjo Tyrvaa Koiv lit Soi Paav),
maitoruohoksi (Era) ja maitolaukaksi (TTim). Maitoheindksi nimitetdan maitikkaa
(Ruov Orim Pad Vahv Luu Kite Pic] KanN Jap SuonJ Loht Him Rei), voi-
kukkaa (VuoR Rautu Kiith KanN ManH), valvattia (Sip Sakk Kive Ruok Kite
Vir), horsmaa (Ruov Maan) sekd hanhikkia (Ruov). Kirvussa ja Ayrapadssa
tunnetaan maitokukka voikukan, Salmissa ja Nastolassa maitikan nimitykseni.
Valvatin nimityksend on maitojuuri (Myn) ja maito-ohdake (Erad Tamm Nas Orim
Iit Lam Ylim Koiv Ayr Harlu Puu Mintt Kite Pie] Han RauLl). Maito-ohdake
tarkoittaa murteittain myos huopachdaketta (Kiika Mou VesL Punl. Ruov
Nas Pyht Koiv Pari Kauk Salmi Kite Kiih Antt KanN Jor). Toholammilla
ohdaketta nimitetiin maitotakiaiseksi. Valvatin nimityksini on lisdksi merkitty
muistiin maito-ohjakkainen (Kiika), maitokarhiainen (Num Viht) ja maidokargiene
(Salmi). Maitohorsmasta (Ruov VesL IitKoiv Ayr Kite Antt KorL Soi Vaala)
on kirjattu lisiksi asut maitohorsmu (Kal]) ja maitohorsma (ATor). Voikukka
tunnetaan V1. Pyhéjarvelld maito-ohtajaisena ja Kurkijoella maifo-ohtasena.

Kasvin maitiaisnestettd merkitsevista pitmdsti on kolme kirjausta (ATar Lau
Soi). Maitikkaa merkitsevi pitmdkukka on pantu muistiin Vanajasta ja Alator-
niolta seké pitmdkukkanen Lammilta. Piimdikukka on merkitty myos Laukaasta
voikukan nimitykseni ja Sallasta huopaohdakkeen nimityksend. Valvatti tun-
netaan Alastarossa piimdohdakkeena, Kiikalassa piimdohjakkaisena ja Vihdissi
pimdkarhiaisena.

Maito-pohjaisista kasvinnimityksistid on runsaasti tietoja eri puolilta, erityi-
sesti itdmurteista ja hidmailaismurteista. Uudeltamaalta, Varsinais-Suomesta,
Satakunnasta, Eteld-Pohjanmaalta ja Oulujdrven vesistén pohjoispuolelta
maito-kasveja el kuitenkaan ole 16ydetty (Lénsipohjasta sen sijaan on tietoja).
Piimd-kantaiset esiintymit ovat pddasiassa Hameesta (lisiksi ATor Sall).

Lihisukukielistimme tunnetaan myos »maitoon» viittaavia kasvien nimi-
tyksid. Karj. maido *criissd kasveissa oleva karvas maitoneste’ (Ilo, T Liljeblad
1927), maidokeing *Taraxacum, Hieracium’ (Suoj, E. Ahtia 1909-—22). Inke-
roismurteissa maipoheind-nimitystii kidytetddn maitikasta tai voikukasta ja
maipokukka-nimitysti voikukasta (Nirvi, Inkeroismurteiden sanakirja). Myos
virosta tunnetaan ’maitoon’ viittaavia nimityksid: piimaohakas *Géansedistel,

W Piiméiheindstd on licto myds Karttulasta (T, Kukkonen 1917), jossa se tarkoittaa
siankirsiméd, ja Vermlannista (Astrid Reponen 1932), jossa se tarkoittaa kihokkia,
Lénnrotin sanakirja tuntee myos piiméheinén *niittyleinikki’ seké piimédruohon *yokonlehti’.
Niistd kuitenkin seki kihokki ettd yokonlehti ovat kasveja, joita on kiytetty nopeutta-
maan maidon piimimisprosessia (ks. esim. Rénk, Fran mjolk till ost s. 23). Nimitys ei
siis perustu kasvista tihkuvaan maitiaisnesteeseen vaan piimimistd aitheuttavaan ominai-
suuteen.
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Sonchus L., sea-piima-rohi *Plaffenrohrlein, Taraxacum offic. wigg.’ (Wied.)
sekd piimikas *Mulgedium’, piimjuur "Tragopon’ ja pitmohakas *Sonchus’ (EKMS
s.v. taimed).

7.2. Maitosient on yleisnimitys rouskuille, joista erittyy maitiaisnestetts (Viht
ATar Jami Park Miants Haus Hol Iit Suu UusVI Kive Val] Vahv Kir Lemi
VuoR Ayr Jad Sak Pari Kiih HeiV Nil Iis Viit Hart Jams Avus Niv).1 Enim-
mit tiedot ovat itdmurteista. Kaakkois-Himeeseen nayttii muodostuvan
selvd alue; muut linsimurteiden tiedot tuntuvat melko nuorilta.

8. Uroskalan :icmennestettd nimitetddn murteittain maidoksi. Nimitys tunne-
taan sekd itimurteissa (Viip Harlu Kauk Salm Suo] Risna Saim Siil Kars
Keu Sys Sot) etta linsimurteissa (Viht Tuusu Nas Asi YTar Vim Rei Rants).
Maitokala tarkoittaa uroskalaa (Virr Orim Asi Heino Kym Pyht Iit Harlu Pari
Tlo Salmi Risna KanN Kong Saa] Sys Vim PyhOl HaaV Muh Kuusa Pos);
sana on merkitty myos Vermlannista, ja se on kirjattu lisiksi Lonnrotin sana-
kirjan lisdvihkoon. Maitomdti *maiti’ on merkitty Isostakyrdstd ja Vihistiky-
10std. My6s maiti "kalan siemenneste’ tunnetaan laajalti murteissa; osa tie-
doista kuitenkin todennékéisesti pohjaa yleiskieleen. Lahisukukielissimme on
»maitoony viittaavia siemennesteen nimityksial? seuraavasti: karj. maido ’ka-~
lan maiti’ (Nekkula, J. Kalima 1921), maidone ‘maiti’ (Paatene, E. Leskinen
1930), maido *maito, maiti’ (Pohjanv. tiyd.), maidorte ’kalan maiti’ (Pohjanv.),
vir. kalapiim *Fischmilch’ (Wied.).

Laajalevikkisin maidin nimitys ims. alueella on niska ~ niiska (SKES s.v.
niiska), joka tunnetaan kaikissa ims. kielissi. Suomen murteissa niskan alue
alkaa kaakkoismurteista ja jatkuu itd- ja pohjoissavolaisten seka keskipohjalais-
ten muiteiden kautta perdpohjalaisiin murteisiin asti; lisaksi niske tavataan
lounaismurteiden pohjoisryhmissi. sekd nitska lounaismurteiden itiryhmissi
Ja Lénsi-Uudenmaan murteissa. Niska-karttaan jaa siis laaja tyhjié hamaliis-
ten, ctelapohjalaisten ja ldnsisavolaisten murteiden alueelle (kartta 1). Juuri
tadlla keskiaikaisen Hameen seudulla maifo-kantainen nimitys on ilmei-
nen termi; tosin muuallakin ims. kielissi on spontaanisti syntyneiti maito-
kantaisia maidin nimityksid. Himéldinen maitf on vanha nimitys; rinnalla ei
ole niskaa, nitskaa niin kuin muualla ims. kielissi. -

Paulaharju on kirjannut maitia merkitsevdn kalanpiimin Pohjois-Ruotsin
suomalaisalueilta: »Kojamakin, niskakala, tiristi moukkuosuutensa, kalanpiimdn,
kutukuoppaan — —» (Kiveliditten kansaa s. 68). Kalan siemennestetti mer-

1 Lehmiintattia merkitseva mailosieni (Lohj Lan) ei sen sijaan ¢hka perustu karakte-
ristiseen maitiaisnesteeseen: »Lehmit on than villei kun ne nikee maitosianoi. — — Sen
nimi on kai siit ku lehma lypsda hyvin ku se sy4 niit» (Lohj, Rauni Kivists 1956).

12 Vrt. my6s ruots. mjilke, saks. Fischmilch, vansk. laitance, laite, lat. lactes, ven. mosoku
‘maiti’.
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KARTTA 2
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kitsevi piimd on taimian lisaksi kirjattu Rovaniemeltd, Simosta ja Alatorniolta
scka Halikosta ja Soinista (Laura Loytomaki 1971).13

9. Maidon johdos maittila *kerma’ (kartta 2) tavataan eteldpohjalaismurteissa
mukaan luettuna savolaiskiila (ja Les) sekd naihin rajoittuvissa hamaldismur-
teissa (Karv Kih Park). Sana on merkitty myés maakunnallisesta Pohjois-
Himeestd, Aanekoskelta. Maitilas on kirjattu Multialta, maittilas Honkajoelta
ja maittile Ruovedeltd ja Ikaalisista,

Vanhoissa sanakirjoissa on vksindis-t:llinen asu inaitilas (Gan., Renv.,
Lonnr.); vasta Lénnrotilla on rinnalla i :llinen maittila, maittilas. Murteissa
geminaatallinen asu on lihes yksinomainen. Ruoppila on selittinyt suhteen
siten, ettd maittila lience saanut geminaattaklusiilinsa siitd, ettd sana on kansan-
ctymologisesti yhdistetty mailtaa-verbiin (Vir. 1954 s. 359). Ma:ttila on makean,
happamattoman kerman nimitys, miki osoittaa sen olevan suhteellisen nuori
muodoste. Maittila on syntynyt sen jdlkeen kun maito johdoksineen on muuttu-

nut produktiiviksi my$s lansimurteissamme.

10. Rovaniemeltd tunnetaan maito merkityksessd ‘mahla’: kojum maitua {O. Ar-
timo 1939). Samasta merkityksestd on pari muutakin tietoa (Erd VesL!
KanN, kaikki vuodelta 1971). Karjalastakin tunnetaan maido *mannyn hyvin
Juokseva jalsi’ (Sui, R. E. Nirvi 1928).15 » Maitoony viittaa myos viron nimitys:
»kebade kui puud piimal oo, siis joosvad mahla, siis puu kasvab» (Vig, KKI).

"Maitoa’ tal 'maidon kaltaista ainetta’ tarkoittavasta piimdstd on runsaastl
tietoja. Reliktinomaisia esiintymii on tihedsti perinteelliselld lansimurteiden
alueella: Lounais-Suomessa, Himeessd, Satakunnassa ja Pohjanmaalla (Peri-
pohjolaa myéten); kaakkoishdmaildisten murteiden litin ryhmista ei kuiten-
kaan ole tietoja, niukasti esiintymié on myos Keski-Suomesta. Selvéd purkauma
itdén péin on nihtivissd Piijdnteen tienoilla, jossa onkin vanhastaan vahva
laintinen pohja. Toinen voimakas ja varsin leved kiila tunkeutuu Oulujarven
vesiston tienoilta kohti etelii Pohjois-Savoon. Vanhojen runojen synonyymi-
sista maito ja piimd -esiintymistd syntyy selvd alue Laatokan luoteispuolelta
Oulun seuduille ulottuvan linjan pohjoispuolelle (Pari Soa Sui Kite Raik
Eno Kont Juv Lep TuuN Maan Nil Say Kiur Saa] Kivi Piht Kirs HaaV
Piip Paav Muh Sot Porajiarvi Vuokkiniemi Uhtua), esim. »Heru lehma4, heitd

13 T#hin yhteyteen ei kuulune Reisjarven tieto: »Piimdsiika, jokin loisen aitheuttama
lauti merisiiassa. Kalan lihassa esiintyy tdlloin keltaisia, pitkdnomaisia koteloita, joiden
sisus on piimdmiistid. Ei tarkoita maitikalaa» (Anni Kananen 1971).

14 Toivonen mainitsee L. Unholan merkinneen Vesilahden murteesta maidon mahlan
merkityksessd (Vir. 1918 s. 79).

15 Votjakista on esitelly ddnne- ja merkitysvastine mg!’ *baumbhonig, stisser baumsaft’
(mm. Toivonen, FUF XX s. 53). Levikkiseikat eivdt kuitenkaan oikein tue tdtd yhdis-
tystd.
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maito | Pia piimilla peretts [ Ruoki voilla vierahia» (VR XII, 7057 a Muhos).
Kolmas kiintoisa piimd-alue on Saimaan etelapuolelta Liansi-Kannakselle
ulottuva vydhyke. Pohjois-Savon ja Piijanteen itdpuolen tiedot koskevat la-
hinnd pitkd- ja lyhytpiimdinen -sanoja. Mikali ndma jatetaan levikkikartassa huo-
mioon ottamatta, piimdnlevikki on jo varsin selvésti lintinen (kartta 3). Pohjois-
Savon ja Pohjois-Katjalan esiintymit ovat todennékoisesti yhteydessd Poh-
jois-Pohjanmaahan, jossa karjanhoito on jo vanhastaan ollut kehittynyttd
(ks. esim. Asko Vilkuna, Kansatieteellinen arkisto 14: I's. 64) ja josta tillai-
nen karjanhoitotermi on saattanut kulkeutua muuallekin, Léinsi-Kannaksen
piimd-esiintymit jaavat yleisesti Pahkindsaaren rauhan rajan (v. 1323) ldnsi-
puolelle; Kannaksen asuttamisessahan on havaittavissa selvisti myos lantista
viria (ks. Heikki Leskinen, Vir. 1964 s. 105—112 viitteineen).

Suomen kaikissa nykymurteissa piimd tarkoittaa ’piimad’. Itdmurteiden
pitmd-esiintymit ovat kuitenkin selvisti lantista 1ahtod, silla aunuksessa ja
vepsissi el tavata piimdé; kaakkoismurteissakin on vanhastaan pumdn ase-
mesta hapanmaito, kirnumaito ja jamakka. Vermlannista on merkitty vain piimdn
adjektiivista kiyttod : » Tuossa seisoo nyt tuo piimé (= hapan) maito; join pii-
mei maitoa; piimim maijjon» (Astrid Reponen 1932) | »piimed maito» =
piiminyt maito, piima (L. Kettunen 1907) | »piimed» = hiukan hapan (mai-
to) (Helmi Helminen 1930). Kyscessd on nahtavasti kdannéslaina (ruots. sur-
mjilk-sanasta), koska savolaismurteissa ei tavata vastaavaa adjektiivista kdyt-
toa. Pitmd sen sijaan on siis tunnettu ainakin lintisimmissa savolaismurteissa jo
1500-luvulla.

Mailo on itdisten murteiden sana, mutta linsimurteissamme silld on muita-
kin merkityksia kuin ’tuore maito’. Kalan siemennestetti merkitsevd maiti
(ks. 8. ryhma) on nimenomaan hémildismurteiden termi. Maiitila (9. ryhma)
on etelipohjalainen sana. Vanhoja ldnsimurteisia maito-esiintymid on erityi-
sesti my6s kasvinnimityksissa (7. 1. ryhmi). Lounaismurteissa sen sijaan ei ole
vanhastaan tunnettu lainkaan sanaa maito; siclld on ollut tuoreen maidon ni-
mityksend rieska.

Lapsuuteni aikoina, eli noin 50— 60 vuotta ajassa takaisin ei kuultu aidon

kustavilaisen puhuvan maidosta. Rieska sen taytyi olla, maidosta puhujalle

naurettiin, (Kus, K. E. Virtanen 1937.)

Sik kum meijeri tuli, ruvettiin puhumaan mairost. (Num, R. Saario 1938.)

Maitp-nimikin tunnettiin, mutta henkild joka sitd nimitystd kiytti oli joko

»fiini taikka mualt kasiin kotoosiin». (KosTl, E. Kesdld 1939.)

Tampereen—Porin radan rakennustyémichet toivat paikkakunnalle mazio-
sanan joka vakiintui heti kdytdntéon. (Nak, V. Grénroos 1937.)

Ims. kielten ryhmittelykysymyksissd on perinteisesti nojauduttu Setéldén ja
Ojansuuhun. Viime aikoina keskustelu on virinnyt uudelleen. Ongelmaa ovat
pohtineet mm. Laanest (Vir. 1972 s, 113—120) ja Raun (Problems of the
Number and Grouping of Proto-Finnic Dialects s, 49—79). Erityisen hedel-
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mélliseltd ja kiyttokelpoiselta ndyttaa Terho Itkosen kaavailema ryhmittely
(Historiallinen aikakauskirja 1972 n:o 2 s. 85—112). Hanen mukaansa kanta-
suomen paddmurteita on ollut ainakin kolme: pohjois- (Suomenlahden pohjois-
puolinen murre), lounais- (meren etelipuolella puhuttu murre) ja kaakkois-
kantasuomi (karjalan ja vepsin alkumuoto). Suomen linsimurteista aina
vepsddn asti ulottuva maito néyttid olevan kahden ryhmin, pohjois- ja kaak-
koisryhmén, sana. Pismd sen sijaan kuuluu lounaisryhmin (Itkosen pohjois- ja
lounaisryhmin) sanastoon. Maito on mydhemmin levinnyt linteen ja piimd
itdan pain. Vatjassa ja suomessa maidon ja piimdn rinnakkaisuus on aiheuttanut
merkitysten eriytymisen. Suomen kaikkien nykymurteiden tuoretta maitoa
tarkoittavan maidon ja hapatettua maitoa tarkoittavan piimdn alueellinen ja-
kauma voidaan reliktien avulla osoittaa alkuaan toisenlaiseksi: maito on ollut
itdisten ja gimd lantisten (lahinna lounaisten) murteidemme sana.

Pitmélle ja maidolle etavastineiksi esitetyt sanat ovat tdysin epivarmoja, ja
ims.-lappalaiset suhteet viittaavat selvisti ksm:een, oikeastaan vasta mksm :een.
Téaman vuoksi maitoa ja piimdd on pidettdvi lihinna mksm:laisina uudennok-
sina. Ne ovat mahdollisesti alkuaan tarkoittanect maitiaisnestetti yleensi ja
spesifistyneet sitten maidon ilmaisimiksi.
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On the words maito and primd

Maija-Liisa Linsimdki

In all modern Finnish dialects mazito
means ’fresh milk’ and piimd *milk that
has been soured, buttermilk’. A three way
relationship holds between these words
in the Baltic-Finnic area: 1) Karelian,
Ingrian, Lude, and Veps have only the
word maite, 2) Listonian Las only the word
piimd, and 3) Votic and Finnish have both
words, each with a different meaning.
A number of relic forms indicates that the
relationship between the words was con-
siderably different at an ecarlier date.

In western Finnish dialects there exist
a few relic forms in which piimd means
’fresh milk’ (linnunpiimé *precious, extra-
ordinary, non-existent’; piimdpirkko (with
variants) ’coccinella’; viljan jyvan piimdi
*the Jiquid substance in a kernel of grain’.
The word has secondary meanings, being
used to indicate the milky liquid of certain
plants and the seminal fluid of a male
fish. Western Finnish dialects also have

AR

relic forms containing the base maito
(maittila >cream’; maiti ’the seminal fluid
of afish’). Additionally, there are many
plant names heginning in maito. In the
foregoing article the relationship between
ptimd and maito is examined in the light
of 10 relic groups.

It has been suggested that piimd is an
ancient Finno-Ugric word or an Iranian
loan; a possible cognate to matio has been
found in Votyak. The distribution of the
words in Baltic Finnish and the relation-
ships holding between Finnish and Lapp-
ish do not support these etymological
connections. Instead, both maito and giimé
seem to be new words dating {rom the
proto-Finnic period. Originally they seem
to have meant the white, milky fluid of a
plant or fish, with the meaning eventually
extending by association to signify the
milk of a cow.



