Kirjallisuutta

Leikin varjolla vakavaa

MICHAEL MULKAY On humor. Its nature
and place in modern society. Polity Press.
Cambridge 1988. 232 s.

Michael Mulkay ldahestyy kirjassaan
huumoria sosiologisesta nakoékulmasta:
tutkimuskohteena on huumori kaytto-
kontekstissaan, ihmisten véilisessd vuo-
rovaikutuksessa. Huumoria on tutkittu
sosiologisesti hyvin vahdn — enimmak-
seen huumorintutkimus on ollut filoso-
fista, psykologista ja antropologista.
Mulkayn mukaan syy sosiologisen huu-
morintutkimuksen védhiisyyteen on se,
ettd huumoria on ei-vakavan luonteensa
vuoksi pidetty triviaalina. Mulkay ha-
luaa kumota tuon kisityksen: kirjan
kantavana ajatuksena on, ettd huuroria
kaytetaan vuorovaikutuksessa usein va-
kaviin tehtdviin ja ettd juuri huumorin
oletettu ei-vakava luonne mahdollistaa
taman.

Mulkay kasittelee huumoria hyvin
monelta kannalta: kirjan alkuosa keskit-
tyy huumorin tutkimiseen pienissé, arki-
paivan keskustelutilanteissa, ja kirjan
loppupuolella han sitten pohtii laajem-
min huumorin asemaa yhteiskunnassa.
Huomio kiinnittyy muun muassa sellai-
siin asioihin kuin illallispéytahuumori,
tuhmien vitsien kertominen, poliittiset
pilapiirrokset, huumorin massatuotanto
ja Nobel-seremonioiden huumori. Ndin
ollen Mulkayn materiaali on myoskin
hyvin monennikoistd — litteroiduista
keskustelunkatkelmista  televisiosarjan
kasikirjoituksiin. Suurimmalta osaltaan
Mulkayn kirja pohjautuu sekundaari-
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materiaaliin, jota hidn referoi ja osittain
tulkitsee uudelleen. Mulkayn kdyttamat
tutkimukset ovat perdisin hyvin monelta
tutkimussuunnalta: sosiologiasta, antro-
pologiasta, psykologiasta — ja kielitie-
teesta.

Kovin kielitieteellinen Mulkayn kirja
ei kuitenkaan ole. Lahimmaéksi kielitie-
detta hén tulee lainatessaan keskustelun-
analyytikkojen ajatuksia ja materiaalia.
Mukana ovat Harvey Sacksin tutkimuk-
set sopimattoman vitsin (dirty joke) ker-
ronnasta, Gail Jeffersonin tutkimukset
naurusta ja Paul Drewn ajatukset kiu-
soittelusta. Mulkay itse tuntuu kirjas-
saan saavan eniten irti juuri naistd kes-
kustelunanalyyttisistd tutkimuksista. Ne
kun tuntuvat parhaiten sopivan siihen
ajatukseen, ettd huumoria olisi tutkitta-
va kontekstissaan — keskustelunanalyy-
sin avulla paastaan katsomaan oikeita
keskustelutilanteita.

Mulkay pitda erilaiset materiaalinsa
kauniisti ojennuksessa. Hénen johtoaja-
tuksensa ei horju materiaalin paljouden
alla — kaikella on kirjassa funktionsa.
Kirja on itse asiassa hyvin viithdyttava,
populaariksikin sitd voisi kutsua. Huu-
morintutkijalle Mulkayn kirjan arvo on
siind, ettd se ei yritd kieltdd huumorin
monimuotoisuutta. Tyypillistd huumoria
kasitteleville kirjallisuudelle tuntuu ole-
van, ettd yritetaan luoda kaikenkattava,
universaali huumorin teoria, joka vastai-
si sellaisiin kysymyksiin kuin »miké te-
kee huumorista huumoria» tai »mika
meitd naurattaa» (ks. esim. Walter Nash
»The Language of Humour» 1985 ja
Victor Raskin »Semantic Mechanisms of
Humour» 1985).
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Mulkay lahestyy huumoria sen vasta-
poolin eli vakavan diskurssin kautta.
Hian ndkee huumorin ja vakavan dis-
kurssin pitkalti toimintatavoiltaan vas-
takkaisina. Mulkayn mukaan huumori
olisi suurelta osin kédinteinen kuva va-
kavasta maailmasta ja syntyisi vastauk-
sena vakavan maailman ja vakavan dis-
kurssin ongelmiin. Sellaiset asiat, jotka
vakavassa diskurssissa koetaan ongel-
miksi — monitulkintaisuus, viitteellisyys,
paradoksaalisuus — ovat huumorissa
diskurssin perusominaisuuksia. Vakava
diskurssi taas rakentuu omien periaat-
teidensa varaan: tillaisia periaatteita
ovat esimerkiksi yhtendisyys, johdon-
mukaisuus ja ihmisten yhteinen sosiaali-
nen maaperd. Ongelmallista on, ettd
nami ominaisuudet ovat todellakin vain
vakavan diskurssin eivdtkd maailman
ominaisuuksia. Tama tarkoittaa siti, et-
td nuo periaatteet ovat koko ajan vuo-
rovaikutuksessa uhattuina. Tallainen yh-
teensopimattomuus vakavan diskurssin
perusolettamusten ja sosiaalisen eldmén
todellisuuksien vélilla tekee Mulkayn
mukaan vakavan diskurssin yllapitami-
sestd kovin vaikean ja taitoa vaativan.
Huumorin kaytté on yksi niistd taidois-
ta, joilla tuota yhteensopimattomuutta
voidaan kisitella. Mulkayn vastaus filo-
sofiseen kysymykseen »miksi huumoria
on» on, ettd huumoria tarvitaan, koska
vakava diskurssi ei pysty selviytymadn
omista tulkinnallisista moninaisuuksis-
taan.

Mulkay kasittelee huumoria vakavasta
diskurssista eroon merkittynd diskurssi-
na. Ajatuksena on, ettd kun vuorovaiku-
tuksessa siirrytddn vakavasta huumoriin,
taytyy tuo siirtymé jotenkin signaloida.
Mulkayn mukaan huumorisignaaleina
voivat toimia ainakin d&dnen muuntami-
nen, eleet, nauru ja ns. vitsien etidiset.
Vakavan diskurssin kasite jad Mulkaylla
hieman epaselviksi: se kiasittdd kaiken
sellaisen vuorovaikutuksen, jota ei ole
merkitty huumoriksi ja on ndin ollen
hyvin monimuotoinen diskurssi.

Mulkaylle huumori ei ole yksi jaka-
maton kokonaisuus — hdn tekee monen-
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laisia jaotteluja. Toisaalta voidaan pu-
hua ns. standardivitseistd, jotka ovat
kierratettdvissa olevia valmiita huumori-
paketteja, ja toisaalta taas spontaanista
huumorista, joka kumpuaa suoraan me-
neilladn olevasta vuorovaikutustilantees-
ta. Toinen oleellinen Mulkayn jaottelu
kulkee linjalla puhdas/epdapuhdas huu-
mori. Puhtaalla huumorilla Mulkay tar-
koittaa sellaista huumoria, jolla osanot-
tajat eivit oleta olevan mitdan implikaa-
tioita huumoridiskurssin ulkopuolelle.
Epapuhtaalla huumorilla taas on vaka-
via seurauksia. Vakavilla seurauksilla
Mulkay tarkoittaa sitd, ettdi huumoriin
vastataan vakavasti. Tassd kohden Mul-
kayn ajatus lahestyy keskustelunanalyy-
sia siind mielessd, ettd hdn tarkastelee
epdapuhdasta huumoria nimenomaan sen
saamista reaktioista kdsin — eikd ldhde
likkkeelle puhujien intentioista.

Erityisesti Mulkayta kiinnostaa epa-
puhdas huumori. Huumorin kaytto va-
kaviin tarkoituksiin on sikali kitevii,
ettd sen vakava tarkoitus voidaan aina
kieltda sanomalla, ettd »sehdn oli vain
huumoria». Syyn ongelmasta voi tilla
tavoin ikdan kuin vierittda vastaanotta-
jan niskoille: vika ei ole puhujan sano-
misissa, vaan kuulijan huumorintajut-
tomuudessa. Huumoridiskurssiin puhu-
ja ei sitoudu samalla tavalla kuin vaka-
vaan diskurssiin: huumorissa puhuja
ikddn kuin samaan aikaan sanoo ja on
sanomatta asioita.

Millaisia vakavia kdyttoja huumorilla
sitten on? Mulkay vyoryttdd suuren
médran  erilaisia  esimerkkitapauksia.
Kiusoitteluilla voidaan kritisoida toisen
ylilyéntejd ja muita sanomisia — ja téllai-
set huumoriksi merkityt kiusoittelut saa-
vat useimmiten vakavan vastauksen.
Huumorilla voidaan esitella vaikeita ja
arkaluontoisia topiikkeja; esimerkiksi
sairaalassa potilaat voivat esitellda kuo-
lematopiikin huumorin avulla. Puheessa
voidaan sopimattomat ja arkaluontoiset
kohdat kehystdd naurulla, jolloin niiden
merkityksen hahmottaminen jaa enem-
mén kuulijan kuin sanojan vastuulle.
Huumori toimii erdédnlaisena suojakilpe-
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ni silloin kun halutaan puhua esimer-
kiksi tabuaiheista. Tastd selittyy esimer-
kiksi seksuaalisuuden kohosteinen osa
huumorissa.  Seksuaalihuumorilla  on
Mulkayn mukaan monenlaisia funktioi-
ta: nuorten keskuudessa seksihuumori
voi toimia seksuaalitiedon vilittdjand —
niin ettd huumorin jilkeen samoista
asioista puhutaan vakavassa moodissa;
toisaalta seksuaalihuumoria kiaytetdaan
my0s seksuaalipartnerin tavoitteluun, is-
kemiseen.

Mulkay haluaa kumota kasityksen, jon-
ka mukaan naiset kayttdisivit huumoria
vihemmain kuin miehet ja ettd naisilla
olisi huonompi huumorintaju kuin mie-
hilla. Tama vaarinkasitys johtuu luulta-
vasti siitd, ettd julkisesti saatavilla oleva
seksuaali- ja muukin huumori on ldhes
yksinomaan miesten tuottamaa, ja siitd,
ettd miesten seurassa naiset ehkad har-
vemmin tuottavat huumoria, varsinkaan
seksuaalista. Mulkayn mukaan tdssi
maailmassa naisten ei edelleenkdan odo-
teta puhuvan tuhmia. Jos nainen tuottaa
seksuaalihuumoria miesten seurassa,
implikaationa on, ettid se kertoo naisen
olevan seksuaalisesti saatavilla.
Olennainen syy sithen, miksi naiset
miesten seurassa tuottavat vdhian huu-
moria — erityisesti seksuaalihuumoria —
ja reagoivat usein vakavasti miesten sek-
suaalihuumoriin, on Mulkayn mukaan
se, ettd miesten seksuaalihuumori ilmai-
see useimmiten erittdin voimakkaita
naista alentavia asenteita. Mulkay sa-
noo, ettd huumorin maailmassa miehen
aani juhlii naisen kustannuksella ja ettd
syy tdhdn loytyy vakavasta diskurssista:
siitd, ettd miehet pitdvit naisia itselleen
alisteisina ja olettavat, ettd naiset tietd-
vét ja hyvaksyvit sen itsekin. Huumoris-
sa tdllainen miehinen kontrolli ja domi-
nointi padsee erityisen vahvana esiin,
koska kyseessd on »vain huumori» ja
senhdn ei pitdisi loukata ketdan. Huu-
mori on Mulkayn mukaan kitevd alis-
tamisen keino, koska sitd on niin vaikea
lahted kritisoimaan. Naisia on helppo
syyttda huumorintajuttomiksi, kun nama
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eivat suostu nauramaan omalle alistami-
selleen.

Huumorilla siis usein on vakavat tarkoi-
tusperat. Mulkay ei kuitenkaan yritd
vaittaa, ettd kaikki huumori olisi poh-
jimmiltaan vakavaa — on toki olemassa
huumoria, joka syntyy vilpittomassi
hauskuttamisfunktiossa. Mutta Mulkay
tekee hyvda tyotd todistaessaan, ettd
huumori ei ole vain harmitonta leikin-
laskua.

Mulkayn mielesta tilanteen muodolli-
suus korreloi tilanteessa syntyvdn huu-
morin laadun kanssa. Puhdasta, harmi-
tonta huumoria esiintyy etenkin vapaa-
muotoisissa tilanteissa, ja tima huumori
voi olla hyvinkin vaihtelevaa ja kekselids-
td. Muodollisissa tilanteissa taas syntyy
enemmin  sovellettua, epdpuhdasta
huumoria, joka tukee tilanteen muodol-
lisuutta ja sosiaalisia struktuureja, esi-
merkiksi naisen ja miehen yhteiskunnal-
listen roolien eriarvoisuutta. Mulkayn
mukaan erds huumorin paradokseista
onkin se, ettd vaikka huumori semantti-
sesti haastaa ja rikkoo olemassaolevia
malleja, se kuitenkin samaan aikaa toi-
mii sosiaalisesti noiden mallien sdilytta-
jana.

MARKKU HAAKANA
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