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Lddketieteen termit: Duodecimin selittdvi
suursanakirja. WALTER NIENSTEDT, pdétoi-
mittaja, EUA RAUTIAINEN, toimitussihteeri,
RENO NORIO, toimituskunnan puheenjohta-
ja, RISTO HAARALA, ESKO KOIVUSALO,
MIKKO NIEMI, KARI RAIVIO, LYLY TEPPO
ja MIKKO VIENONEN, toimituskunnan ja-
senet. [Porvoo 1992.] 461 s. ISBN 951-
8917-12-4.

Suomalainen Léadkériseura Duodecim pe-
rustettiin alun perin kehittimédan suomen-
kielistd ladketieteen sanastoa; medisiinari-
huumorin sévyttimat poytakirjat on ikuis-
tettu seuran historiaan (Johnsson 1931: 2—
6). Duodecim julkaisikin ladkéreille tarkoi-
tettuja sanastoja 1885, 1888, 1889, 1898 ja
1909. Sittemmin A. J. Palmén ja Yrjo Ka-
java toimittivat »Duodecim-seuran valitse-
mina» lddketieteen sanaston, jonka ensim-



madinen painos ilmestyi 1921 ja seitsemis
1950. Siind hakukielind olivat saksa ja la-
tina; 1934 julkaistiin vield suomalais-saksa-
lainen ja -latinalainen osa.

Niilo Pesosen ja Eero Pontevan niin
ikddn Duodecimin aloitteesta toimittama
Lddketieteen sanakirja (1961) saavutti vai-
kutusvaltaisen ldahdeteoksen aseman. Siitd
ilmestyi yhdeksds painos vield 1990. Laa-
ketieteen termisto kehittyy kuitenkin niin ri-
pedsti, ettd oli alettu kaivata toisentyyppista
sanakirjaa, laveampaa ja selittdvimpaa.
Tatd tarkoitusta varten Duodecim ryhtyi
valmistuttamaan Lddketieteen termit -teos-
ta. Sen pédtoimittajana on ollut fysiologian
dosentti Walter Nienstedt; teoksella on vie-
1d ollut seitsenmiehinen toimituskunta, jos-
sa myos kaksi kielimiestd. Asiantuntijoita
on ollut perdti 54, mika osoittaa hyvin 1da-
ketieteen erikoistumisen.

Kun Pesosen — Pontevan sanakirjassa oli
hakusanana latinalainen, englantilainen,
saksalainen tai ranskalainen lddketieteen
termi, johon liittyi suomennos, nyt ilmesty-
nyt sanakirja lahteekin suomenkielisestd ha-
kusanasta, johon liittyy selitys. Ndin ollen
teoksen tavoite on laaja ja vaatelias; myos
nakokulman vaihdos on merkittdva. Sana-
kirjan kayttdjaa varten kirjoitettu johdanto
on valaiseva. Siind selvitellddn toimituspe-
riaatteita ja perustellaan leksikografisia rat-
kaisuja. Padhakusanat ovat suomenkielisid
tai usein myos suomalaistettuja kansainva-
lisid sanoja. Jos suomalaista termié ei ole,
on kaytetty englanninkielisté, joskus muun-
kielistikin. Termeille on annettu latinan- ja
englanninkielinen vastine. Omituinen on
huomautus, ettd lyhenne wuslat. tarkoittaa
sellaisia »muotoja, jotka on muodostettu la-
tinan kieliopin kannalta véarin» (s. IX). Ny-
kyaikana ei voida katsoa latinaakaan endd
vain kulta-ajan nakokulmasta. Suorastaan
oma ryhmaénsé ovat sellaiset laajat kokoo-
ma-artikkelit kuin /ihas (ldhes 15 palstaa),
valtimo (yli 10 palstaa) ja laskimo (10 pals-
taa), joihin oivallisesti liittyy vield suomen-
kielisten nimien mukainen luettelo.

Tarkemmin kielitiedettd tuntematon kayt-
tajd odottaa, ettd termi /atinainen olisi seli-
tetty. Nyt lukijalle tulee mieleen F. W.
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Rothstenin Latinais-suomalainen sanakirja
(1864). Vanhojen selitysten mukaan elimen
anatominen nimi on tullut tai johdettu la-
tinasta ja taudin nimi kreikasta: esim. korva
on auris, mutta korvatulehdus otiitti eli oti-
tis. Ilmeisesti latinainen tarkoittaa kaikkia
latinasta ja kreikasta juontuvia latinalaisia
tai latinalaistettuja termeja.

Teoksessa on esitteen mukaan ldhes
28 000 hakusanaa. Niinpd oman aakkos-
kohtansa ovat saaneet mm. seuraavat sanat,
joiden mddritelmat ja selitykset osoittavat
sanakirjan perusteellisuuden: cold pressor
-koe (jossa tutkittava pitdd kattdan ja kyy-
nérvarttaan jadvedessd, ja samalla seurataan
verenpaineen ja syddmen toiminnan muu-
toksia), hetkurinta (kylkiluiden murtumaan
liittyvé vajavaisesti liikkuva rintakehd), kis-
sanhuuto-oireyhtymd (erds kromosomipuu-
toksesta johtuva oireyhtymd, jolle on omi-
naista lapsen itkun erikoinen sévy), napin-
lapiepamuotoisuus (sormen epamuotoisuus,
joka johtuu sormen PIP-nivelen tunkeutu-
misesta ojentajalihaksen jénteen liian suu-
ren aukon ldpi kuin napinldvestd), pesdpal-
lo- eli vasarasormi (sormen karkijdsenen
koukistuma), selkdkoulu (ryhméssd tapahtu-
va selkdvaivojen ehkdisyyn, hoitoon ja jil-
kihoitoon téhtddva opastus) ja tenniskyyndr-
pdd (rasituksen aiheuttama kyynérvarren
ojentajalihasten kiinnityskohdan tulehduk-
sellinen kipu).

Hyvina esimerkkind ovat myos artikke-
lissa muisti mainitut termit, mm. pikamuisti,
joka selitetddn oletetuksi ihmisen muistila-
jiksi, jolle on ominaista lyhyt kesto (sekun-
teja tai minuutteja) ja pieni kapasiteetti (5—
10 asiaa kerrallaan) ja jonka sisdllostd vain
pieni osa siirtyy pysyvampiin muistilajei-
hin.

Kirjaan on otettu suomalaista tautiperin-
tod laajasti, mutta yksi yleinen kirurgian
termi on jadnyt pois. Lieneekd esimerkkind
ollut termin puuttuminen Dorlandin ja Sted-
manin sanakirjoista, jotka eivdt mainitse
yleistd Cockett-viiltoa eivitkd Cockettin
leikkausta, missa saaren perforanttilaskimot
suljetaan parannettaessa pahoja suonikohju-
ja ja niistd johtuvia sddrihaavoja. Ladketie-
teen on sanottu uudistuvan viidessd vuodes-
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sa, ja nopea kehitys nékyy jo tassdkin uu-
tuudessa: mukaan ei ole ehtinyt FESS (func-
tional endoscopic sinus surgery) eli endo-
skooppinen nenén sivuontelokirurgia, jonka
alalajeja ovat infundibulotomia ja sinosko-
pia. Namakédn termit eivit ole tdysin va-
kiintuneita, ja sen vuoksi Suomen Otolaryn-
gologiyhdistys on koonnut asiantuntijaryh-
min sopimaan yhteisisté latinaisista ja suo-
menkielisistd termeistd. Ihotautien alalta
puuttuu  SUP-valohoito eli »suppihoito»,
jossa kéytetddn selektiivistd ultraviolettiva-
loa ekseemojen parantamiseen.

Vaikuttaa silté, ettd psykiatrinen termisto
on teoksessa hyvin esilld; nédin uudet termit
vakiintuvat. Mielisairaus on nyt psykoosi,
ja uudehkoja ovat my6s lyhytkestoinen psy-
koosireaktio, mielialahdirié ja signaaliah-
distus. Sanakirja osoittaa, ettd kaikkien ter-
mien kéyttd ei ole vield vakiintunut. Mik-
roskoopin avulla suoritettu kurkunpaénti-
hystys oli sairaaloiden puhekielessd mikro-
laryngoskopia, kunnes sairaalaliiton toi-
menpidenimikkeisto suositti laryngomikros-
kopiaa. Kirjassa kehotetaan [laryngosko-
piasta katsomaan myOs mikrolaryngosko-
pia-termid mutta ei laryngomikroskopiaa.
Toisaalta mikrolaryngoskopia-kohdassa vii-
tataan vain laryngomikroskopiaan. Jos selén
vililevytyrd operoidaan mikroskoopin kaut-
ta pienestd viillosta, puhutaan mikrodiskek-
tomiasta. Ruotsin ladkarilehdessd on kes-
kusteltu, miksi kurkunpédén eli larynksin ad-
jektilvimuodoista on eri variantteja. Korva-
ladkarit kdyttavit yleisesti muotoa /arynge-
aalinen, kun taas foniatrit ja foneetikot
kéyttdvat asua laryngaalinen, vastaavasti
faryngeaalinen ja faryngaalinen. Suur-
sanakirja on valinnut otologien muodot
mainitsematta foniatrisia variantteja.

Kirjassa on runsaasti henkilonnimiin pe-
rustuvia termejd, joko keksijan tai keksijoi-
den mukaan tehtyjd, esim. sattumoisin s.
254 Mantoux’n koe, Marchiafavan tauti,
Marfanin oireyhtymd, Marie — Striimpellin
tauti ja Maroteaux — Lamyn oireyhtymd.
Kaksoisnimisten termien kdytantod ndkyy
muutetun »kansainvalisempdén» suuntaan.
Niinpa nyt on teoksessa Santavuori — Hal-
tian tauti, vaikka se on saanut nimensa kah-
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den eri tutkijan mukaan ja olisi ennen kir-
joitettu Santavuoren — Haltian tauti. On hy-
latty aitosuomalainen ilmaisumahdollisuus
— mitdpa englanninkieliset tietdisivit sija-
taivutuksen hienouksista. Kun sanakirjassa
on runsaasti henkilonnimiin perustuvia ter-
mejd, olisi ollut kiinnostavaa, jos niissi oli-
si mainittu henkilGtietoja; nyt on tosin ha-
kusanoina muutamia henkil6itd, esim. Lan-
gerhans. Lédketieteellisessd kirjallisuudessa
Méniéren taudin aksentit on kirjoitettu vaih-
televasti. Dorlandin sanakirjan mukaan
ranskalaisen l4dkérin Prosper Méniéren
syntymitodistuksessa oli muoto Meniere;
tuotannossaan han kdytti muotoja Meniére
ja Meéniére. Poika taas kirjoitti nimeensd
ranskan kielen mukaisesti akuutin ja gravik-
sen. Toimitus on ottanut selkeén kannan ny-
kyisen ranskan kielen mukaisesti.

Ennen aborttilainsadadannon vapautumis-
ta vaimon otoskleroositauti oli ladketieteel-
linen aihe lailliseen raskauden keskeytyk-
seen. Silloisissa ohjeissa otoskleroosi oli
suomennettu kuulokadoksi, jota vield inva-
lidihuollon piirissé kaytettiin 1970-luvulla.
Pesonen — Ponteva ei endd maininnut kuu-
lokatoa, eiké sitd ole elvytetty tdhdnkéddn
kirjaan. Kuulokato edustaa omakielistd ter-
mid, joka on virallisesti poistunut kéytdsta.

Tekninen kehitys on tuonut ladketietee-
seen samalla tavoin kuin tietokonekieleen-
kin ylen médrin englanninkielisid termeja,
joille ei ole vield keksitty — eiké aina kek-
sitdkddn — suomenkielisia vastineita. Puhe-
kielessa eli sairaalaslangissa termejé on to-
della paljon. Rajanveto on vaikeaa: kuulu-
vatko esim. markkeri tai plakki ladketieteen
vakiintuneisiin termeihin vai slangiin? Entd
senkka ja syddnfilmi? Muutaman vuoden
kaytossd ollut soluseiveri olisi yhtd lailla
voitu ottaa termiksi. Laitteella (engl. cell
saver) imetddn leikkauksen aikana potilaan
oma veri ja syotetddn takaisin verenkier-
toon.

Leksikografisesti jossain maérin hdmaéa-
vdd ovat kovin monet tekstityypit: paaha-
kusanojen puolilihava, alihakusanojen va-
hian pienempi puolilihava sekd latinan- ja
englanninkielisten vastineiden puolilihava
kursiivi. Kielten ja kieliopin lyhenteet ovat



»pienempéi tekstilajia». Taas erikoisalojen
lyhenteissa on kaytetty vastaavaa puoliliha-
vaa ja etymologioissa kursiivia. Vaikka vie-
14 olisi kéytetty naitd kaikkia stiilejd, ei ai-
nakaan heikkonékoinen pysty lukemaan
tekstid (heikkondkoisyys on sanakirjan mu-
kaan ilman todettavaa rakenteellista silma-
vikaa ilmenevd kykenemittomyys nidhdd
tarkasti). Varsinkin laajoissa artikkeleissa
on vaikea pysya rivilld.

Monet lukijat ovat kiinnostuneita termei-
hin liittyvistd etymologioista. Vaikka mu-
kaan ei ole mahtunut muuta kuin aivan yti-
mekkiin lahtokielen sana, se yleensd antaa
mukavaa lisdtietoa termin alkuperdstd. Téatd
on pidettivé hyvéna tavoitteena aikana, jol-
loin klassisten kielten tuntemus on yhé har-
vinaisempaa. Sanoissa kolera, kolesteroli
ym. mainitaan kreikan sana chole. Ham-
mistyttdvai on, ettd kreikan khiin vastinee-
na ei kiytetd vanhastaan vakiintunutta kh:ta
vaan ilmeisesti englantilaisen ldhteen mu-
kaan ch:ta. Saman sanan lopussa on krei-
kassa eeta eli meikldisittdin pitkd e, joka
olisi voitu merkitd e:11a. Taas sanassa soma
olisi voitu merkitd oomega pitkéksi: soma.
Termissi amootio oleva sananalkuinen a- ei
tietystikdan ole kreikkaa vaan latinaa.

Teoksessa nikyy myos kielenhuollolli-
nen asenne: mukaan on otettu viittauksia
suositettavaan termiin, esim. Kerckringin
poimu, paremmin rengaspoimu, mobility-
ohjaus, paremmin litkkumiskoulutus. Tomo-
grafia on jo vakiintunut kerroskuvaukseksi,
mutta kuvaliitteen tekstissd s. X kdytetdan
vield kerroskuvan asemesta tietokonetomo-
grammia. Ymmdrrettavasti kaikkia syno-
nyymeja ei ole voitu koota: s.v. sialismi (li-
saintynyt syljeneritys) on mainittu hypersa-
livaatio mutta ei sialorreaa, jonka kohdalla
taas on synonyymina hypersalivaatio mutta
ei sialismia. S.v. hypersalivaatio esitetdin
kaikki kahdeksan synonyymia, tosin epéjér-
jestyksessa: ptyalismi, hyperptyalismi, pty-
aloosi, ptyalorrea, sialismi, hypersialia, sia-
loosi ja sialorrea.

Lddketieteen termit on huolellisesti, né-
kemyksellisesti ja inhimillisesti toimitettu.
Se tarjoaa perustellun lihtékohdan sanasto-
tyolle, jota ladketieteen sanastolautakunta
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jatkaa edelleen. Teoksessa on tasokas viri-
kuvaliite. Hakusanoja on havainnollistettu
muutamilla tekstikuvilla, joista osa on »ku-
vituskuvitustay. Hakusanassa otologi (ei
edes s.v. korva) on korvan kuva. Niin ikddn
syyhypunkin ja latuskajalan kuvat ovat
merkitykseltdan kyseenalaisia ja toteutuk-
seltaan alkeellisia.

Duodecimin selittdvé suursanakirja opas-
taa ladkaria kdyttamaan sujuvia ja suositet-
tavia suomenkielisia termejé kirjoituksissa,
luennoissa ja toivottavasti myds praktiikas-
sa. Hyodyllisié olisivat olleet taivutusohjeet
(analyysia vai analyysid, audiometrilla vai
audiometrilld). Varmasti ladkareiden asiak-
kaatkin eli potilaat ovat kiinnostuneita ter-
meistd. Tosin on hyvd muistaa, mitd Kiy-
toksen kultaisessa kirjassa (1969: 566) sa-
notaan: »Ei liioin ole syyta kayttaa ladkérin
kanssa puhuessaan kovin oppinutta kielté,
jonka ammattisanaston varsin hatarasti hal-
litsee. Laakari hymyilee varmaan partaansa
tallaiselle oppineisuudelle.»
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