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Arkielamian vaikuttavat kriisit, kuten koronapandemia ja
ilmastonmuutos, muodostavat uudenlaista jinnitetta seka
yleisella tasolla kotiin liittyviin suojan, yksityisyyden ja itsensa
toteuttamisen perustarpeisiin etti niiden toteuttamiseen
monipaikkaisen asumisen kautta. Yhtdiltd monipaikkaiseen
asumiseen liittyvin maaseutuympairiston ihanteiden on
esitetty asettuvan vastakkain ekologisuuteen tahtaavian

tiiviin kaupunkimaisuuden kanssa (esim. Naess, 2014; i Marino ym.,

2018). Tarkastelemme téssa artikkelissa monipaikkaisten
asukkaiden arjen kaytantoja seki niiden kautta toteutuvia
ympairistosuhteita ja kodin tekemistd. Pohdimme eri kotien
(asumusten) merkityksii ja olemme kiinnostuneita siitd, miten
asumisen monipaikkaisuus voi auttaa ihmisid sopeutumaan
arkieldmédin vaikuttaviin kriiseihin. Asukashaastatteluihin
nojaten esitimme, ettd monipaikkaisten asukkaiden
kertomuksissa sekd maaseutu- ettd kaupunkiymparistoon
liittyy kolme jannitteistd ympéaristosuhdetta. Kuulumisen ja
kaipuun kokemuksia liitetidn ympariston fyysisiin ja sosiaalisiin
identiteettii. Lisdksi monipaikkaisessa asumisessa korostuu myos
nomadin litkkuvuuden itseisarvo. Ndiiden ymparistosuhteiden
vialimaastossa muodostuu kaksi toiminnallista mahdollisuutta,
taydentdminen ja kompensoiminen, jotka tukevat asumiseen
liittyvaa hyvinvointia ja arjen hallintaa erilaisissa tilanteissa
ja auttavat sopeutumaan kriiseissa ja parempien ekologisten
ratkaisujen valinnassa.
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Johdanto

Minustakin tulee erilaisia puolia esille eri tiloissa. Et monipaikkanen
asuminen tuo senki, et eri ympdristossd mdkin toimin automaattisesti
eri tavalla, ja jotenki ajatukset ohjautuu ehkd erilaisiin juttuihin, et se
on jotenki aika hauska huomata myods, ettd ndin kdy, et md en ole vaan
niinku tietynlainen ihminen, vaan et se paikka, missd asuu, mddrittdc
my@s sitd jossain mddrin. (Haastateltava A)

Monipaikkaista asumista voidaan pitda tilallisena strategiana, jonka avulla
voidaan hallita arkea monessa paikassa. Samalla se on myo6s kdytanto, joka
yhdistdd paikkoja (rolshoven, 2007,5.18). Arjessa monipaikkainen asuminen voi liittya
esimerkiksi tyohon ja opiskeluun, perhetilanteeseen tai vapaa-aikaan. Tassd
artikkelissa keskitymme maaseudun ja kaupungin véliseen monipaikkaiseen
arkeen, joka yleensa liittyy joko vapaa-ajan viettoon tai etityon tekemiseen.
Tarkalleen ottaen tarkastelemme niin kutsuttujen citymaalaisten tilallisia
kaytantoja. Citymaalaiset muodostavat verkoston, joka kerdd yhteen henki-
16ita “jotka elavat sekd maalla ettd kaupungissa” tai “joita ajatus siitd kiehtoo”.
Tamén verkoston yhteni tavoitteena on kannustaa ihmisid toteuttamaan
asumisunelmiaan ja erityisesti kaupunkilaisia ottamaan askeleen kohti maa-
seutumaisempaa asumista (citymaalaisten Facebook-ryhm, 2021).

Arkielamaan vaikuttavat kriisit, kuten koronapandemia ja ilmastonmuutos,
muodostavat uudenlaista jannitettd seké yleiselld tasolla asumiseen liittyviin
suojan, yksityisyyden ja itsensd toteuttamisen perustarpeisiin ettd niiden
toteuttamiseen monipaikkaisen asumisen kautta. Tarkastelemme artikke-
lissamme, miten monipaikkaiset asumisen tilakdytdnnot ja niiden kautta
muodostuvat ympdristdsuhteet voivat auttaa ihmisid sopeutumaan erilai-
siin muutostilanteisiin ja niihin liittyviin arkieldman tarpeisiin. Esimerkkina
tdman tyyppisestd sopeutumisesta on koronapandemian aikana lisddntynyt
ajanvietto maaseudun mokkipaikkakunnilla (vetsiranta ym, 2021). Kysymme: mil-
lainen on monipaikkainen kodin arki citymaalaisten tilallisten kdytdntojen
ja tarpeiden valossa, millaisia ovat heiddn useaan erilaiseen kotiin liittyvat
ympdéristosuhteensa, ja millaisia valintoja he ovat arjessaan tehneet koettujen
muutosten, kuten COVID-19-pandemiaan liittyneiden poikkeusjérjestelyjen
aikana? Kiinnitdamme tutkimuksemme monitieteiseen laadulliseen kodin
merkityksiin, ympéristosuhteisiin ja monipaikkaisen arkeen keskittyvaan
kontekstiin.
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Artikkelimme rakentuu seuraavasti. Ensin tarkastelemme kirjallisuuteen
nojautuen kotien perustarpeita ja merkityksia erilaisiin kriiseihin tai monipaik-
kaiseen asumiseen liittyvien muutosten kohteena sekd suomalaista kaupunki-
ja maaseutuympadriston valistd monipaikkaisuutta suhteessa koronakriisiin
ja ekologisen kestidvyyden nakokulmiin. Timén jdlkeen esittelemme aineis-
ton ja tutkimusmenetelmit sekd analysoimme haastatteluaineistoa kolmen
kirjallisuudesta ja haastatteluaineistosta johdetun arjen kokemuspohjaista
lisdtietoa tarvitsevan ndakokulman kautta. Lopuksi teemme johtopaédtoksia
monipaikkaisen asumisen koettujen merkitysten roolista kestdvin asumisen
ja eldamantavan arvioinnin ja kehittdmisen kannalta.

Koti ja kodin merkitykset muutoksien kohteena

Tarkastelumme citymaalaisten asumiseen ldhtee liikkeelle kodin késitteesta.
Asunto ja koti eivit ole yksi ja sama asia, mutta ne ovat kuitenkin monella tasolla

sidoksissa toisiinsa. Pelkka asunto ei ole vield itsessaan koti, vaan koti kuuluu

aina jollekin henkil6lle, ja se on asumisen my6td asunnon yhteyteen muodos-
tettu. Jonathan Hillin (006 mukaan kodin keskeinen tehtéva on toimia paikkana,
jossa olemme suojassa fyysisiltd luonnonolosuhteilta seké sosiaalisesti omaa

rauhaa hiiritsevien ulkopuolisten tekijoiden tavoittamattomissa. Modernin

kodin historiallisena lahtékohtana on pidetty 1600-luvun hollantilaisia koteja

(ill, 2006). Tuolloin paikallisen kaupunkirakenteen kehityksen tuloksena syntyi

asumismuoto, joka ensimmadistd kertaa perustui yksityisyyteen ja kodin ja

tyoeldmain tilalliseen erottamiseen. Aiemmissa keskiaikaisissa asumuksissa

perhe, sukulaiset, tyontekijat, palvelijat ja vieraat majoittuivat ja jopa nukkuivat

jaetuissa tiloissa. Modernissa kodissa ihmisid ja toimintoja alettiin erotella eri

tiloihin. Samaan aikaan kodin mukavuuteen, visuaaliseen miellyttavyyteen

sekd kodin piirissd toteutuvalle yksityisomaisuuden kartuttamiselle alettiin

antaa aikaisempaa enemmaén painoarvoa (i, zoo6; Bryson, 2010). Koteihin liittyvan

omaisuuden kerddminen voidaan ndhda myos osana kodin suojatarkoitusta,
antaen turvaa erilaisia taloudellisia uhkia kuten ty6ttdmyyttd vastaan tai

vanhuuden varalle. Suomessa asumisen ja kodin modernisoituminen tapahtui

hitaammin. Vield 1800-luvulla asumista leimasi vahintddnkin osittainen oma-
varaistalous sekd tydnteon ja asumisen ykseys (saarikoski, 2002). 18800-luvun loppu-
puolelta alkaen teollistumisen myotd tyonteko erottui kodeista yhd selvemmin

seka tilallisesti ettd ajallisesti. 1900-luvulla kodin ulkopuolella toteutettava,
modernistisen kaupunki-ihanteen mukaisesti jopa erillisille kaupunkialueille

eroteltu tyo vakiintui tiettyihin ajallisiin raameihin. Liikkuminen kodin ja tyon

valillda muodostui keskeiseksi osaksi kaupunkilaisten arkea (ks. Heinonen ym, z004).
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Lisdksi Suomessa omistusasuminen muodostui vallitsevaksi normiksi osana
hyvinvointivaltion taloudellista perustaa (Hankonen, 1994).

Edelld kuvattu, pitkdllisen kehityksen tuloksena muodostunut kuva kodista
vakiintuneena suojalinnakkeena asettuu tdmén péaivén kriiseihin liittyvissa
muutostilanteissa monen suuntaisten jannitteiden kohteeksi. Giddens ggo;
Dovey, 2005) esittdd, ettd globalisaatioon ja modernismiin liittyvit muutokset arjen
kokemusmaailmassa ovat altistaneet kodin paikallisten ja globaalien kokemus-
ten vilisille jannitteille. Samalla aikaisemmin sekd paikan ettd identiteettien
suhteen stabiili ja suljettu kodin merkitystaso on kohdannut avautumista
uudella tavalla. lImastonmuutoksen myo6td kodin perustassa oleva fyysisen ja
taloudellisen suojan ja mukavuuden tuottamisen materiaalinen ulottuvuus
on kriisiytynyt. Niihin liittyvan energian ja materiaalivarantojen kulutuksen
vahentdminen asettaa haasteita kodin merkitysten uusintamiselle. Toisaalta
digitalisaation kdynnistimén ja koronakriisin vauhdittaman etdtyon yleistyessa
(Metsirantaym, 2021) kodin yksityisyyttd madrittavat rajat ja sosiaalinen todellisuus
ovat kohdanneet muutoksia. Lisdksi molemmilla kriiseilld on suoria ja epasuoria
vaikutuksia arkieldman liikkumiseen eri paikkojen valilld (vetsirantaym. 202). Tuan
ao77) on madrittdnyt kodin ja tydpaikan vilista lifkkumista ajallisena syklind, jossa
tyopaikka muodostaa tulevaisuuteen tahtaavan ulottuvuuden, johon ldhdetéan,
jakoti edustaa yksilon ja hdnen yhteisonsa historiassa muodostunutta paikkaa,
johon palataan. Etdtyon yleistyminen voi aiheuttaa paikkojen vilisten erojen
liudentumista ja toisaalta my6s mahdollisuuksia uusille maantieteellisille
ja ajallisille ulottuvuuksille sekd niiden kautta muodostuville kdytannoille.
Jack o16) toteaa, ettd modernisaation tuottamat riskit ja epdvarmuudet voivat
tarkoittaa, ettd paikat ja niihin liittyvd kuulumisen tunne saavat erityisen
merkityksen ihmisten arjessa. Toisaalta ehkdistdksemme kriisitilanteista mah-
dollisesti aiheutuvia toissijaisia kriisejd (pelsmakers ym, 2021) ja etsiessimme sekd
ymparistollisesti ettd sosiaalisesti kestdvampia tapoja asua ja eldd, nousevat
koteihin liittdmdmme moninaiset merkitykset keskeiseen asemaan.

Koti kuuluu jollekulle, mutta toisaalta se on paikka, johon me kuulumme.
Sijoitamme elamankokemukseen liittyvat muistot kodin kdsitteeseen, ja muo-
dostamme sen kautta tarinaa, joka kertoo meistd itsestimme. Asuinympariston
kasitteleminen nimenomaan kodin kasitteen kautta onkin olennaista, jotta
voidaan muodostaa kattavaa kuvaa sosiaalisten, kokemuksellisten ja merki-
tyksiin liittyvien tekijoiden yhteisvaikutuksesta ympéariston hyvinvointivai-
kutusten kannalta (Akerlund ym, 2015). Koti on osa identiteettidmme, orientoimme
itseamme kodin kautta kodin ulkopuoliseen maailmaan nahden (chaudhury &
Rowles, 2005). Tilallisesti tarkasteltuna koti voi saada monia eri rajauksia ja ulottua
asunnosta naapurustoon, kaupunkiin tai laajempaan maantieteelliseen alu-
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eeseen (ks. Jack, 2016). Hazel Easthopen (z0os) mukaan olennaisina tekijoina kodin
madrityksessd ovat kyseiseen paikkaan sitoutuneet sosiaaliset, psykologiset
ja emotionaaliset merkitykset. Koti ei ole itsendinen suljettu piiri, vaan kodin
tunne syntyy monien ulkoisten tekijoiden yhteisvaikutuksesta (gasthope, 2004; Massey,
1992). Keskeistd kodin hyvinvointivaikutusten kannalta on tarkastella, miten koti
muodostuu yhteydessa tiettyihin paikkoihin, niihin liittyviin yhteisoihin ja
ihmisen identiteettiin (gasthope, 2004). Monipaikkainen asuminen puolestaan liittda
kodin merkityksen yhden paikan sijasta useisiin erilaisiin ympéristoihin, seka
tilallisiin ja ajallisiin vaihdoksiin niiden v&lilla (attent, 2007; Akerlund ym, 2015). Kuiten-
kaan tutkimuskirjallisuudessa ei vield tunnisteta kovinkaan hyvin mita koti
tai kodin tekeminen tarkoittaa monipaikkaisessa arjessa (schierym, 2015,s.445). Sen
sijaan tiedetddn, ettd useammalla kodilla usein kompensoidaan joitain sel-
laisia ominaisuuksia, joita yksi koti ei yksinddn tarjoa. Toiseen kotiin voidaan
esimerkiksi paeta raskaita ty0asioita (runrer & Kaiser, 1994).

Tutkimuksen kannalta kodin késitteen ambivalenssi on haaste, joka samalla
avaa myo0s kiinnostavia mahdollisuuksia. Kirsi Saarikankaan (2002) mukaan
asuminen kaikkine yksityisine, kulttuurisine ja yhteisollisine kdytdntdineen
kiinnittda ihmiset kotiin, joka on kuitenkin dynaaminen ja merkityksiltd avoin
tila. Koti on emotionaalisesti latautunut kasite, jonka kokemuksellinen ja
semanttinen perusta herattavit mielikuvituksen ja saavat aikaan emotionaalista
resonanssia, joita esimerkiksi erilaisista asuntoratkaisuista keskusteleminen
ei tuo esiin (ks. chaudhury & Rowles, 2005). Kodin tarkastelussa ei voida lahtea liikkeelle
kiinteistd madrityksistd, vaan olennaista on ldhestya sitd dialogisesti eri ihmis-
ten eri konteksteissa antamien merkitysten ja niiden erojen kautta (gasthope, 2004,
Dovey, 2005). Tdssd tutkimuksessa kiinteiden méaritelmien vélttdminen on jo
tutkimuksen tavoitteiden kannalta keskeista. Etsittdessd asumisen arkeen ja
kodin merkityksiin sisdltyvid tekijoitd, jotka voisivat avata rakoja kestavampaa
elamédntapaa mahdollistaville muutoksille, kokemusten viliset erot ja muutok-
set kotiin liittyvissd kdytdnnoissd ovat olennaisessa asemassa. Toisaalta myos
monipaikkaisuuteen sisdltyva kotien moninaisuus itsessddn asettaa kodin
merkityssisdltojen tarkastelun vuorovaikutteiselle kentalle.

Monipaikkainen asuminen, kriisit ja ekologinen kestavyys

Vapaa-aikaan liittyvd maaseudulle suuntautuva monipaikkaisuus on Suomessa
tavallinen monipaikkaisen asumisen muoto (pitkinen & strandell, 2018). Kansainvalisesti
katsottuna Suomessa on paljon kesimokkeja (rilastokeskus, 2020). MOkkikulttuurin
synty ulottuu 1800-luvun loppupuolelle, jolloin kaupungeissa asuva porvaristo
rakensi itselleen suuria huviloita kaupunkien liepeille vapaa-ajan ja kesidn
viettoa varten. Sotien jalkeen myds maaseututaajamien ja teollisuuskeskusten
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varakkaammat asukkaat hankkivat itselleen huviloita, mutta vasta 1950-luvulla
kesdmokkeilysta tuli koko kansan vapaa-ajanviettotapa. 1960-luvulla kesamok-
kejd alettiin kiyttaa toisena asuntona muulloinkin kuin kesalld (riihonen, 201). On
mahdotonta arvioida, missd madrin mokit ovat omistajilleen tai kayttadjille
ensisijaisia tai toissijaisia asuntoja. Suomessa kansalaiset voivat olla kirjoilla
vain yhdelld paikkakunnalla, joten tilastot ja rekisterit eivdt kerro paljoakaan
siitd, missd madrin asukas viettdd aikaa kotikunnassaan (Akerlund ym., 2015, Adamiak ym.,
2017). Vallitseva asuntotyyppi useassa suomalaisessa kunnassa on kesamokki
(Hiltunen & Rehunen, 2014), jOSSa virallisesti ei asuta, vaikka se todellisuudessa saattaa
olla ihmisen koti. Suomessa, kuten kansainvilisessd kirjallisuudessakin on
nostettu esiin, monipaikkaiset asukkaat ovat tilastollisesti nadkymattomia kak-
koskodeissaan, vaikka ndma kodit eivit valttdmattd ole asukkailleen toissijaisia
(Hiltunen ym, 2013; Weichhart, 2015). Schier ym. (o15) esittdvat, ettd ykkos- ja kakkoskotien
sijaan pitdisi puhua neutraalimmin ykkos- ja kakkosasuinpaikasta, silld kodit
eivit ole suhteessa toisiinsa ensisijaisia tai toissijaisia vaan molemmat paikat
voivat olla asukkaidensa ensisijaisia koteja.

Suomessa asumiseen liittyva monipaikkaisuus ilmiéna tuli hyvin nakyvéaksi
koronapandemian myo6td ja voidaan myos ajatella, ettd kriisi nosti nakyvisti
esiin maaseudun ja kaupunkien vdlisen dikotomian. Uudenmaan sulkeminen
maaliskuussa 2020, tavoitteenaan maaseudun terveydenhuoltojirjestelman
suojeleminen, herdtti tunteita rajan molemmin puolin. Monet kaupunkilaiset
halusivat paastd mokeilleen viettimaan koronaeristysaikaa. Toisaalta mediassa
nostettiin esiin maaseudun pienten kuntien johtajien vetoomubksia siitd, etta
mokkildiset pysyisivit kotonaan, kotikunnassaan (vykinen, 2020; virtanen, 2020). Vastak-
kainasettelun lisdksi rajan sulkeminen antoi myos mahdollisuuden laajemmin
reflektoida, missd ja mitd koti on ja mikd on kakkoskotien ja ykkoskotien vilinen
dynamiikka erityisesti kriisitilanteessa.

Kaupunkien ja maaseudun valiseen vastakkainasetteluun liittyy myos
kiintedsti kysymys asumisen kestdvistd ratkaisuista. Kirjallisuudessa on esi-
tetty, ettd monipaikkaiseen asumiseen liittyvin maaseutuympariston ihanteet
asettuvat vastakkain ekologisuuteen tahtdavan tiiviin kaupunkimaisuuden
kanssa (esim. Naess, 2014; Di Marinoym., 2018). Asuminen on merkittaviassa osassa ilmaston-
muutokseen liittyvien pddstdjen muodostumisessa. Kotitalouksien kulutus
aiheutti vuonna 2015 66 %:n osuuden kotimaassa toteutuneista yksityisen ja
julkisen kulutuksen ja investointien paastoistd. Kotitalouksien kulutuksesta
asuminen ja siihen liittyvd energiankdytté muodostivat 29 %:n osuuden ja
liikkuminen 30 %:n osuuden (Nissinen & savolainen, 2019). Kiinteistojen kulutukseen
vaikuttaa yhtddltd kayton aikainen energiankulutus, toisaalta rakentamisen
hiilijalanjalki. Lisdksi rakennetun ympériston vaikutukset ihmisten liikkumi-
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seen luetaan osaksi ekologisen rakentamisen kokonaisuutta. Kaupunkien ja

maaseudun vilinen dikotomia on vahvasti elossa my®os talla kentélld. Tiivis

kaupunkirakenne, jossa kaikki tarpeellinen on saavutettavissa lahiympéristossa

kevyen liikenteen tai joukkoliikenteen keinoin, nayttaytyy asukkaiden hiili-
paastdjen mallinnuksessa selvasti yksityisautoiluun pohjautuvia maaseutu- ja

haja-asutusalueita tehokkaampana (Heinonen &Junnila, 2010). Lisdksi kaupunkialueilla

asutaan myos keskimddrdisesti pienemmissd asunnoissa, minka edelleen

on katsottu vahentdvin asukkaan hiilijalanjdlked (Heinonen & junnila, z010; Norman ym.,
2006). Tiiviin kaupunkirakenteen ja viljain maaseutumaisen rakenteen valilla

tehdyissa vertailuissa on kuitenkin ilmennyt tekijoitd, jotka muuttavat tata

tilannetta kokonaiskulutuksen osalta. Vaikka asumisen ja liikkenteen energian-
kulutus olisi vahaisempaa tiiviissd ymparistossd, muuhun kulutukseen liittyvat

paastot tasoittavat eroa huomattavasti. Heinonen ym. (zois; 20130) esittdvit, ettd

namai kulutuserot eivit liity vain kdytossa olevaan varallisuuteen tai vapaisiin

valintoihin, vaan erilaisten elamintapojen ja kulutustottumusten taustalla

on yhdyskuntien tilarakenteeseen liittyvid rakenteellisia tekijoitd. Yhtena

esimerkkind tdstd on niin sanottu rinnakkaiskulutus, eli tiiviin asumisen kom-
pensointi asunnon ulkopuolisten tilojen ja palveluiden kdyt61l3 (Heinonen ym, 2013a).
Monipaikkainen asuminen voidaan ymmartda tdllaisena rinnakkaiskulutusta

tuottavana ilmidna, johon liittyy paikkojen erilaisten tekijoiden ja vaikutusten

valistd kompensointia. Kun kuluttamisen eri osa-alueet lasketaan mukaan,
tiiviin kaupunkirakenteen oletettu tehokkuus ei toteudu, vaan tiiviimmassa

rakenteessa asuvat aiheuttavat suuremmat kasvihuonepéaastot kuin valjemmilla

alueilla asuvat henked kohti laskettuna (Heinonenym., 20132). Varallisuus huomioituna

erot tasoittuvat tiiviimpien alueiden hienoiseksi eduksi, erityisesti tiiviimpien

alueiden pienempien autoliikenteen padstojen ja toisaalta suuremman muuhun

henkilékohtaiseen kuluttamiseen liittyvien padstdjen vaikutuksesta (Heinonen

ym. 20i30). Kokonaisuudessaan tutkimukset osoittavat, ettd elaméantapojen huo-
mioiminen osana eri asumismuotojen kestdvyyden arviointia on olennaista.
Monipaikkaisen asumisen tutkimuksen kannalta kiinnostavaa on, ettd suoria

todistuksia kaupunki- ja maalaisympariston tai kerrostaloasumisen ja pien-
taloasumisen vilisistd ekologisesta paremmuudesta ei ole 16ydettévissd, vaan

niihin liittyvat perhemuodot, ajankdyton mahdollisuudet, kulutustottumukset

ja erilaisten energiamuotojen kdayttdmahdollisuudet vaikuttavat kokonaisuu-
teen merkittdvalld tasolla (Heinonen ym. 2013b; Heinonen ja Junnila, 2014).

Toisaalta jopa suoraan rakennusten energiankulutukseen kohdennettujen
ratkaisujen toimivuus on osoittautunut haasteelliseksi ilman oikeaa tietoa raken-
nusten kaytostd. Suunnittelun aikana arvioidun ja kdyton myotd toteutuneen
energiankulutuksen vililld on edelleen merkittdvia eroja, joiden keskeisend
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selittdvana tekijand pidetddn tilallisiin kdytantoihin liittyvia virhearviota tai
tiedon puutetta (ximpian ym, 2021; Heinonen & Junnila, 2014). Energiaa kaytetaan rakennuk-
sissa erityisestilammittdmiseen ja hyvdn sisdilman tuottamiseen eli tekijoihin,
jotka liittyvat asukkaiden kokemuksiin ja hyvinvointiin. Tdstd huolimatta
kayttdjakokemuksia ei ole otettu olennaisella tavalla osaksi rakennustuotan-
non prosesseja (kimpian ym, 2021. Kokemusperdinen tieto asumiseen liittyvista
tarpeista, kdytannoista ja niihin liitetyistd merkityksistd on olennaista seka
rakennusten aiheuttaman hiilijalanjdljen pienentdmiseksi ettd rakennetun
ympdristdn ja ihmisten eldméntapojen vilisen suhteen ymmartamiseksi.
Néiden tarkastelussa monipaikkainen asuminen avaa kiinnostavan tutkimus-
kentdn ja pyrimme tdssd artikkelissa osittain vastaamaan tdhdn haasteeseen
laadullisella tutkimuksellamme.

Aineisto ja menetelmat

Tutkimuksen haastateltavat haettiin pddosin Facebookin Citymaalaiset-ryhmin
kautta. Verkosto tarjosi kanavan saavuttaa monipaikkaisia, omaa asumistaan
aktiivisesti pohtivia vastaajia. Lisdksi haastatteluja tiydennettiin tutkijoiden
henkilokohtaisista verkostoista 10ytyvilld henkiloilld, joilla asuminen jakaan-
tuu kaupunkimaisten ja maaseutumaisten' paikkojen vilille. Huomasimme,
etteivit citymaalaisten ja ryhméddn kuulumattomien vililld esiintynyt erityi-
semmin eroja tilallisia kdytdntoja pohtiessa. Suoritimme kolme ryhméhaas-
tattelua Zoom-verkkokokousalustan kautta. Valitsimme ryhmahaastattelut
metodiksi, silld yhteisessd keskustelussa saadaan usein monisdikeisempaa
tietoa, kun osallistujat jakavat tietoa toistensa kanssa (stewart, shamdasani & Rook, 2007).
Menetelmadvalinnan kautta pystyimme vastaamaan myos kodin merkitykseen
liittyvaan dialogisen ldhestymisen haasteeseen (gasthope, 2004; Dovey, 2005). Haastatel-
tavat kommentoivatkin keskustelujen paitteeksi ryhméhaastattelun tuomien
erilaisten nakokulmien hyodyllisyytta heiddn omien kantojensa pohdinnan
sekd citymaalaisuuden moninaisuuden esiin tuomisen kannalta. Ryhméhaastat-
telut olivat kestoltaan noin 1,5 tuntia. Haastateltavien toiveesta teimme lisaksi
yhden kestoltaan noin 1,5 tunnin henkildhaastattelun Zoomin kautta ja yhden
noin tunnin mittaisen parihaastattelun haastateltavien kodissa. Kdytimme
haastatteluissa kysymysrunkoa, mutta jatimme my®os tilaa haastateltavien esiin
nostamille aiheille. Haastattelut olivat siis luonteeltaan puolistrukturoituja
(valentine, 2005). Haastateltavia oli yhteensa 11. Haastateltavien joukossa oli kaksi
pariskuntaa. Tima antoi ndkékulmaa myos sithen, miten saman talouden sisélla
voidaan suhtautua asioihin. Taustatietojen osalta annoimme haastateltavien
itse madrittad, mitd haluavat kertoa itsestdédn ja asumistilanteestaan. Haasta-
teltavamme olivat joko tyoikaisia (n4) tai elakkeelld (n7). Osa haastateltavista
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asui yksin, osa kahden aikuisen kotitaloudessa ja osa kahden aikuisen ja lasten
kotitaloudessa. Osalla haastateltavista lapset olivat jo itsendistyneet, mutta
monipaikkaisen asumisen merkityksid pohdittiin silti heiddnkin kauttansa.

Lihdemme tutkimuksessamme ajatuksesta, ettd haastatteluiden aikana
ei ole kyse pelkdstddn siitd, mitd sanotaan, vaan my®os siitd, miten asiat sano-
taan (ragerborg, 1999, s.55). Siksi olemme my®os kdyttdneet tissd artikkelissa runsaasti
sitaatteja. Kdytimme saturaation kdsitettd (karisto, 2008, s. 81 madritelldksemme,
milloin lisdhaastattelut eivdt olisi endd merkittévésti tarjonneet uusia nako-
kulmia tutkimukseemme. Kun samat asiat alkavat toistua haastatteluissa,
haastatteluiden maarad voidaan pitda riittdvana. Teimme haastattelujen aikana
avoimen koodaamisen menetelméan mukaisesti muistiinpanoja (uirsjsrvi & Hurme,
2000). Nauhoitetut haastattelut litteroitiin, minka jalkeen jisensimme aineistoa
haastattelukysymysten ja haastattelujen aikana sekd niiden lapilukemisen
myotd syntyneiden teemojen kautta. Analyysivaiheessa aineistosta poimittiin
yhteensd 207 katkelmaa, jotka jaoteltiin tarkasteltavaksi eri kategorioihin (weiss,
1909). Kokemustiedon luonteesta johtuen jaottelu ei ole tarkkarajainen, vaan
eri kategoriat limittyvat haastateltavien kertomuksissa toisiinsa. Kategoriat
jakaantuivat kolmen paiateeman alle. Kodin suojan merkitykseen liittyi koettua
turvallisuutta, hyvinvointia ja mukavuutta kisittelevii otteita ja kotien ympd-
ristdsuhde sisdltaa joko paikan, yhteisdjen tai oman identiteetin ominaisuuksia
tairoolia kdsittelevid otteita. Kolmantena kotien tilallisia kdytdnnét ja tarpeet
sisdltavat liikkkumiseen, palveluihin, ajankdyttoon, talouteen tai ekologiaan
liittyvia otteita (kuva 1).

Seuraavaksi tarkastelemme, millaisina haastateltujen citymaalaisten ympa-
ristosuhteet ja kodin tekeminen ndyttaytyvat eri paikoissa. Taiman jdlkeen
siirrimme huomion aineistosta nousevaan kahteen toiminnalliseen mahdol-
lisuuteen, tdydentdmiseen ja kompensointiin, jotka toimivat citymaalaisten
asumisen arjen valintojen taustalla.

KODIN SUQJA YMPARISTOSUHTEET TILALLISET KAYTANNOT & TARPEET

turvallisuus .- =

“.mukavuus paikka___- S yhteisot likkuminen .=~ +ajankdyttd

hyvihvointi identiteetti palvelut 'talous&ekologia

KUVA 1 Aineiston taulukointi kolmen piaiteeman alle.
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Monipaikkaisen asumisen ymparistosuhteet

ja kodin tekeminen

Asumisen monipaikkaisuus ilmeni citymaalaisten haastatteluissa monella
eri tavalla. Osalla haastateltavista timanhetkinen kotipaikkakunta oli kau-
pungissa (n8) ja osalla maaseudulla (n3). Timan lisdksi osalla haastateltavista
oli kdytossadn toisia ja kolmansia paikkoja (n8). Monipaikkaisuutta edustivat
myoOs asumishistorian aiemmat paikat, tulevaisuuden varalle suunnitellut
paikat tai tyon kautta muodostuvat suhteet paikkoihin. Vaihtelevat sidokset eri
paikkoihin muodostivat toisistaan erottuvia merkityssisdlt6ja haastateltavien
citymaalaisuuteen ja vaikuttivat arkieliméan tasolla myos heiddn asumiseensa
liittyviin kdytdntoihin ja ajankdyttoon eri paikkojen vililld. Suomalainen
mokkikulttuuri, jonka keskeisend piirteend on mokkien kdyttd nimenomaan
vapaa-ajan paikkana, oli esilla haastateltavien tarinoissa. Toisaalta myos tyo-
eldmain liittyvia lilkkkuvuuden ja asumisen tarpeita yhdistettiin eri koteihin
usealla tavalla. Siind missa joillekin ty6eldma oli itsessddn tuottanut monipaik-
kaisuutta, toisilla monipaikkaisuuteen liittyviat ymparistonvaihdokset antoivat
vastapainoa tyolle. Viime vuosina yleistynyt etatyo oli mahdollistanut osalle
paikasta riippumatonta valinnanvapautta. Vastaavasti etenkin osalla mokkei-
lijoista monipaikkaisuuden ajalliset rajoitteet olivat muuttuneet eldkkeelle
siirryttdessd. Maaseutuymparistoon liitettiin vahvasti paikan mahdollistamien
luontokokemusten ja puuhastelun tuottamia merkityksia. Toisaalta myos
kaupunkia korostettiin vapaa-ajan kulutuksen, kuten kulttuurielamysten
mahdollistajana. Siten sekd kaupunki ettd maaseutu olivat citymaalaisten
arjessa vapaa-ajanviettopaikkoja, joita hyddynnettiin eri tavoin, kun taas tyon
nahtiin liittyvdn edelleen vahvemmin kaupunkiin ja toteutuvan maaseudulla
vain tietyin ehdoin.

Citymaalaisten kertomuksissa erilaiset paikat, niihin liittyvét yhteisot ja
omaan identiteettiin vaikuttavat tekijat muodostavat kodin merkityksiin vai-
kuttavia ymparistosuhteita. Sekd kaupunkia ettd maaseutua esitettiin ympa-
ristdina, joista haetaan tai joissa koetaan kuulumista. Osalle haastateltavista
kuuluminen tiettyyn ymparistoon tuntui itsestdan selvaltd. Esimerkiksi omaa
kotikaupunkia esitettiin paikkana, johon identifioiduttiin vahvasti. Timin
tyyppinen kuulumisen tunne korostui etenkin tapauksissa, joissa maaseutukoti
oli vapaa-ajanviettoon keskittyvd mokki ja tyoelama ja arki paikantuivat kau-
punkiin. Toisaalta osassa sekd kaupunkilaisten ettd maalaisten kertomuksista
omaa eldmintapaa kuvattiin melko liikkuvana ja maaseutua paikkana, jossa
tahdn tilanteeseen pyrittiin vaikuttamaan. Tall6in kuulumisen etsintaén liittyi
myos muutoksia oman identiteetin ja eldméntapaan liittyvien tarkeysjarjestys-
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ten osalta. Esiin nostettiin myos sitd, ettd kuulumisen sidoksia voi muodostaa
paikkojen sijaista muihin ihmisiin ja yhteiséihin.
Kylld me ollaan niin syviiltd Stadista, et me ollaan niinku stadilaisia -
muut on hesalaisia [nauraa]! (Haastateltava B)

No kylli se ainakin meilld tdmd koti on tdmd koti, missd asutaan, ettd
ei se mokki silld tavalla oo koti, tai ehkd se on niinku kodin laajentuma.
(Haastateltava E)

[...] koska tyét on ollu epdvakaampia, ne on vaihtanu kaupunkia, ja
(saman kaupungin sisdlldki on voinu) vaihtuu tyépaikka, et se ei tuntunu
semmoselta pysyvidltd asialta niinkdcdn (tdssd maailmanajassa ja niilld
aloilla), milld ollaan oltu, niin ne juuret haluttiin rakentaa (itselle ja) lap-
sille jotain muuta kautta. (Haastateltava F)

Scannell ja Gifford (o100 hahmottavat kolmiosaista paikkaan kiinnittymisen
kehystd, jossa vaikuttavina tekijoind toimivat henkilon, psykologisten prosessien
ja paikan ulottuvuudet. Psykologiset prosessit jaetaan edelleen affektiivisiin,
kognitiivisiin ja kdyttdytymiseen liittyviin osa-alueisiin. Citymaalaisten ker-
tomuksissa kuuluminen liittyy erityisesti heiddn kuvaamiinsa kognitiivisiin,
paikkojen luonnetta ja niiden suhdetta omaan itseen tiedollisesti kasitteleviin
prosesseihin (scannell & cifford, 2021, 5. 3). Toisaalta kertomuksissa toistuu myos toi-
senlainen ulottuvuus. Juuret, juurtuminen, jatkuvuus ja sidos olivat sanoja,
joita lahes kaikki haastateltavat liittivit maaseutuun. Suurimmassa osassa
kotipaikkakuntansa puolesta kaupunkilaisten kertomuksista maaseutu edusti
kaipuuta tiettyyn ymparistoon, johon liitettiin omaan henkildhistoriaan, suku-
yhteyksiin sekd luontoon liittyvid merkityksid. Scannellin ja Giffordin (z010; myss
Jack, 2016,5.90) mukaan kaipuu liittyy erityisesti affektiivisiin psykologisiin proses-
seihin, joita on pidetty paikkaan kiinnittymisen kannalta ensisijaisina (rutitove,
1996). Citymaalaisten kertomuksissa erityisesti maaseutuymparistoon liitettiin
kaivattuja sidoksia ja tarpeita (akerlundym,2015), vaikka koti usein paikannettiinkin
kaupunkiasuntoon ja oma identiteetti kaupunkilaiseksi. Toisaalta kaipuuta
kohdennettiin sananmukaisesti ymparistoon, johon kokee kuuluvansa, mutta
josta on joutunut eroon. Kaupunkiympaéristoihin liittyvaa kaipuuta liitettiin
eniten sosiaalisiin tekijoihin ja vihemmaén paikan ominaisuuksiin.

[...] se oli se tarve pddstd, saada kunnon mékki ja oma palsta ja raken-
taa sinne semmonen saunamokki, ja et pdcdistd sithen maafiilikseen
(Haastateltava B)
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[...] jotenki sillon mielsin itseni tdmmdseks maaseutuihmiseks ja tunsin
kdrsivini huonosti, ku md asuin pdédkaupunkiseudulla, ja tuntu, ettd ei
pysty hengittddi sielld, ja kaipasi just eri-, no sillon erityisesti mulla se poh-
jonen oli se toinen paikka. (Haastateltava J)

[...] niin mulla tietysti sithen pddkaupunkiseutuun liitty hirveen vahvasti

mun tyéni ja sitd kautta tulleet henkilét, jotka oli siis, joiden kanssa opis-

keltiin ensin samaan aikaan ja sitten opetettiin [...] samaan aikaan [...], et

se oli hyvin semmonen jopa vahva perhe. (Haastateltava )
Citymaalaisuuteen sisdltyvd vuorovaikutteinen ymparistésuhde paikkoihin,
joihin tuntee kuuluvansa ja paikkoihin, joita kohtaan kokee kaipuuta muo-
dostaa lahtokohtaisen tarpeen liikkumiselle eri paikkojen valilla. Lisdksi osa
haastateltavista korosti myds monipaikkaiseen asumiseen sisdltyvin nomadin
lilkkuvuuden itseisarvoa. Liikkuminen néhtiin itselle tirkednd elaméntapana,
jonka perustana ovat oman eldménhistorian ja erityisesti lapsuuden koke-
mukset. Akerlund ja muut @oi5) ovat nostaneet tutkimuksessaan paitsi paik-
kojen ominaisuudet, my6s liikkkumisen paikkojen valilld keskeiseksi tekijaksi
suomalaisessa monipaikkaisen asumisen terveys- ja hyvinvointivaikutusten
muodostumisessa. Useat haastateltavat pitivit nomadia liikkuvuutta omaan
identiteettiin liittyvana erityispiirteend, jonka myotd eldamassa tapahtuviin
muutoksiin on helpompi sopeutua. Monet olivat muuttaneet useaan otteeseen
elaminsa aikana ja he pitivit uuden paikan tekemisen kodiksi helpommaksi
kuin he olettivat ihmisten yleensé ajattelevan. Tastd nakokulmasta kodin teke-
mistd pidettiin jossain mddrin paikoista riippumattomana. Erds haastateltava
painotti, ettd jos kiintyy seiniin, on niistd luopuminen vaikeaa, jolloin myos
paikan vaihtaminen vaikeutuu.

[...Jet jotenki tuntuu, et sithen on kasvanut, ettd eldmd jakaantuu eri pai-
koille, ettd kummassakin on tdrkedit porukat ja térkedt yhteisot olemassa.
(Haastateltava F)

[...] nyt kun vield riittdcd terveyttd, niin mun mielestd pitdd pysyd
liikkeelld, koska vierivi kivi ei sammaloidu, niinku kaikki tieddmme.
(Haastateltava C)

Mutta sit kun ei oo semmosta, mihin ois kauheesti kiintyny, se fyysinen
tila, niin siit o helppo sit luopuakki ja vaihtaa; jos ruoho on vihredmpdd
aidan takana, niin menen sitten sinne. (Haastateltava C)

Citymaalaisten kotia tai koteja muodostetaan kuulumisen, kaipuun ja liikku-
vuuden vilisessd kentédssa (kuva 2). Esimerkiksi Rolshoven (z007,20;28) on painot-
tanut, ettd monipaikkainen asukas ei ole juureton, vaan eri paikat rikastuttavat
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heidédn arkeaan ja muodostavat yhteyksia ja uusia siteitd. Nomadin kodin
koettiin kulkevan sujuvasti mukana eri paikkojen valilla (vikko, 2000). Tuan (g7
liittdd nomadiin kotiin eri paikat, niiden valiset reitit ja liikkumisen ajallisen
ulottuvuuden. Nomadismi, metaforasta huolimatta, ei kuitenkaan valttamatta
tarkoita, ettd monipaikkaiset henkil6t tuntevat olevansa kotona eri ymparis-
toissa. Haastateltavien kertomukset kuvastavat, miten kotoutumisen tunne
liittyy muun muassa sithen, missa maarin henkil® liittaa itsensa eri paikkojen
verkostoihin, kuten seurusteleeko hidn paikallisten kanssa vai ensisijaisesti
muiden “nomadien” kanssa (xorpela, 2010). Osa haastateltavista, erityisesti ne jotka
“mokkeilivit” perinteisessd mielessd, eivit rakentaneet suhteita paikallisiin,
kun taas osa kuvasi oman maalaisidentiteetin muodostuneen vihitellen mok-
kipaikkakunnan tarjoamien harrastusten ja niiden kautta muodostuneiden
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sosiaalisten suhteiden kautta. Vastaavasti maaseudulla pysyvimmin asuvien
sosiaaliset suhteet ulottuivat myds kaupunkiin. Nomadin elaimantavan kautta
muodostuviin ymparistdsuhteisiin vaikuttaa my®os se, onko liikkuvuus henkilon
oma valinta vai onko kyse olosuhteiden pakottamasta tilanteesta (ruan, 1997,s.1s8).
Nomadin liikkuvuuden vaikutuksesta osa haastateltavista koki kotipaikkakun-
nalla olevan pitkédaikaisen asunnon edustavan itselleen kaikkein vihiten kotia.
Nomadindkokulmasta matkustaminen ja kodin muodostaminen ovat jatkuvassa
prosessissa, johon sisdltyy kulloisenkin ymparistdn ja oman itsensa vélisten
suhteiden tarkastelua. Monipaikkainen koti on paitsi liilkkumista ja liikennettd,
myos psykologista liikettd kaipuun ja kuulumisen, eteenpain menemisen ja
paluun valilld (ruan, 1997). Casey ooy kirjoittaa paikan ja identiteetin vilisestd
vuorovaikutussuhteesta, jossa identiteetti ei ole vain itsetietoisuutta, vaan
myos itsen ja paikan vilisestd tietoisuudesta muodostunut. Tdamén tyyppinen
tietoinen ympaéristosuhde liitettiin kertomuksissa myos tietyn paikan itsessa
aiheuttamiin muutoksiin.

Ja se musta niinku, se citymaalaisuuden tunne on mulla sellasta [...] md
osaan loytdd kummastakin ympdiristostd asioita, jotka — ticikké — antaa
ihan valtavasti ja jotenki vahvistaa, ja tulee se tunne, [...] et on ikddn ku
yhteys sithen ympdiristoon, jopa sielld Mannerheimintielld, [...] sain sen

yhteyden siihen ympdiristé6n. (Haastateltava )

Edellinen ote liittyy kertomukseen, jossa haastateltava oli pitkan liikkuvan
asumishistorian jdlkeen asettunut paikoilleen maalle. Hin kuvaa muuttoa
prosessina, jonka myo6td hdn on saavuttanut tilanteen, jossa nauttii olostaan
ja elamastdan yksin juuri silld paikalla. Yllittden myos koronaan liittyvien
rajoitteiden aikana paikka oli mahdollistanut vapauden tunnetta ja sosiaa-
listen suhteiden lisddntymistd. Kertomus tuntuu vastaavan Doveyn (zoos; myss
Deleuze & Guattari, 1987) tulkintaa kodin tunteen muodostumisen prosessista, jossa
haetaan tyynti ja vakaata identiteetin keskusta ulkoisen maailman kaaoksen
keskelld. Tallainen paikka mahdollistaa identiteetin avautumista sisdpuolen ja
ulkopuolen tai kodin ja matkan vélisen vuorovaikutuksen myota. Vaikka koti
ei ole tietty paikka, niin paikka vaikuttaa kodin muodostumiseen.

Ettd tdd jotenki kddnty ihan niinku (hassuin pdin) [...] ettd ku ois voinu
aatella myds, et ne ihmis-, niinku ne fyysiset ihmissuhteet hdvicid koronan
my6td, niin nyt must tuntuu, ettd tdd mun paikkani mummola mahdol-
listi sitte kuitenki enemmdinkin sitd kohtaamista, myods korona-aikana.
(Haastateltava J)
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Jackin (2o16;Tuan, 1977y mukaan paikkaan kiinnittyminen tapahtuu rutiinien ja arjen
kokemusten toistuvuuden sekd erityisten eldimintilanteiden kautta. Chaud-
hury ja Rowles (2005 kirjoittavat, ettd koti sitoo yhteen kokemuksia ja muistoja
eri ajoista ja paikoista. Paikan ominaisuudet ja ihmisten ja paikkojen vélinen
positiivinen vuorovaikutus on liitetty tutkimuksessa myos asuinympéristén
terveysvaikutuksiin (eyles & williams, 2008; Akerlund ym. 2015) Citymaalaisten kertomuksissa
kodin ndhtiin muodostuvan paikkojen ohessa my®s oman toiminnan, paikassa
vietetyn ajan ja niistd muodostuvien muistin kerrostumien kautta.

[..] ku uuteen paikkaan menee, nii se ei vilttdmdittd heti tunnu omalta.
Mut et kun aikaa kuluu, ja tekee tiettyjd asioita, niin (sitd) alkaa luoda
itsellensd kodiksi, ja sit ku tavallaan tietdd, miten se tehddicdn, niin se
jotenki tuo semmosta myéski turvaa [...] lopputulos on se, ettd jossain
kohtaa huomaa olevansa kotiutunut siihen paikkaan. Mut et totta kai se
aika, mitd on viettdnyt jossain paikassa, se niinku semmonen ajallinen
kerrostuminen, et on muistoja eri vuosilta samoista paikoist, samoihin
miljéihin sidottuina, niin ehkd semmosest tulee semmosta kodin tuntua
, ja niit tunteita palaa mieleen, ettd mitd ndis paikois tai ndis tiloissa on
tapahtunu aikasemmin. (Haastateltava F)

Toisaalta kotiin liittyy myos tarkedksi koettuja fyysisen ympariston piirteita.
Jollakulla koti tulee kodiksi vasta kun sen saa muokattua oman tyylin mukaiseksi.
Caseyn (2001; myss scannell & Gifford, 2016) Mukaisesti identiteetti on tullut riippuvaiseksi
tietynlaisista paikan ominaisuuksista. Identiteetin ja kodin vilisen vuorovai-
kutusprosessin takia voi tuntua pitkdankin, ettd mikaan asuinpaikoista ei ole
oikein koti.

Niin tdl hetkel mul ei tavallaan, md oon vihdn semmonen koditon. Siis, et
se on jdnnd, ettd mdhdn en oo nyt kdyny kaupungissani moneen viikkoon,
suurin piirtein. Koska mun ei tarvitse olla sielld, et sit md oon ollu maalla,
jossa on monesta syystd, siel on kuolinpesien tavaroit, mun tdytyy kdydd
ldpi, siel on paljon semmost, siis se ei ole siind kunnossa, ku md haluaisin,
ettd se on. Ja suurena esteetikkona mun tdytyy saada tavallaan, jotta

siitd tulis mun semmonen niinkun, se maalaiskoti, nii se ei ole vield sitd.
(Haastateltava K)

Kaupungin ja maaseudun toisiaan

taydentavat toimintamahdollisuudet

Haastateltujen citymaalaisten kertomuksista nousee esiin, miten eri ymparisttjen
hyviksi tai huonoksi koetut ominaisuudet nédyttaytyvat heidan arkielaménsa
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kannalta. Vaikka haastattelujen kysymysrunko oli rakennettu ldhtokohtai-
sesti kaupungin ja maaseudun vilille symmetriseksi, tuntuivat haastateltavat
hakevan kuvauksissaan erityisesti maaseudun kokemuksellisuutta korostavia
painotuksia. Esiin nostetut maaseudun tuottamat eldmykset liittyivit usein
fyysisen ympaériston inspiroivuuteen, jonka kuvauksiin liitettiin my®s tunne-
elementtejd. Toisaalta kuvauksissa ja erojen tarkastelussa korostettiin tavoitetta
yhdistéa erilaisten ymparistdjen tarjoamia toimintamahdollisuuksia oman
arjen tarpeiden ja kdytantdjen kannalta mielekkaalla tavalla. Kaupunkiympa-
ristdstd haettiin erityisesti palvelujen kautta toteutuvaa asumisen ja toiminnan
helppoutta ja niiden kautta muodostuvaa kodin pysyvyyttd. Myos urbaa-
nit viihteeseen ja taiteeseen liittyvit elamykset sekd sosiaalisuuden muodot
tai vahintaankin tunne, ettd ne ovat lahelld saavutettavissa, nostettiin esiin.
Maalaisympériston toimintamahdollisuuksia kuvattiin puolestaan erityisesti
omatoimisuuden kautta. Erilaisten ymparistdjen toimintamahdollisuudet
tdydentavdt ndin toisiaan citymaalaisten arjessa.

Onhan tddlldki nyt joitaki ravintoloita, mut on se nyt kaupungissa paljon
isompi tarjonta. Ja se, ettd sd voit piipahtaa iltasin vaikka olusille tai
jotain sellast niinku helposti. (Nyt joudut) miettimdcdn, ettd meeksd pyo-
rdlld, vai jos sataa vettd, nii (et pdcdise), viittiiké6 maksaa taksia, ei todella-
kaan. Ettd se ei oo semmost poikkeilemista. (Haastateltava C)

[..] ettd vaikka md en vilttdmdttd kdynyt teatterissa, mut jotenkin, et se
tietosuus, et ne teatterit on siin Idhelld, museoissa kdvin paljon, kdvin
myds konserteissa osittain tyonikin takia ja taidendyttelyissd, et se

oli jotenki semmonen, se oli erityisesti sielldi semmonen tdirkee asia.
(Haastateltava J)

Mul tuli viel mieleen yks juttu tdssd, ettd mitd tddl on erilaista, niin md
tykkdcdin hirveesti tosta puutarhasta, kun sinne voi keksid kaikkee — nykki
md tein (pddsidiseks) [...] ssmmosen ison noita-akan, joka istu polkupyoé-
rdn pdédilld, ja kaikkee sellasta niinku vdrkdtd, mitd ei sit taas kaupungis
oo tilaa virkdtd, eikd mitdcn aihettakaan. (Haastateltava C)

Toiminnallisten mahdollisuuksien osalta citymaalaisten kertomukset ovat
liitettavissa Scannellin ja Giffordin o) kdyttdytymiseen perustuviin paikkaan
kiinnittymisen prosesseihin. Tekeminen, on se luonteeltaan kaupunkilaisen
ennalta-annettua ja anonyymid tai maaseudulle tyypillisen omaehtoista ja
itse muokattua, liittyy kertomuksissa haastateltavien kaupunkilais- tai maa-
laisidentiteettiin. Maaseutuympadristolle annetut vahvemmat painotukset
saattavat kuitenkin liittyd juuri sen omaehtoisuutta tukeviin piirteisiin. Myos
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Akerlund ja muut (o, s. 48-49) liittaviit painotuksessaan maaseutuympériston
kokemuksellisiin ja kerrostuneisiin merkityksiin, joita he pitdvit tunteiden
kannalta mahdollisesti jopa virallista kotipaikkaa tdrkedmpind. Haastateltavien
kuvauksissa maalaisympaéristo tarjoaa jo itsessdin paljon yllapitoon liittyvaa
tekemistd. Maaseudun vihemmain ennalta mééritetyn ja tilallisesti vdljemmaén
ympdériston koettiin mahdollistavan myds luovaa omatoimisuutta, jota pidet-
tiin tarkedana viihtymisen ja kodin tekemisen kannalta. Fyysisen ympdriston
elamyksellisyyden ja ajanviettomahdollisuuksien lisdksi my6s maaseudun
pienempien yhteisdjen nahtiin avaavan vaikuttamismahdollisuuksia erilaisiin
harrastuksiin. Sopivia harrastusryhmid muodostuu luontevasti, kun ihmiset
tuntevat toisiaan. Kaupungin anonyymin sosiaalisuuden sijasta maaseudulta
oli 16ydetty pienten yhteisdjen vaivatonta yhteydenpitoa. Taméan lisdksi maa-
laisympériston tarjoama suora luontosuhde nousi esiin ldhes jokaisen haas-
tateltavan kuvauksissa, jopa kaupungissa sijaitsevan omakotitalon rinnalla
maaseudun keskeisend ominaisuutena.

[..Jmiten meist tuli maalaisia, niin kolmantena pdivéind kaupanteon
jdlkeen me mentiin sitte kescikuun alkupdivind mékille ja ostettiin vihdn
voileipdevdstd, istuttiin laiturille, (nii tuli), kaks kuikkaa ui sithen kymme-
nen metrin pdcdbhdn, nii se oli sitten niinku nakutettu siind - siind synty,
ettd joo, tdd se oli! (Haastateltava H)

[..] aikasemmin sielld maatila-aikoina olin hyvin aktiivinen siind meidn
kyldtoiminnassa, meil oli muun muassa joka kesd valtavat kesdteatteri-
systeemit sielld, ja se oli tosi kivaa, ja nyt sit ku md muutin Helsinkiin, niin
md yritin esim etsid jotain tdmmost pientd harrastelijateatteria ja muuta
semmosta tietynlaist laulukuoroo ja muuta, mut ei niitd sit I16ytyny.
(Haastateltava C)

[...] mdkin tos aikasemmin kyldyhdistyksen kautta vedin sit sesmmosta
lauantaikerhoa, mikd tarjos harrastuksia sit kaikenikdisille, et siind oli
sekd lapsille ettd vanhemmillekin ihmisille yhteinen tila ja yhteinen
tilaisuus tehdd yhdessd asioita [...] et se oli must hauskaki osotus siitd,

ettd minkdlaisii taitoja ihmisilt I16ytyy, ku niit Idhtee vihdn ettimddn ja
kyselemdidin, et sit eri ihmiset just veti sinne ohjelmaa ja opetti toisiaan (--)
semmost kivaa yhteiséllisyyttd seki. (Haastateltava F)

Citymaalaiseen eldméntapaan liittyvien erilaisten fyysisten, sosiaalisten ja
luonnonympéristojen toisiaan tdydentdvan ominaisuudet mahdollistavat
eldménlaatua ja hyvinvointia monipuolisella tavalla (ikerlund ym, 2015). Haastat-
teluaineisto kuvastaa, miten eldmyksellisyyden ja omatoimisuuden seké toi-
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saalta saatavilla olevien palveluiden merkitykset ja niiden kautta toteutetut
kodin mukavuuden ja turvallisuuden tarpeet (il 2006) saavat kuitenkin erilaisia
ulottuvuuksia eri eldiménvaiheiden mukana. Tyoikaisilld erilaiset tyonkuvat
vaikuttivat kaupungin ja maaseudun mahdollisuuksiin ja arjen hallintaan.
Siind missd suomalainen “mokkeily” on liitetty perinteisesti tydajan ulkopuo-
lella tapahtuvaan vapaa-ajan viettoon, haastatteluissa maaseudulla asuvien
osalla nousi esiin kaupungissa tehtava ldhityo ja kotona maalla tehtéava etdtyo,
joiden vilille pyrittiin hakemaan sopivaa suhdetta. Haasteena tdlle ndhtiin
mm. tietoliikenneyhteydet, sddolot seki tydaikojen, liikkkumisen seki arjen
toimintojen ajallinen yhteensovittaminen. Toisaalta kaupunkilaisille maalais-
ymparisto edusti edelleen erityisesti vapaa-ajan paikkaa, jossa voi irrottautua
kaupunkikodin arjen vallanneen etdtyon velvoitteista (ks. Akerlund ym. 2015, . 50). Maa-
laisympariston ndhtiin my6s mahdollistavan tyopdivan aikaista tyorytmin
vaihtelua. Lapsiperheiden monipaikkaisen etiatydn edistdmiseksi toivottiin
myos etdopetuksen kiytantdjen kehitystd tulevaisuudessa. Maalla asuvien
lapsiperheiden osalta my0s koulunkdyntiin liittyvat liikkumisen ratkaisut
nayttaytyivat valttimattomind. Toisaalta esimerkiksi ulkoleikkien kannalta
kaupunkiympariston ndhtiin asettavan enemman rajoitteita lapsiperheille.

Maalla ei mydskdcin oo kivaa, jos sun pitdid Idhtee joka aamu seitsemdiks
jonnekki. [...] et jos sul on tyé6, ettd sun pitdd olla kummallisina aikoina,
haastavina aikoina jossain, edes aina niinku viililld, nii se on Rylld sitte
aika, ku meil on niin hankalat vuodenajat, niin md vditdn, et siit on
romantiikka sitte kaukana, jos on lumituisku, ja sun pitdcd Idhtee neljdlt
ajamaan jonnekki aamuyélld. (Haastateltava K)

Jos sul ei oo téitd, joka on kelloon sidottu, niin sillonhan siel tulee semmo-
nen tietynlainen rytmi, joka on hirvittdvdn hieno, koska sd voit puuhas-
tella jotaki, sd piddt taukoa, sit taas puuhastelet, tai teet jotain jérkevdcd.
(Haastateltava K)

ne tyot on niinku ikddn ku koko ajan Idsnd, ettd aamulla, ku saa silmdit
auki, ni tietokoneelle ja illalla, ku saa lapset nukkumaan, ni tietokoneelle
ja tota. Ettd tavallaan ettd ei viittis jotenkin ryvettddi sitd toista paikkaa
sitten niilld toilld, ettd sielldkin se Idppciri jotenkin sielld nurkassa koko
ajan niinku hiostaa. (Haastateltava G)

se on taas sit siind maaseututyyppisessd ratkasussa semmone, ettd ku ne
voi sitte mennd miten lystdd, niin se on mukava minulle, ja se on toisaalta
myd6s mukava niille mukuloille, ettd ne voi seikkailla ja tutkia omin nokki-
nensa. (Haastateltava G)
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Eldkeldisten osalta kaupungin ja maaseudun tarjoamien toimintamahdol-
lisuuksien yhdistaminen ndyttiaytyi merkityksellisen ajanvieton kannalta
erityisen houkuttelevana. Ikddntymiseen liitettiin kuitenkin pohdintoja siit4,
miten tulevaisuudessa voi joutua tekeméin valintoja kahden paikan valilla.
Talloin kaupunkiasumisen helppous ja lahelld sijaitsevien palveluiden tarkeys
saivat korostuneen aseman (vrt. Akerlund ym., 2015; Hiltunen & Rehunen, 2014). Toimintakyvyn
heiketessd maaseutuun liittyvdn omatoimisuuden ndhtiin muodostuvan
enemmadn rasitteeksi kuin eduksi. Toisaalta esimerkiksi liikkkumisesteiden
myo6td ilmaantuneita maaseutukodin kdyton rajoitteita voi muuttuneessa
tilanteessa kompensoida ldhelld kaupunkikotia sijaitsevalla siirtolapuutarhalla.

Et koittaa ottaa parhaat puolet kaikesta, ja se tds onki, et mul on oikees-
taan vdhdn niinku huono omatunto - ei nyt ithan niinkddn, mutta
vdhdn niinku, ettd voiks tdllai olla, ettd voi poimia rusinat pullasta
niinku kahdes paikas [nauraa], mut se on siind must se makeus justiin.
(Haastateltava C)

[...] sitte ku tdtd ikdd tulee, nii sit tuntuu, et pitdd muuttaa sinne toiseen
suuntaan. [...Jettd ei ole nditd pakollisia lumitéitd, pakollisia puuhakkauk-
sia ja tdmmosid kaikkii. (Haastateltava D)

Ja nyt sitten kolmantena tdmd siirtolapuutarhamékki tuli siitd, ku toinen
meistd joutu pyordtuoliin, elikkd on Idhelld tdssd vartin pddissd, ja se on
nyt esteeton sitten. Mut kuitenki edelleen pala tdmmdstd maata, maaseu-
tua. (Haastateltava E)

Koronakriisin poikkeusajan ndhtiin vaikuttaneen erityisesti kaupungin toimin-
tamahdollisuuksiin. Seka sosiaaliset mahdollisuudet ettéd palveluiden kaytto
olivat vihentyneet, ja kaupunkiympériston tarjoumien merkitys alkoi néyt-
tdytymadn enemmaén kaupungin idean kuin todellisuuden kautta. Kuitenkaan
padosalla haastateltavista korona-aika ei ollut aiheuttanut suuria muutoksia
tai vaikeuksia asumiseen. Erityisesti maaseudun tarjoamat omatoimisuuden
mahdollisuudet nahtiin tdssd etuna. Myo6s turvallisuuteen ja suojaan liittyvia
tekijoitd oli koettu erityisesti maalaisymparistosta.

ei 0o kdyty sitten missddn ndissd muumimuseoissa ja semmosissa, mitd
on tdssd Idhelld, ja uimahalleissa ja semmosissa, mitd tavallisesti noit-
ten pikkulasten kans tehdcin, mikd on etu, niin Rylldhdn ne tietysti nyt
on sitten ne kaupunkimaisen asumisen edut olleet ehkd vihdn kortilla.
(Haastateltava G)
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[...] arki on jatkunu samanlaisena, mutta ollaan oltu kyl niin ilosia, ja
tuntunu, et on ihan (siunauksellista, et ollaan) just muutettu tdnne, ennen
ku tdimmédnen aika tuli. Et tddlld ei paljon sitd tartte murehtii, kun naapu-
reina on Idhinnd metsdneldimid, ja turvavdlit on automaattisesti satoja
metrejd naapureihin, ja sitte se, et on tilaa touhuta ja temmeltdd, et ihan
normaalieldimdid on sit pystyny viettdd oman perheen kanssa tddlld.
(Haastateltava F)

Monipaikkaisen asumisen ja liikkuvuuden
kompensointimahdollisuuksia

Toisiaan tdydentdvien toimintamahdollisuuksien ohella haastateltujen city-
maalaisten kertomuksissa esiintyy talouteen, tilaan, kulutukseen, ajankayt-
toon, liikkkumiseen sekd erilaisiin ekologisiin ratkaisuihin liittyvida kompen-
sointimahdollisuuksia. Kompensoinnin késite liitetddn tassa yhteydessa joko
yhden paikan tarjoamien mahdollisuuksien puutteisiin tai useamman paikan
samanaikaisesta asumisesta muodostuviin haasteisiin. Kompensoinnin eri
ulottuvuudet, kuten tilat, talous ja kulutus, seké liikkuminen ja ajankaytto,
limittyvat monipaikkaisen arjen kuvauksissa vahvasti toisiinsa.

Sitran monipaikkaisuutta kdsittelevassd raportissa todetaan, ettei monipaik-
kainen asuminen Suomessa ole erityisesti hyvatuloisten ilmio (saukkala, 2011; Akerlund
ym. 2015), Vaikka ndin onkin véitetty eurooppalaisessa tutkimuksessa erityisesti
kaupungeista maaseudulle suuntautuvan monipaikkaisuuden osalta (pick & buchene-
Lacroix, 2016). Useampi haastateltava citymaalainen korosti, ettd hyva taloudellinen
tilanne helpottaa monipaikkaista eldiméntapaa, mutta se ei kuitenkaan ole
valttamattomyys. Monipaikkainen asuminen ei heiddn mukaansa myoskaan
valttamatta liity vain omistusasumiseen. Useat haastateltavat olivat vuokranneet
kaupunkikotinsa, mutta maaseudulla koti padsaantoisesti kuitenkin omistettiin.
Joissain tapauksissa haastateltavilla oli huomattavasti enemman tilaa maalla,
mutta erityisesti kaupungissa omakotitalossa asuvat saattoivat asua viljemmissa
nelidissd kaupungissa kuin maalla. Haastateltavien kaupunkiasuntojen koot
vaihtelivat 31-130 nelion valilld. Maalaispaikat vaihtelivat puolestaan pienista
siirtolapuutarhamokeistd 300 nelidiseen maataloon. Osalle kaupunkiasunnon
pieni koko oli selked valintakriteeri, joka mahdollisti sen keskeisen sijainnin
sekd erilaista puuhastelua tarjoavan maalaiskodin ylldpitoa. Kerrostaloasu-
mista pidettiin myos samasta syystd sopivana kaupunkiasumisen muotona.
On kuitenkin syytd korostaa, ettd pieni asunto ei ollut itsessddn aiheuttanut
tarvetta toiselle kodille, vaan ratkaisut oli tehty strategisena osana asumisen
kokonaisuutta (ks. Hasu, 2017, 5. 147). Maaseutukotien yhtend keskeisend piirteend
pidettiin kuitenkin riittdvaa tilaa erilaisille toiminnoille. Tilaa saattoi 10ytya
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itse rakennuksesta tai sen pihapiirista. Toisaalta vertailtaessa kaupunkiympa-
ristd6n myos hyvin pienet siirtolapuutarhamokit nahtiin erilaista tekemista
mahdollistavina paikkoina. Maaseutukotien tarjoamiin toimintamahdolli-
suuksiin nayttad vaikuttavan siis seka tilan maéara ettd sen laadulliset piirteet,
joiden kautta kompensoidaan kaupunkikodeissa koettuja rajoitteita.

M valitsin ton varta vasten, [...] just siitd syystd, ettd se on riittdvdn pieni,
ettei mun tarvi niin paljoo siivota, eikd sitd tavaraa kerry niin paljo. Ja
sitte sijainti oli just sellanen, mitd md halusin, ettd emmdi siitd aio var-
maan luopua, sitd paitsi siin on viel suhteellisen edullinen se vastike, ettd
ku vertaa yleiseen vuokratasoon [...] niin toi on mulle paras vaihtoehto.
(Haastateltava C)

Ja tietystihdn se on niinku tavallaan sit tommonen niinku puurakenta-
minen, ni eihdn tdmmdsessd kerrostalossa oikein muuta voi ku pikkusen
laittaa jotakin niinku parkettilattiaa ja se on sitten siind, mutta tom-
mosessa siirtolassa, niin sielldhdn voi yhtd sun toista sitten rakentaa.
(Haastateltava G)

Haastateltavien monipaikkaiseen asumiseen liittyvit valinnat ja erityisesti

kaupunkiympaériston tiiviys ja pienet asunnot vaikuttavat liittyvan Heinosen

ja muiden (zo13s; 20136) kuvaamaan rinnakkaiskulutukseen ja siihen vaikuttaviin

ympariston rakenteellisiin tekijoihin. Haastateltavat eivdt kuitenkaan olleet
suoranaisesti rakenteiden pakottamia, vaan heilld oli ollut mahdollisuus valita

itse omat asumisen ratkaisunsa, ja he kokivat olevansa timén suhteen onnek-
kaassa asemassa. Monipaikkaisesta asumisesta haluttiin kuitenkin muodostaa

kuvaa ilmiéni, joka on muidenkin kuin varakkaiden tavoitettavissa. Toisaalta

varallisuuden vaikutuksia valintojen tekemissa tuotiin esiin, ja usean asuin-
paikan yllapito ndhtiin taloudellisena haasteena. Esimerkiksi peruslammon

yllapitoon kuluu rahaa talvisin, vaikka ketdan ei olisikaan paikalla. Limmi-
tykseen liittyvan rinnakkaiskulutuksen ndkokulmasta olisi hyvd, jos asun-
not eivit seisoisi tyhjind, mutta etenkddn kaupunkiasumisessa Suomessa

ei tyypillisesti voi vaikuttaa limmitykseen asuntokohtaisesti. Taloudelliset

kysymykset ndkyvdt muun muassa pohdintoina Airbnb:n tai muu asunnon

jakamisen mahdollisuuksista. Oman kodin jakamiseen erityisesti muille kuin

omille tuttaville, ja sithen liittyvat yllapidon ratkaisut mietityttivat kuitenkin

erityisesti vanhempia haastateltavia. Toisaalta yhdelle haastateltavalle Airbnb

nayttaytyi nimenomaan mahdollisuutena ydpyad kaupungissa. Tastd ndkokul-
masta asuntojen jakaminen voi tarjota lisdd joustavuutta ja mahdollisuuksia

useamman ympdriston kayttoon.

Maununaho & Lilius — Kodin merkitykset ja ymparistosuhteet.. 85



Niin se tuntuu olevan mahdollista vaan hyvin toimeentuleville, asian-

tuntijatehtdvis oleville ihmisille. Ja md tavallaan yritdn olla (esimerkki,
siis) md en ole hyvin toimeentuleva [naurahtaa]. Md oon asiantuntija,

mutta mulla ei ole omaa isoa asuntoa, jonka md voisin myydd ja sitte

vaihtaa pienempdidn ja asua sitte jotenki tekemdilld vain osittain toitd.
(Haastateltava K)

Se on niinku fyrkkakysymys, tai se tasoRysymys, mistd Idhetdcdn liik-
keelle, et kylhdin, vaikka kuinka se vililld tuntuu, ettd (Carunalle) [...]
joutuu maksaa helvetisti rahaa [nauraa] siitd, ettd siel ei kdy talvella,
mut tavallaan se kokonaisuus on sitten niin edullinen kun mahdollista.
(Haastateltava B)

Joo, ja md en tykkdd, et se on kiva ajatus, ettd nyt varsinki ku sd kuitenki
ravaat [...] niin me tarvitaan tdd, ja se on ihan selvd, [...] ollaan me siitd
joskus puhuttu, mut ettd ei sen enempdd. (Haastateltava A)

Kuluttaminen liittyy haastateltavien kuvauksissa erityisesti kaupungissa ole-
miseen. Heinonen ja muut (zo13b) 0soittavat, ettd erityisesti ns. eldmadntapahyo-
dykkeiden, kuten vaatteiden, kenkien, ja ravintola- ja kulttuuripalveluiden ostot

lisadntyvdt kaupungistuneemmilla alueilla saman varallisuusryhmain sisalla.
Usean haastateltavan kuvauksissa korostuivatkin maaseudun vidhdisemmat

tilaisuudet ja houkutukset kuluttamiselle. Maalaisymparistoon liitettiin myos

kokemus samojen vaatteiden kelpaamisesta pidempaén. Kuluttamisen kan-
nalta myos ajankdyton erot eri ympéristdissa nahtiin osana monipaikkaisen

asumisen ekologisia valintoja. Omatoimisuutta vaativaan maalaisympéristdon

liittyvan ajankdyton ndhtiin vahentdvan kulutusta. Toisaalta ajankdyttoon
liittyy eri eldmantilanteissa erilaisia rajoitteita. Tyoikédisten kohdalla tyo6t ja

lapsiperheissd koulunkdynti muodostavat ajallisia ja maantieteellisid rajoitteita

monipaikkaisuudelle. Haastateltavien kertomuksissa etdtydmahdollisuudet
olivat keskeisessd asemassa tyoikdisten monipaikkaisen asumisen kannalta.
Toisaalta eldkkeelle siirtymisen oli puolestaan vapauttanut ajankayttod eri
paikkojen vililld. Rinnakkaiskulutuksen aikabudjetin (Heinonen ym. z013a) ndkokul-
masta kyse ei tdlloin ole endd niinkddn ajankayttoon liittyvastd tinkimisesta
eri toimintojen tai paikkojen vililla, vaan lisddntyneelle vapaa-ajalle nimen-
omaan pyritddn 10ytdmaan merkityksellistd toimintaa. Vaikka ajankdytolla
kaupunki- ja maalaiskodin vililld ei ole endd ty0eldmé&n asettamia raameja,
voi rajoitteita muodostua muista itselle tarkeisté tekijoista.

[...] me kéytetddn kyl (vaatteit) tosi pitkddn samoja, et semmonen jotenkli,
et pitds seurata jotain muotia tai trendejd tai muuta, nii neki ihanasti
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karisee pois, et Ryl semmosist asioist huomaa, et semmonen ekologisempi
ajattelu tulee ihan luonnostaan tddlld maalla asuessa. [...] jotenki vapaut-
tavaa siitd, ettei tuu niit tarpeita, et niinku, et jaa, et munki pitds hankkii
joku tommonen juttu, tai (--) drsykkeitd, ettd onpa kivanndkénen malli-
nukke (--) menenpd katsomaan tai hankkimaan jotain, mitd en tarvitse.
(Haastateltava F)

Niin, et jos rupee miettimdién, niin onhan siind paljon semmosia eri juttui,
mihin aika kuluu. Sit taas kaupungis semmost ei oo, nii sit tavallaan sitd
aikaa pitdd saada kulumaan myéskin johonkin muuhun, mikd usein

on ehkd sit just sitd, et menndidn jonnekin maksulliseen, tai et mennddn
jonnekin sitten autolla tai (). (Haastateltava F)

[...] meil on aika isollaan se lintujen talviruokinta, ettd sieltdhdn ei voi
ollakaan pitkid aikoja pois, koska... et ku sen alottaa, nii sitd on sitte jat-
kettava koko talven. (Haastateltava I)

Lahes kaikki haastateltavat olivat pohtineet auton kdyton ekologisuutta ja
sen suhdetta omaan citymaalaisuuteen sisdltyvddn liifkkumiseen. Kaupunki-
ja maaseutupaikan vilistd etdisyyttd tarkasteltiin liikkumisen optimoinnin
suhteen. Sopiva liikkkumisen maara paikkojen valilla liitettiin niiden véliseen
etdisyyteen. Ostoksiin ja niihin liittyvaan lilkkumiseen liittyvissd pohdinnoissa
haastateltavat toivat esiin, ettd maaseudulla ruokaostokset pitdd paremmin
ennakoida ja kaupassakdyntiin varautua, koska kaupassa ei kiyda joka paiva.
Ennakointikykya pidettiin maaseudulla asuville muodostuvana ominaisuutena,
josta on hyotyd myos dkillisissd muutostilanteissa. My0s etdtéiden koettiin mah-
dollistaneen turhan liikkumisen vihentamistd. Metsdranta ja muut kirjoittajat
(2021) toteavat selvityksessddn korona-ajan etdtyon lisddntymisen vaikuttaneen
liikennesuoritteisiin ja niistd muodostuviin paastdihin vahentévasti. Toisaalta
asuinpaikka vaikuttaa yhtdlossa siten, ettd maaseutuymparistossa etityon
vaikutus on vihdisempad kuin kaupungissa. Maalla asumisen ja henkiléautolla
liikkkumisen rakenteellinen suhde tulee haastatteluissa esiin, mutta toisaalta
rakenteellisia liikkumistarpeita myos kyseenalaistettiin. Jossain tapauksessa
maalle muuttamisen koettiin kdynnistdneen eldimantapamuutoksen, jonka
myo6td myos omasta autosta luopuminen oli testauksessa.

Mut ekologisuus, joo, sd taatusti et yhtd paljon vaihda vaatteita, sd et
kdy koko ajan kaupassa, sun pitdd ennakoida asioita. [...] moni ei 0o
asunu maaseudulla ikind, et sun tdytyy pystyy ennakoimaan asioita, et
digitaalises kaupunkiyhteiskunnas ei tartte ennakoida yhtddn mitddn.
(Haastateltava K)
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[...] nditten lapsiperheitten eldmdid seuratessa, nii niil on ihan hirveesti
vaikeuksia siind, ettd jos niitten lapset harrastaa jossain, [...] niitten on
pakko tulla silli koulutaksilla ensin tdnne kotiin, ja sitte vanhemmat
Idhtee viemdidn niit illalla vaikka [...] 40 kilometrin pdcdhdn harrastukseen,
oottavat sen tunnin kaks, mitd se harrastus kestdd, ja sitte tulevat takasi.
(Haastateltava D)

Mut sit vélttdmdt semmost, mistd just tietty lapsi ois kiinnostunu, niin ei
vdlttamadit Idheltd 16ydy,[...] et sit perheet joutuu miettimdcdn niit ratka-
suja, et mikd on sit se tdrkein asia, et onks se se harrastus tai se asuminen
tai mikd sitten, mut et md jotenki ite tykkdcdn aatella sen kautta, ettd en
jdd ajattelemaan, et joku on mahdotonta, vaan enemmdin, et miten se on
mahdollista, et niinku ratkasukeskeisyyden kautta, et sit jotenki 16y de-
tddn joku konsti, et milld sitd voidaan tehd. (Haastateltava F)
Myos monipaikkaiseen asumiseen liitettya kaksoiskuntalaisuutta on syyta
tarkastella liikkumisen ndkokulmasta. Nykytilanne, jossa palvelutarjonta sido-
taan yhdelle kotipaikkakunnalle, aiheuttaa tarvetta liikkua paikkojen valilla.
Esimerkiksi koronatestin vuoksi, joka oli pitdnyt tehdd omassa kotikunnassa,
oli jouduttu matkustamaan 100 kilometrin pddhéan. Terveyspalveluiden kéyt-
toon liittyvat ongelmat, kuten se, ettei mokilladn oleva asukas voi kayttaa
mokkikunnan terveyspalveluita kuin hatdtapauksessa, on huomioitu myos
muissa suomalaisissa tutkimuksissa (Heinonen & Ruotsalainen, 2010; Haukkala, 2011; Akerlund ym.,
2015). Pitkdt matkat terveyspalveluiden ulottuville hankaloittavat arkea, minka
lisdksi ne ovat my0s ekologisesta ndkokulmasta kielteinen asia, joka asettaa
vaatimuksia uusien mallien kehittdmiselle.

Liikkumisen ja kulutustottumusten ohella keskeiseksi monipaikkaisen asu-
misen ekologiaan vaikuttavaksi tekijaksi nostettiin erilaiset energiaratkaisut,
kuten maaldmmén tai puuldmmityksen kéytto, jotka tulevat maaseutuasun-
noissa aktiivisen harkinnan kohteiksi (Heinonen, 2013a). Varustelun osalta suurin
osa haastateltujen citymaalaisten maaseutuasunnoista oli mukavuustasol-
taan kaupunkiasuntojen kanssa samalla tasolla, mutta joissain tapauksissa
haastateltavilla ei ollut maalla esimerkiksi juoksevaa vettd. Mukavuuksien
puuttuminen toisaalta lisdsi niiden arvostusta kaupungissa, mutta haastoi
myds suunnittelemaan péivit tarkemmin.

[...] maalla se on jotenki... Ryl se vaan vie enemmdn aikaa se arjen puuhas-
telu. Vettd pitdcd kantaa, siis saunaanhan sitd nyt tulee vesiletkulla ulkoa,
mut sit ku sd ldimmitdt (--) pesulle, nii sithenhdn menee puoli iltapdivdd.
Et sd et tavallaan sen pdivin... et sd voi aamulla mennd pesulle, ellei oo
kesd. Sehcin onnistuu sillo. Mutta kyl sun tdytyy miettii se pdivd vihdn eri

88 Yhdyskuntasuunnittelu [2021] vol.59:4



lailla, et jos on paljon kokouksii tai paljon (tekemist, jotka on sidottuna)
[...] (Haastateltava K)

Kaupungissa ekologisten ratkaisujen koettiin olevan valmiiksi tuotettuja, kun taas
maalla hyvin monet ratkaisut vaativat omatoimisuutta ja nousevat sitd kautta
arkisen huomion kohteeksi. Tdima nédkyy esimerkiksi haastateltujen jatehuoltoa
kuvaavissa huomioissa. Kaupungissa jatteiden lajittelu on valmiiksi ratkaistu,
mutta maalla kompostointi on aktiivinen toiminto ja jiteveden kasittely voi
vaatia myo0s itsendisid ratkaisuja. Omatoiminen jatehuolto konkretisoi myos
kulutukseen liittyvid haittoja, kun muodostuvan jatteen méairé tulee itselle
ilmeiseksi. Omatoimisuuden ja varautumisen erilaisiin tilanteisiin koettiin
olevan maalla helpompaa. Omatoimisuuden kautta myos lahiympariston kysy-
mykset tulevat tdrkeiksi ja niiden puolesta ollaan valmiita toimimaan. My0s
tastd ndkokulmasta maaseudun ja kaupunkiympariston valilld vaikuttaa olevan
paitsirakenteellisia eroja (Heinonenym, 20132), my0s identiteettiin liittyvid valintoja.

[kaupunki] on semmonen paikka, et sielldhdn on paljon mietitty nditd
asioita; (md en nyt oo) hirveesti perehtyny sit kuitenkaan, mitd ne ratka-
sut (lopulta) on, ja miten ne siel toimii, mutta ainaki sitd on paljon pidetty
esilld sitd ekologisuutta ja muuta tdllasta. Mut Ryl toisaalta tietysti tédlld
maalla - se riippuu, miten viitselids on, ettd mekin kylld ollaan silld

puilla Iimmitetty esimerkiksi, et scihkdd kulutetaan suhteellisen vihdn.
(Haastateltava C)

meil on ihan puuldmmitteiset uunit ja muut ja hellat ja kaikki tdmmé@set,
ja vesi tulee omast kaivosta. [...JJa sit semmonen, ettd meilld tuolla Ryldyh-
distyksessd on, tdmad [...] ympdristésuojelusihteeri on meidn sihteerind
tuol meidn kyldyhdistykses, niin tulee taatusti kaikki ekologiset asiat, ja
onhan ne tdrkeitd — meil on [jdrvi] ja meille menee miljoonalle ihmiselle
tosta vesi, ettd jos... et nythdn tddl on se kaivosjuttu kauhee haloo [...] ne
rupee sitten poraamaan sieltd, ettd onko sielld vai ei, nii sehcin on ihan siis
katastrofi tille alueelle, missd on tuhansia kesimokkejd ja kuitenkin asuk-
kaitakin vield. (Haastateltava D)

Edellinen sitaatti kuvaa, miten ympéristoasiat ja tietoisuus niiden merkityk-
sestd nousevat asukkaiden arkeen maaseudulla my0s yhteisdissd tapahtuvan
vuorovaikutuksen ja juurtumisen myota.

Johtopaatokset
Lahdimme tdssd artikkelissa pohtimaan kodin merkitystd ja siihen liittyvia

ymparistotekijoitd monipaikkaisten ihmisten arkielamén kokemusten kautta.
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Seka pitkan aikavalin muutostekijat, kuten ilmastonmuutos tai digitalisaatio,
ettd nopeammin vastaan tulevat tilanteet, kuten koronakriisi, aiheuttavat muu-
toksia ihmisten arkisiin asumisen kdytantoihin ja niiden kautta muovaantuviin
eldaméntapoihin (pelsmakersym, 2021). Monipaikkaisen asumisen kautta tarkasteluun
avautuu asumiseen liittyva kenttd, jolla erilaiset toimintamahdollisuudet ja
niihin liittyvat kodin tuottamisen tavat ja merkitykset ovat kiinnostavalla tavalla
valintojen kohteena. Aiempi tutkimustieto monipaikkaisesta kodin tekemisesta
on kuitenkin ollut vajavaista (schierym, 2015,s.445). Yhdyskuntasuunnittelun kannalta
onkin keskeistd muodostaa ymmartamysta siitd, miten erilaiset ymparistot ja
niiden vdlinen monipaikkaisuus vaikuttavat kodin perustarpeiden ja niihin
liittyvien merkityksien tuottamiseen, ja toisaalta millaisia arjen valintoja
monipaikkaiseen asumiseen erilaisissa ymparistoissa liittyy. Haastattelemi-
emme citymaalaisten kertomukset osoittavat, miten erilaiset ymparistotekijat
vaikuttavat ihmisten arkielimaissa paikkojen, yhteisdjen ja oman identiteetin
valisessd vuorovaikutuksessa muodostuneiden ymparistdsuhteiden kautta
sekd miten kotiin liittyvid toiminnallisia, taloudellisia ja hyvinvointiin liittyvia
valintoja toteutetaan eri paikoissa.

Monipaikkaiset ympdaristosuhteet muodostuvat useiden paikkojen, niiden
vilisten yhteyksien jaliikkumisen ajallisten syklien kautta (ruan,1977). Citymaalaisten
kertomuksissa koteihin liittyy kolme keskendén jannitteistd ympéristosuhdetta.
Oman itsensa ja erilaisten ymparistdjen vilille muodostuu kuulumisen tunne,
jokavoiolla joko pitkdaikaisesti kehittynyt tai jotain mita pyritaan aktiivisesti
toteuttamaan. Toisaalta monipaikkaiseen asumiseen liittyy myos kaipuun
tunne paikkaan, johon on muodostunut joko henkiléhistoriaan, sosiaalisiin
yhteyksiin tai luontosuhteeseen liittyvia siteitd, mutta josta ollaan joko valiai-
kaisesti tai pidempé@dn erossa. Lisdksi monipaikkaiseen elaméantapaan sisaltyy
sekd nomadin litkkuvuuden itseisarvon korostamista. Citymaalaisten kotia tai
koteja muodostetaan ndiden ymparistosuhteiden vilisessd kentdssa erilaisten
arjen kdytiantojen kautta. Toisaalta oman identiteetin muodostaminen toteu-
tuu monin eri tavoin kodin ja siihen liittyvien valintojen kautta, enemmin ja
vihemman tiettyyn paikkaan tai ymparistotyyppiin liittyen (casey, 2001; Easthope,
2004; Scannell & Gifford, zo10). Lisdksi kuuluminen, kaipuu ja liikkuvuus ovat kaikki
keskeisid tekijoitd kotien hyvinvointivaikutusten muodostumisessa (Akerlund ym.,
2015). Tama tarkastelu avaa ndkokulman monipaikkaiseen kotiin, joka Giddensin
9o kuvaamalla tavalla ei ole endd tilallisesti eikd identiteetin suhteen stabiili
ja suljettu, mutta joka tdstd huolimatta tuottaa asukkailleen keskeisid kodin
suojaan ja turvallisuuteen liittyvid merkityksia.

Citymaalaiseen monipaikkaisuuteen sisdltyy kaupungin ja maaseudun
erilaisten ymparistojen vililla tehtdvid arvotuksia ja vaihdantaa, joiden kautta
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citymaalaiset hakevan asumiseensa eldmainlaatua parantavia tekijoita ja
jolla on myos vaikutuksensa asumiseen liittyvadn resurssien kdyttoon. Oikea
ymmarrys ndiden valintojen taustalla olevista kokemuksista ja tarpeista on
keskeisessd asemassa kestdavimpien asumismuotojen kehityksen kannalta.
Heinosen ja muiden kirjoittajien (s, 20130) tutkimukset ovat nostaneet esiin
yhdyskuntarakenteen vaikutuksia rinnakkaiskulutukseen ja siihen liittyvaan
ajankdyttoon. Citymaalaisten haastatteluaineisto vaikuttaa tukevan tita aja-
tusta, ja antaa kokemuksellista tietoa erilaisissa ymparistoissd toteutettujen
valintojen vaikutuksesta kulutukseen. Aineistosta kdy ilmi, miten kdytdnnon
tasolla tehtdvat asumisen valinnat ja tilalliset kdytdnnot toteutuvat ympariston
rakenteellisten tekijoiden ja henkildiden identiteettiin liittyvien tekijoiden
yhteisvaikutuksessa. Eri paikkoihin liitetyt merkitykset, paikkojen, yhteis6jen
jaoman identiteetin vdlinen vuorovaikutus sekd kodin tekeminen vaikuttavat
sithen, millaisia kulutukseen ja liikkumiseen vaikuttavia tarpeita monipaik-
kaiseen asumiseen liittyy.

Analyysistd nostamme lopuksi esiin kaksi monipaikkaisen kodin kdytantoi-
hin liittyvda toiminnallista mahdollisuutta, tdydentdmisen ja kompensoimi-
sen, jotka tukevat asumisen arjen hallintaa erilaisissa tilanteissa. Kaupungin
ja maaseudun erilaiset ymparistot tarjoavat toisiaan tdydentédvid toiminta-
mahdollisuuksia vapaa-ajan ja tydelaman tarpeisiin sekd muutostilanteisiin
sopeutumisen varalle. Tdydentdmisen kautta tavoitellaan erityisesti koetun
elamédnlaadun monipuolisuutta. Kaupungin palvelujen tuoma mukavuus
tdydentdd maaseutuympariston omatoimisuuden mahdollisuuksia. Molem-
pia ominaisuuksia liitetddn my6s kodin turvallisuuteen ja suojaan, mutta eri
elaméntilanteissa siihen liittyvidt toisiaan tdydentdvdat ominaisuudet saavat
kuitenkin eri painotuksia. Korona-aikana maaseudun tilallinen ja sosiaalinen
véljyys ja omatoimisuus olivat lisdnneet koettua turvallisuutta, kun taas eri-
tyisestiikddntyessd kaupungin palveluille annetaan enemmaén arvoa. Toisaalta
erilaiset ympéristot muodostavat my®os toisistaan poikkeavia mahdollisuuksia
kompensoida joko toisessa paikassa koettuja heikkouksia tai monipaikkaisen
asumisen kautta muodostuvia haasteita. Kaupungin tiivis asuminen ndhtiin
valintana, jolla kompensoitiin usean paikan ylldpitoon liittyvid haasteita.
Maaseutuympdristd puolestaan tarjoaa mahdollisuuksia kompensoida kau-
punkiasumiseen liittyvaa tilan puutetta. Maaseutuymparistodssa toteutunut
vahdisempi kuluttaminen, omavaraisuus ja maalla asumiseen liittyvd enna-
kointi ndhtiin tekijoin, joilla kompensoitiin monipaikkaisen eldméntavan
tuottamaa liikkumista ja rinnakkaiskulutusta. Ekologisessa mielessd maa-
seudun kompensointimahdollisuuksina ndhtiin my6s uusiutuvan energian
kaytto, omavarainen jitteiden kierratys, ja ekologisen tietoisuuden herddminen,

Maununaho & Lilius — Kodin merkitykset ja ymparistosuhteet.. 91



kun taas kaupungissa korostuivat vastaavasti tiivis asuminen, sekd valmiit ja
helposti kdytettavissa olevat ratkaisut.

Sosiaalisesti ja ekologisesti kestdvin yhteiskunnan kehityksen kannalta
citymaalaisten kertomukset osoittavat, ettd arjen valinnat ja niistd aiheutuvat
vaikutukset toteutuvat monien eri tekijoiden yhteisvaikutuksessa. Monipaikkai-
sen kodin kautta toteutetut erilaiset ymparistdsuhteet ovat keskeisid ihmisten
hyvinvoinnin kannalta. Toisaalta tdydentdmisen ja kompensoinnin toiminnot
osoittavat, millaisiin tekijéihin asumiseen liittyvdn hyvinvoinnin ja eldméan-
tapojen huomioiminen osana monipaikkaisen asumismuodon kestavyyden
tutkimusta ja arviointia voi kdytannossa kohdentua.
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